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Bank dla matych i srednich firm

Kredyt od reki

,By¢ swoim wlasnym sze-
fem” - to prawdopodobnie jed-
no z najbardziej powszechnych
marzen w kapitalistycznym spo-
teczenstwie. Dzieki dos¢ sprzy-
jajacej sytuacji gospodarczej
réwniez w Polsce coraz czesciej
tego rodzaju pragnienia stajg
sie rzeczywistoscig. Jak grzy-
by po deszczu powstaja nowe
firmy i przedsiebiorstwa. Na-
przeciw potrzebom osdb przed-
siebiorczych wychodza rézne

instytucje. ING Bank w Stupsku
przygotowat bardzo atrakcyjng
oferte z mysla o wszystkich, kto-
rzy prowadza wiasna dziatalnos¢

gospodarcza. Warto przyjrzec sie
jej szczegdtom.

Dzieki ofercie Start Up wias-
ciciele matych i $rednich przed-
siebiorstw juz od pierwszego
miesigca dziatalnosci firmy moga
skorzysta¢ z debetu na kwote
do 5000 zt i karty kredytowej
z limitem do 3000 zt. Z pewnoscia
jedna z najwiekszych zalet pro-
pozycji ING Banku Slaskiego jest
minimum formalnosci, ktére na-
lezy spetni¢. Choc zatozenie firmy
w Polsce wcigz jeszcze kojarzy¢
sie moze z uciazliwymi zabiega-
mi i biurokracja, to skorzystanie
z oferty tego banku jest wyjat-

kowo proste. Wystarczy okazac
dokumenty rejestrowe firmy oraz
potwierdzenia wptat sktadek do
Urzedu Skarbowego oraz ZUS-u.
Nalezy réwniez, rzecz jasna, po-

przy Starym Rynku
w Stupsku - opisywa-
na oferta jest szczegél-
nie atrakcyjna dla tych,
ktdrzy ciesza sie wias-

siada¢ pozytywna opinie w Biu-
rze Informacji Kredytowej. Cata
procedura jest oczywiscie jeszcze
fatwiejsza, gdy osoba ubiegajaca
sie o skorzystanie z oferty, regu-
luje naleznosci wzgledem Urzedu
Skarbowego oraz ZUS-u poprzez
rachunek w ING Banku. Wtedy je-
dyne, co trzeba zrobi¢, to po pro-
stu skontaktowac sie z wybranym
oddziatem banku.

Zdaniem Grzegorza Gluszka
- dyrektora oddziatu ING Banku

na firma dopiero od niedawna.
- W przypadku matych firm kwota
osmiu tysiecy ztotych w zupetnosci
zaspokaja jej pierwsze podstawowe
potrzeby. Mozna bowiem wydac
jg chociazby na faks czy komputer,
bez ktérego nie sposdb juz dzis wy-
obrazic sobie jakiegokolwiek bizne-
su—mowi dyrektor.

Oferta zacheca nie tylko
uproszczonymi formalnos$ciami,
ale réwniez atrakcyjnym opro-
centowaniem zaréwno dla debe-

tu jak i karty kredytowej. Warto

tez zauwazy¢, ze korzystajac
z karty kredytowej mozna otrzy-
macé nieoprocentowany kredyt
nawet do 52 dni. Ponadto do kaz-
dego nowo otwartego konta ING
Bank dodaje kupon w wysokosci
200 zt, ktéry mozna przeznaczy¢
na zareklamowanie firmy na stro-
nach Google - najpopularniejszej
wyszukiwarki na swiecie.
Mateusz Wiodarski
Fot. Autor

']

EGIPT - JEDYNY POD SLONCEM
Wyloty z Gdanska i innych lotnisk
4 razy w tygodniu przez caty rok.

»

e

EGIPT Z REJSEM po Nilu
IZRAEL (Ziemia Swieta)
JORDANIA (Petra) 3 - 17.09.2008
15 dni - samolotem z Gdanska

OFERTY WAKACYJNE

TURCJA | TUNEZJA, plaze, pogoda
od kwietnia do pazdziernika 2008
wyloty z Gdanska na 7 lub 14 dni.

WYSPY KANARYJSKIE i CYPR
wyloty z Warszawy i Katowic na 7 i 14 dni.

Rejsy promami do Skandynawii
1-3 dniowe ze zwiedzaniem
i rozrywka przez caty rok.

(WYPOCZYNEK W WYBRANYM PANSTWIE SWIATA)
dojazd autokarem, witasny lub samolotem -
po SUPER promocyjnych cenach juz sprzedazy

CHINY - Panstwo Srodka
PEKIN, SZANGHAJ, WIELKI MUR,
HONG-KONG + MACAU
15 dni - samolotem 29.09 - 13.10.2008

TUNEZJA - SUPER PROMOCJA: od 699 zt/os.!

8 dni - samolotem z Warszawy (sierpien-wrzesien)

16.09 - 01.10.2008 (samolot+autokar)

MAROKO - MIASTA IMPERIUM
7-dniowy objazd ze zwiedzaniem
+ wypoczynek nad Atlantykiem

Pielgrzymka do ZIEMI SWIETEJ
i IZRAELA, samolotem 9 dni
19-27.09.2008
Jezioro Galilejskie - Kana Galilejska -
Betlejem - Gora Oliwna - Jerozolima -
Morze Martwe itd.

INFORMACJA W GODZ. 7-23

Turystyczne Biuro KIJOW Jerzy Wojcik
Lebork, ul. Zwyciestwa 7
tel. 059 862 34 76; 059 863 44 22
mobile: 606 728 270

ZAKOPANE - WCZASY RODZINNE 17-28.09.2008

SUPER CENA! Z wycieczkg na Stowacje NOWE BASENY TERMALNE w Biatym Dunajcu!
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Rezonans na kolach

To jest bardzo dobra wiadomos¢ dla pacjentow z rejonu Stupska. 0d wczoraj, tj. od 21 sierpnia, moga na
miejscu wykona¢ badanie rezonansem magnetycznym. Specjalny kilkunastometrowy mobilny zestaw na
kotach, z wazacym 6 ton rezonansem, jeszcze dzisiaj znajduje si¢ na terenie szpitala przy ul. Kopernika.
Pacjent otrzyma wyniki badania w ciagu doby.

Mobilny,rezonans magnetyczny,

| tak bedzie co tydzien, w kazdy
czwartek i pigtek, dopdki nie ruszy
stacjonarny rezonans w nowym
szpitalu przy ul. Hubalczykéw. Do
tej pory chorzy ze Stupska i oko-
lic musieli jezdzi¢ na badanie do
Koszalina lub Gdanska. - Srednio
rocznie w Stupsku zlecanych jest
okoto 800 badan rezonansem
magnetycznym - informuje dy-
rektor stupskiego szpitala Ryszard

HIMLHS

Stus, dzieki ktéremu aparat jest na
miejscu. — Jednga piatg badan zleca
nasz szpital, pozostate to zlecenia
lekarzy rodzinnych i przychodni
specjalistycznych. Za badanie pta-
ci zleceniodawca, ale bedzie takze
mozliwos¢ wykonania rezonansu
odptatnie, poza kolejka. Trzeba jed-
nak pamieta¢, ze na takie badanie
niezbedne jest skierowanie od le-
karza.

Rezonans magnetyczny jest
obecnie uznawany za najlepsze
badanie radiologiczne. W prze-
ciwienstwie do innych badan ra-
diologicznych jest nieinwazyjny,
gdyz wykorzystuje nieszkodliwe
pole magnetyczne i fale radiowe.
Zainteresowani uzyskajg szcze-
gotowe informacje pod numera-
mi infolinii: 0-58 511 34 54 lub 511
34 56. (LL)

Bedile czysia energlal

List intencyjny w sprawie wspélnych dziafan na rzecz utworzenia Baityckiego Centrum Czystej Ener-
gii podpisano 13 sierpnia br. w stupskim ratuszu. Pod dokumentem podpisy ztozyto 21 sygnatariuszy
w tym m.in.: prof. Jerzy Buzek, poset Parlamentu Europejskiego, Mieczystaw Struk, wicemarszatek
wojewodztwa pomorskiego, prof. Jan Kicinski, przewodniczacy Rady Programowej Battyckiego Kla-
stra Ekoenergetycznego, Marek Biernacki, przewodniczacy Komisji Ochrony Srodowiska Sejmiku Wo-
jewddztwa Pomorskiego, Maciej Kobyliniski, prezydent Stupska, Zdzistaw Sotowin, przewodniczacy

Rady Miejskiej w Stupsku.

Jak podkreslono akt ten ma na

celu zapewnienie sprzyjajacych
warunkéw dla rozwoju energetyki
odnawialnej w regionie potudnio-
wego Battyku, w tym w przyszto-
$ci poprzez utworzenie (w ramach
Stupskiego Inkubatora Technolo-
gicznego) Battyckiego Centrum
Czystej Energii (BCCE) jako osrodka
wspotpracy tzw. ,ztotego trojka-
ta” ztozonego z przedsiebiorstw,
uczelni wyzszych i administracji,
a takze innych zainteresowanych
podmiotéw w zakresie intensyfi-
kacji wykorzystania odnawialnych
zrédet energii. Sygnatariusze za-
deklarowali che¢ przygotowania
szczegotowej listy dziatann w opar-
ciu o przeprowadzone konsultacje
srodowiskowe oraz pozyskiwania
do inicjatywy partneréw na terenie
Polski i poza jej granicami. Warunki

realizacji wspolnych przedsiewziec
beda uzgadniane w ramach odreb-
nych porozumien. Podpisanie listu
nie pociagga za sobga zadnych zobo-
wigzan finansowych, ktére beda re-
gulowane oddzielnymi umowami.

Prof. Jerzy Buzek, wielki entuzja-
sta utworzenia BCCE i jednoczes-
nie jeden z sygnatariuszy, wielo-
krotnie podkreslat walory Stupska,
ktérego potozenie sprzyja reali-
zowaniu tego przedsiewziecia.
Jak zauwazyt: — Trudno sobie wy-
obrazi¢ lepsze miasto. Stupsk lezy
w centrum geometrycznym potu-
dniowego Battyku, a jednoczesnie
jest najlepiej przygotowany do
tego, by reprezentowac energety-
ke rozproszong w Unii Europejskiej
na terenie Battyku potudniowe-
go. Wszystkie trzy zroédfa energii
odnawialnej mozna zlokalizowac

w promieniu stu kilometréow od
Stupska. Dlatego Stupsk to idealne
miejsce, jesli chodzi o utworzenie
takiego centrum. Poza tym Stupsk
uzyskat juz wstepne poparcie ze
strony wojewddztwa.

Prof. Buzek stwierdzit, ze dla
rozszerzenia centrum poza obszar
dziatalnosci Battyckiego Klastra
Ekonomicznego, bardzo korzyst-
ne byloby nawiazanie wspotpracy
ze Szczecinem, Koszalinem i Koto-
brzegiem. Dodat — Jestem gotéw
w kazdej chwili popierac to przed-
siewziecie takze z perspektywy
Unii Europejskiej.

Dokument bedzie przecho-
wywany w Urzedzie Marszatkow-
skim Wojewddztwa Pomorskiego
i w Urzedzie Miejskim w Stupsku.

(opr. hrk)
Fot. Zbigniew Bielecki

KOMENTARZ

No i stato sie! Nie pomogty
protesty, niepomogty manifesta-
¢je, nie pomogty samorzqdowe
deklaracje... StaliSmy sie tarczq
Stanéw Zjednoczonych Amery-
ki. Antyrakietowq! Na dodatek,
nie wiemy, za ile? Ale to jest juz
kwestia moralna. Nie sqdze, by
mozna targowac sie o wartos¢
zycia. Chociaz handlarze nie-
wolnikami majq inne zdanie na
ten temat.

Dawno temu Mariusz Chmiel,
waéjt gminy Stupsk mégt pozby¢
sie ktopotliwego problemu i sce-
dowac go na miasto Stupsk. Po
prostu oddac lotnisko w Redzi-
kowie samorzqdowi miejskiemu.
Teraz miatby czyste sumienie
i mégtby spokojnie protestowac
przeciwko decyzjom, ktdrei tak...
nie od niego zalezaty. Umniej-
szytby w ten sposéb triumf Ma-
cieja Kobyliriskiego, ktéry od po-
czqtku nie kryt swojego poparcia
dla “tarczy” w Redzikowie. Mdg-
tby tez — bez odpowiedzialno-
sci — dywagowa¢ o straconych
szansach na lotnisko cywilne
i korzysciach ptynqcych z jego
posiadania. Teraz z tej potyczki
wyszedt pokonanym, chociaz od
poczqtku wiadomo byto, ze sa-
morzqdowe protesty majq cha-
rakter tylko symboliczny.

Stupsk tarcza USA?

Ciekaw
jestem, jakie
korzysci z in-
stalacji  "tar-
czy” bedzie miat nasz region?
Jezeli takie same, jak z zapowia-
danego offsetu F-16 ma caty kraj,
to pozostanie mi jedynie “pogra-
tulowac¢” zwolennikom tej mili-
tarnej inwestycji. Ba! Na dodatek
nie wiemy, ile ona bedzie nas
kosztowac. Podobno juz stacjo-
nowanie garnizonu rakiet “pa-
triot” bedzie w pofowie naszym
udziatem. A reszta? Kto wie, czy
nie odbedzie sie to na zasadzie
reformy administracyjnej, przy-
wracajqcej podziaty na powiaty
i likwidujgcej 49 wojewddztw.
Rzqd tak postanowit, a pienig-
dze na realizacje zadania niech
znajdq samorzqdly.

Jak na razie tylko jedno jest
pewne! Stupsk stat sie celem
w kazdym konflikcie miedzyna-
rodowym. A broni¢ bedziemy
kraju, ktérego od ponad 140 lat
nie dotkneta wojna i rozsqdek
nim rzqdzqcych nakazuje to
niebezpieczeristwo czyni¢ jak
najdalszym. Jak najmniejszym
kosztem! | komu tu gratulowac
maqdrosci, a komu gtupoty?

Ryszard K. Hetnarowicz
r.hetnarowicz@zblizenia.pl

jazdy obu linii.
Przedstawiciele MZK wska-
zali kursy planowane do zawie-
szenia ze wzgledu na ich defi-
cytowos¢, ktérej powodem jest
niewielka liczba pasazeréw, co
wykazaty badania marketin-
gowe. Reprezentanci lokalnej
spotecznosci przekazali opinie
mieszkancow na temat plano-
wanej racjonalizacji rozktadéw

Nowe rozkiady od 1 wrzesn

W Urze¢dzie Gminy Stupsk odbyto si¢ spotkanie
przedstawicieli Miejskiego Zaktadu Komunika-
cji w Stupsku, Urzedu Gminy Stupsk z radnymi
Rady Gminy Stupsk i sottysami obszaru obstu-
giwanego przez linie nr 4 i 7. Dotyczylo nowego rozkiadu

d

jazdy. Wypracowany zostat
kompromis, ktéry uwzglednia
kursy szczegdlnie pozadane,
tzn. takie, ktére zabezpieczajg
dojazd w godzinach rannych
do pracy lub szkoty oraz popo-
tudniowe kursy powrotne.
Nowe rozktady dostepne sg
na stronie internetowej www.

mzk.slupsk.pl. (LL)

Zyczeniem naszych Czy-
telnikéw byto powiadamianie
o kazdym wydaniu naszej ga-
zety. Postanowilismy péjs¢ da-
lej. Od tego numeru “Zblizen”
bedziecie Panstwo mogli za-
prenumerowac je elektronicz-
nie. Wystarczy wejs¢ na strone

www.zblizenia.pl i skorzystac

Zblizenia w Twojej poczcie!

ePrenumerata

z funkcji “e-Prenumerata”.
Korzystajac z zawartej tam in-
strukgji, zapewnicie sobie sy-
stematyczne powiadamianie
0 nowym wydaniu i mozliwos¢
bezposredniego pobrania wer-
sji elektronicznej “Zblizen” z In-
ternetu. Zyczymy przyjemnej
lektury! (Redakcja)
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JEJWYSOKOSCEIRYBA, CZYLI PIKNIK/ZIIKRA

Pod takim hastem odbyta si¢ w sobote, 9 sierpnia, na
boisku sportowym w Kobylnicy impreza, ktorej giow-
nymi atrakcjami byfa ryba przyrzadzana na dziesie¢
sposobow, pokaz letniej kolekcji morskiej oraz koncert

Za sprawg zorganizowanego z wiel-
kim rozmachem przez wéjta gminy
Kobylnica Leszka Kulinskiego i Gminny
OsrodekKulturyfestynu, Kobylnicasta-

zespotu Leszcze.

ta sie prawdziwa rybna sto-
licg Polski. Przygotowano
bezptatng degustacje prze-
kasek z ryb oraz wieczorny
koncert zespotu Leszcze.
Nic tez dziwnego, ze juz od
poczatkowych godzin im-
prezy trudno byto znalez¢
miejsca parkingowe. Kuli-
narnym gwozdziem pro-
gramu byto ponad tysiac
litréw zupy rybnej, ugoto-
wanej w gigantycznym ga-
rze oraz degustacja ryby po
grecku, sledzia po gizycku,
w pomidorach, $mietanie,
rolmopséw, pstraga i toso-
sia w galarecie i z rusztu.
Wspaniatosci te przygoto-
wata firma ,Jakubek” z Ko-
bylnicy.

Impreza zostata sfinan-
sowana przez Unie Euro-
pejska w ramach unijnego
programu wspieraniarybo-
téwstwa (Sektorowy Pro-

gram Operacyjny ,Rybotéwstwo
i przetworstwo ryb 2004-2006"),
wzmacnianego przez intensyw-
ng akcje promocyjng w mediach
+Ryba wpltywa na wszystko”
oraz poprzez prezentacje multi-
medialng zachecajaca do uroz-
maicenia swojego jadtospisu
o potrawy rybne. Degustacje
przeprowadzono w przestron-
nym plenerowym namiocie, do
ktérego ustawita sie kilkusetoso-
bowa kolejka. Mimo uptywu go-
dzin, kolejka nie malata, caty czas
przybywali nowi amatorzy ryb-
nych przekasek. Poza przekaska-
mi z ryb, na festynie czynne byty
stoiska z piwem, przekaskami
z grilla i lodami oraz z ,nie$mier-
telng” juz wata cukrowa. Oblega-
ne przez dzieci plastikowe zjez-
dzalnie przezywaty swoja drugg
mtodos¢. Mozna byto tez wzigé
udziat w licznych konkursach
o tematyce rybnej. Duzym zain-
teresowaniem cieszyt sie pokaz
mody, prezentowany przez nie-
zwykle zgrabne modelki z Kra-
kowskiej Agencji Reklamowej
AC Fashion & Promotion, oraz
wybory ztotej rybki, czyli naj-
fadniejszej dziewczyny festynu.
Najpiekniejsza rybka wytoniong
sposréd o$miu zgtoszonych kan-
dydatek, zdaniem jury i publicz-
nosci zostata Alicja Jopek, ktéra
od organizatoréw otrzymata
w nagrode wieze stereo. Wie-
czorem przed okazata scena za-
czeli gromadzi¢ sie fani zespotu
Leszcze i ich wokalisty Macieja
Miecznikowskiego. Zespdét dla

ponad  dwutysiecznej
publicznosci dat dwugo-
dzinny koncert swoich
najnowszych i dawnych
przebojéw. Wszystkim
stuzbom mundurowym
oraz softysowi Aleksan-
drowi Grygierowi i jego
ekipie organizatorzy
serdecznie dziekujg za
pomoc w organizacji im-
prezy.
Tomasz Wiodkowski
Fot. Zbigniew Bielecki
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Problemy z gimnazjum przy stupskich Ochotniczych Hufcach Pracy ciagna si¢ od kilku lat.
W tym roku wspoétprace z OHP zakonczyta gmina Kobylnica. Zadna inna ze stupskich gmin nie

wyrazita checi wzigcia pod swoje skrzydfa trudnej miodziezy.

Potrzebe utworzenia takiej
placéwki widziaty trzy nauczyciel-
ki pracujace z tak zwana trudna
miodzieza. Utworzenie szkoty na
prawach publicznych, czyli bez-
ptatnej, wziety na swoje barki Bea-
ta Pietkiewicz, Krystyna Zydaczek
i Izabela Kowalczyk. — Po zakon-
czeniu nauki w szkotach podsta-
wowych wielu uczniéw ze Stupska
i okolic edukacje zaczynato wias-
nie w OHP - méwi Beta Pietkie-
wicz. — W kazdej szkole podstawo-
wej znajdujg sie trudni uczniowie,
dla ktérych jedynym ratunkiem
byta nauka zawodu w hufcu pra-
cy, co nie zwalniato jednoczesnie
z nauki szkolnej. Obowigzek szkol-
ny jest do osiemnastego roku zy-
cia, a sam hufiec zapewnia nauke
jedynie od strony praktycznej. Po
wycofaniu sie gminy Kobylnica
wielu uczniéw zostatoby na przy-
stowiowym lodzie.

Plan stworzenia nowej szko-
ty narodzit sie btyskawicznie.
W czerwcu okazato sie, ze szkota
w Kobylnicy rezygnuje ze wspét-
pracy z OHP, w czerwcu nauczy-
cielki podjety decyzje o utwo-
rzeniu takiej placowki wiasnymi
sitami.

- Znalaztysmy lokal - opowiada
Krystyna Zydaczek. — Wynajety-
Smy pomieszczenia w biurowcu
stupskiego Famarolu, w tej chwi-
li trwajg tam prace remontowe.
ZaczetySmy od zgromadzenia
stosownych pozwoleA. Na reke
poszedt nam kurator Zdzistaw
Szudrowicz, pomogta dyrektor
stupskiej delegatury Kuratorium
Oswiaty - Teresa Lis. Lokal wyna-
jetySmy za prywatne pienigdze.

Subwencje dostaniemy dopiero
od stycznia. Meble zbieramy z da-
réw, cze$¢ same odnawiamy. Na-
sza kadra $wietnie znajaca sie na
pracy z trudna mtodzieza, zgodzi-
ta sie pracowac za cze$¢ wynagro-
dzenia. Najwazniejsze, zeby ruszy¢
od wrzesnia. Szkota jest prywatna
ale na prawach publicznych, czyli
nasi uczniowie nie beda musieli
ptaci¢ czesnego.

Niepubliczna Szkofa Zawodo-
wa i Niepubliczne Gimnazjum no-
sza nazwe ,Arka”. — Arka poniewaz
mamy by¢ przystowiowa ostatnia
deska ratunku - mowi lzabela
Kowalczyk. - Wiadomo, ze nie da
sie wyprowadzi¢ na dobra droge
kazdego, jednak warto nawet dla
tych niewielu ciezko pracowac.

Anglistyka najpopularniejsza

Akademia Pomorska w Stupsku zamkneta pierw-
szy etap rekrutacji na studia w roku akademickim
2008/09. Obecny i nastepny rok, to lata o najniz-
szej liczbie miodziezy maturalnej,sposréod dotych-
czasowych rocznikoéw nizu demograficznego. Wida¢
to po ilosci zgtaszajacych si¢ na uczelni¢. Na studia
stacjonarne byto okoto 700 chetnych, a w poprzed-
nich latach liczba ta nie spadata ponizej tysiaca.

Zainteresowanie  kierunkami
studidéw jest zréznicowane. Nikte
kierunkami $cistymi i ogromne
kilkoma humanistycznymi.

Najpopularniejsza jest anglisty-
ka, na jedno miejsce przypada po-
nad 5 kandydatéw. Powodzeniem
cieszy sie pedagogika opiekun-
czo-wychowawcza z resocjaliza-
cja, wczesnoszkolna i przedszkol-
na z jezykiem angielskim.

Nowy kierunek - bezpieczen-
stwo narodowe skupito 1,3 kan-
dydatéw na miejsce, za$ tury-
styka jest jedyna specjalnoscia
wsréd kierunkéw matematyczno
- przyrodniczych, gdzie na jed-
no miejsce przypadto prawie
1,5 kandydata. Wyjatkowo duzo
chetnych (101 na 45 miejsc) zgto-

sito sie w na niestacjonarne stu-
dia pomostowe dla pielegniarek,
na ktére uczelnia otrzymata spe-
cjalny grant unijny, gwarantujacy
ich dofinansowanie do 2013 roku.
Wszystkie pielegniarki bedg mo-
gty za unijne fundusze zdoby¢
wyksztatcenie licencjackie.

Cho¢ w szkotach brakuje na-
uczycieli filozofii, etyki i edukacji
regionalnej mtodziludzie nie chca
ich studiowaé. Komisja rekruta-
cyjna podjeta decyzje o zniesie-
niu tych specjalnosci na filologii
polskiej, pedagogice i filozofii.

Na studiach stacjonarnych prze-
dtuzono rekrutacje niemal do kon-
ca wrzesnia. Do 26 wrzesnia trwa
takze pierwszy naboér na fizyke.

Jolanta Nitkowska-Weglarz

Nasi uczniowie wielokrotnie kon-
cza dalsza edukacje, zaktadaja ro-
dziny.

- Planujemy skorzysta¢ z unij-
nego programu ,Kapitat Ludzki”-
moéwi Krystyna Zydaczek. - S3 to
pienigdze przeznaczone na wy-
rébwnywanie barier w nauce, zaje-
cia pozalekcyjne, wycieczki. Zalezy
nam na zmianie myslenia o sobie
naszych podopiecznych. Chcemy,
zeby nie czuli sie gorsi, zeby mieli
do siebie pozytywny stosunek.

Dokumenty do szkoty sktadac
mozna przy ulicy Przemystowej
100, Ill pietro, w godzinach 9-13.

Telefony kontaktowe: 603 123
206, 695 860 420, 608 111 020.

Katarzyna Sowinska
Fot. Katarzyna Sowinska

Komisja Rekrutacyjna Aka-
demii Pomorskiej przychylajac
sie do présb pedagogéw oraz
uczniéw zdajacych w sierpniu
2008 r. maturalne egzaminy
poprawkowe przedtuza do 29
wrzeshia 2008 r. termin rekru-
tagji na studia.

Pozytywny wynik po-

prawkowego egzaminu ma-
turalnego umozliwia dalsza
nauke na kierunkach gdzie

pozostaty jeszcze wolne
miejsca. Obowigzujace za-
sady rekrutacji nie ulegajg
zmianie i sa dostepne na
stronie internetowej uczelni
www.apsl.edu.pl.
Szczegotowe informacje
o wolnych miejscach moz-
na uzyska¢ w Biurze ds. Re-
krutacji, ul. Arciszewskiego
22a sala 56 i pod numerami
telefonéw ( dla kierunkéw
pedagogicznych ) 059-840
53 92, (dla pozostatych kie-
runkéw) 059-840 54 78.

I'eczafcorazjwiece]

W stupskim szpitalu padt swoisty rekord! W pierwszym
potroczu liczba leczonych wyniosta 19 tysiecy oséb. Do
konca roku bedzie ich 38 tysigcy. To najwiecej w 64-let-
niej historii szpitala. Jeszcze dwa lata temu przez szpital
przewingto si¢ o 4 tysigce ludzi mniej. Jednoczesnie skro-
cit sie czas pobytu chorych w szpitalu, gdyz wiele badan
wykonywanych jest ambulatoryjnie.

— Narodowy Fundusz Zdro-
wia odchodzi od scistego limi-
towania ustug, dzieki czemu jest
nadzieja, ze skréca sie kolejki —
moéwi dyrektor szpitala Ryszard
Stus. - Obecnie najdtuzej czeka
sie na wymiane stawu biodro-
wego na ortopedii - 1.400 dni!
W kolejce ,stoi” 330 oséb.

W ciggu ostatnich czterech
lat znaczaco wazrdst kontrakt
szpitala z NFZ. Dla poréwnania
w 2004 r. wynosit on 50 milio-
néw ztotych, a w pierwszym
potroczu tego roku 46, 6 min
ztotych.

- Zaczelismy odzyskiwac le-
karzy i pielegniarki. Na poczatku
XXI wieku zatoga zostata zredu-
kowana. Cztery lata temu szpital
zatrudniat 456 pielegniarek, 44
potozne i 160 lekarzy. Obecnie

mamy 489 pielegniarek, 46 po-
toznych i 188 lekarzy, w tym 105
na kontraktach - informuje dy-
rektor Stus.

Najwiekszy skok cywiliza-
cyjny odnotowano na stupskiej
kardiologii, gdzie na biezaco
wykonywana jest koronarogra-
fia, stenty, wszczepiane s3 sty-
mulatory. Dzi$ pacjent z zawa-
tem serca wraca do pracy, a nie
idzie na rente. A jeszcze cztery
lata temu kardiologia, ktéra dzi$
przynosi zyski, miata 2 milion
ztotych start. Jej los byt zagro-
zony. — Wyszlismy z dotka dzieki
pomocy stupskiego samorzadu,
ktéry péttora roku temu wspart
kardiologie 650 tysiagcami zto-
tych. JesteSmy za to bardzo
wdzieczni - dodaje dyrektor.
(LL)

Dziekuja za lapidarium

Lapidarium, ktére powstalo na cmentarzu komunalnym
w Stupsku dwa lata temu sktada si¢ z kilkudziesigciu starych,
poniemieckich nagrobkéw ze zlikwidowanych grobéw.

- Spotkato sie ono z bardzo
dobrym odbiorem ze strony
przedwojennych mieszkancéw
naszego miasta - informuje Ma-
riusz Smolinski, rzecznik prezy-
denta Stupska..

Prezydent Maciej Kobylinski
otrzymat list od Heiko Fischera,
w ktérym czytamy: ,Wedtug de-
wizy ,Stupsk jest zawsze godny
odwiedzenia”, przyjechatem
niedawno do Panstwa miasta
juz po raz szésty i wrocitem do
domu z jednym szczegélnym
przezyciem. Przed podréza
obejrzatem sobie na stronie
internetowej film o miescie pt.
JStupsk — z przesztosci w przy-
sztos¢” i odkry-
tem  kamien
nagrobny
moich dziad-
kéw ze strony
mamy.

Ten kamien
chciatem obej-
rze¢ w moim
rodzinnym
miescie, gdyz
wczasiewczes-
niejszych  wi-
zyt nie byto po nim Zzadnego
$ladu. Jakiez byto zdziwienie
moje i mojej siostry, gdy ujrze-
lismy kilka prostych, ale jakze
godnych refleksji kregéw, przy
ktdérych ustawiono stare niemie-
ckie kamienie nagrobne, w tym
réwniez poszukiwany przez nas
kamiern Hermanna Braasch i na-
szej babci. Przywotato to moje
wspomnienia, ktérych nigdy
nie zapomniatem, gdyz dzien

pochéwku mojego dziadka byt
jednoczesnie moim siédmym
dniem urodzin. Za utworzenie
tego miejsca chciatbym Panu
Prezydentowi, wszystkim inicja-
torom i wszystkim tym, ktérzy
uczestniczyli w tworzeniu tego
miejsca wyrazi¢ moje serdeczne
podziekowanie. Tym miejscem
pamieci uczyniliscie Panstwo
bardzo duzo dla budowania zro-
zumienia miedzy wczesniejszy-
mi i obecnymi obywatelami tego
miasta. W ten sposéb w Panstwa
Stupsku, a naszym wczesniej-
szym miescie rodzinnym, od-
nalezlismy ponownie familijne
wspomnienia. Na pewno ktére-

1 " 51 ]

gos$ dnia jeszcze raz odwiedzimy
to piekne miasto. Z serdecznymi
pozdrowieniami — Heiko Fischer
i pozostali turysci”.

Powstanie lapidarium $wiad-
czy o tym, ze obecne wiadze
Stupska i jego mieszkancy nie
odcinaja sie od niemieckiej hi-
storii miasta, a wrecz przeciwnie
- staraja sie jg pielegnowacd.

(LL)
Fot. Archiwum UM
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Ryimiitolorganizacja'

Na tych stanowiskach Sca-
nii Production Stupsk najwy-
razniej wida¢, czym firma sie
zajmuje. Krok po kroku mozna
Sledzi¢ powstawanie autobu-
su. Poczawszy od potaczenia
podwozia i blach, a skonczyw-
szy na jezdzie prébnej. - Chy-
ba troche dtuzej potowarzy-
szymy autobusowi na naszym
dziale - méwi z uémiechem Ro-
bert Wolski, menadzer dziatu
montazu. — Wkasciwie, to az do
momentu przekazania go wias-
cicielowi.

Trudno wyobrazi¢ sobie po-
stepujaca budowe inaczej niz od
podstaw, czyli podwozia. Naj-
pierw montowane s3 jego cze-
ci a niemal réwnolegle - Sciany
i dach nadwozia. Te czesci do-
cierajg na stanowiska meeting
point jako elementy dostarczone
przez dziat przedmontazu. Kaz-
da czynnos¢ jest wkomponowa-
na w rytm pracy dziatu. Tak wiec
réwnoczesnie odbywa sie wsta-
wianie szyb, montowanie komo-
ry silnika i tylnej sofy. Pojawia
sie obudowa chtodnicy i sama
chtodnica.

Teraz przychodzi kolej na po-
taczenie podwozia z nadwoziem,
a w dalszej kolejnosci na podtogi,

wyktadziny. — To wszystko dzie-
je sie na stanowisku A250 i B250
- dodaje R. Wolski. - Tutaj tez za-
czynajq prace elektrycy. Jednym
znich jest tukasz Marzec.
Przyszty autobus wzbogaca
sie o tablice informacyjne i oprzy-
rzagdowanie elektryczne silnika.
Marcin Drozd, Rafat Klugow-
ski, Robert Majewski i Jan Pa-
tyga niemal w tym samym cza-
sie montuja panele wewnetrzne
oraz klapy boczne zewnetrzne
silnika. Tymczasem montowana
jest czasza przednia zewnetrzna
wraz z szybg, instalowane liczniki
w drzwiach pasazeréw i monito-
ring (w zaleznosci od wymagan
klienta), a co za tym idzie rozpro-
wadzenie przewodoéw elektrycz-
nych wewnatrz autobusu i ich po-
faczenie. Przy montazu nadkola
przedniego trudzg sie Wiestaw
Skorakowski i Marcin Wojcik.
Przychodzi czas na montowanie
elementéw ogrzewania - kon-
wektoréw i nagrzewnic oraz przy-
gotowanie wnek drzwiowych.
— Wszystkie prace przebiegajq
w swoim rytmie i kazdy odpowiada
Za powierzone mu czynnosci — wy-
jasnia R. Wolski. — Stqd Scisty po-
dziat na stanowiska zajmujqce sie
okreslonym zakresem montazu.

To jasne, ze laikowi nic nie
modwia oznakowania typu A-475
czy B-250. Pracownicy zatrud-
nieni w tym dziale potrafia jed-
nak precyzyjnie okresli¢, w co
autobus ma by¢ wyposazony na
poszczegdlnych stanowiskach.
—Inie zawsze jest tak, ze tylko tutaj
iw tym miejscu dokonuje sie mon-
tazu przypisanego temu stanowi-
sku wyposazenia — méwi jeden
z lideréw produkcji, omawiaja-
cy poszczegdlne stanowiska.
- Niekiedy trzeba nadgoni¢ tempo
montazu i wykona¢ poprawki juz
na innym stanowisku. Nie ma to
jednak wptywu na jakos¢ i rytm
pracy.

W trakcie rozmowy auto-
bus zdazyt juz ,przejs¢” na inne
stanowisko. Mirostaw Bawok
i Dariusz Laskus montujg sie-
dzenia. Teraz juz kolej na lusterka
zewnetrzne, panele sufitowe, ze-
wnetrzne przednie a nastepnie
porecze, $cianki dziatowe i klape
tylna silnika. Nikt nie wchodzi
sobie “w parade”. Dzieki takiej
organizacji pracy kazdy ma swo-
bodny dostep do swojego miej-
sca pracy. Teraz juz pozostaje
wyposazenie stanowiska pracy
kierowcy (zajmuje sie tym An-
drzej Kostka), zamontowanie

przyciskdéw ,stop” na poreczach
pasazeréw i wyposazenie auto-
busu w urzadzenia z zakresu zy-
czen klienta — kasowniki i miejsce
na kase fiskalna.

Teraz nastepuje pierwsze
uruchomienie autobusu. Po-
przedza je uzupetnienie pty-
néw eksploatacyjnych, wgra-
nie programu komputerowego
i kalibrowanie. By wszystko od-
bywato sie bez niespodzianek,
Jacek Majewski ma do dyspo-
zycji doskonale wyposazone
stanowisko pracy. Jeszcze An-
drzej Lach ustawi geometrie
koét, sprawdzi hamulceiSzymon
Drézdz bedzie mégt przygo-
towac¢ autobus do jazdy préb-
nej. Zanim to jednak nastapi
uszczelnione zostang potacze-
nia w podwoziu, obciete “przy-
dtugie” wkrety i zamontowane
podwoziowe belki. Autobus
moze spokojnie podjechac¢ do
Kapeny, gdzie zostanie zakon-
serwowane podwozie.

- Po powrocie z Kapeny, czekajq
nas kolejne zadania — w pierwszej
kolejnosci jazda prébna i wyposa-
Zenie autobusu w dodatkowe urzq-
dzenia zamdwione przez klienta.
Chodzi o ewentualne kamery i mo-
nitory. Ale na tym nie koniec - za-
pewnia R. Wolski.

Podczas jazdy prébnej, w kté-
rej uczestnicza kierowcy i kontro-
ler, powstaje raport zawierajacy
uwagi na temat btedéw i uste-
rek. Te trzeba usuna¢. Sprawdza
sie takze szczelnos¢ uktaddw hy-
draulicznych i wodnych. No i po-
zostaje wizyta u... firmowej kos-
metyczki. Lakiernicy dokonuja
ewentualnych poprawek, doma-
lowujg wzory zaméwione przez
klienta... Autobus zostaje ozna-
kowany piktogramami, tablicami
informacyjnymi i oznaczeniami
wymaganymi przez odbiorce.
Teraz juz tylko ostateczne mycie
i klient moze odebra¢ zamoéwio-
ne dzieto. (hrk)

Fot. autor
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Prywatne grunty w porcie?

Tonieszczescie!

- Ustecki port, co wida¢ gotym okiem,
nalezy do najbardziej zaniedbanych na
polskim wybrzezu. Jest jednak nadzieja,
Ze po skomunalizowaniu co$ sie zacznie
zmienia¢ na lepsze. Jak przebiegaja
przygotowania do komunalizacji?

— Mamy gotowq strategie rozwoju portu,
ktdra jest niezbedna do rozpoczecia procedu-
ry komunalizacji. Wystqpilismy do wojewody
pomorskiego o wykaz dziatek portowych
skarbu paristwa pozostajqcych w zarzqdzie
Urzedu Morskiego. OtrzymaliSmy odpowiedz,
Ze wojewodzie bardzo podoba sie nasza stra-
tegia i koncepcja komunalizacji, ale... na razie
nie widzi takiej mozliwosci.

Urzqd Morski jest za komunalizacjq portu
w Ustce. Gdyby nie sprzeciw wojewody, na
sierpniowej sesji Rady Miejskiej bytaby gto-
sowana uchwata komunalizacyjna. Jednak
w tej sytuacji sprawa sie odwleka. Teraz zaj-
mujq sie nig nasi prawnicy.

- O ile wiem mniej wiecej potowa te-
renéw portowych w Ustce znajduje sie
w rekach prywatnych. To utrudni proces
komunalizacji?

— To, ze tak wiele gruntdéw portowych jest
wtasnosciq prywatnqg nazywam wprost — to
jest wielkie nieszczescie dla miasta. Uwazam,
Ze panstwo powinno wyfozy¢ pieniqdze i za
posrednictwem przysztego zarzqdu portu od-
kupic te tereny. Dla poréwnania w Nexo na
Bornholmie tylko 3 procent terenéw porto-
wych nalezy do wtascicieli prywatnych.

- Poprzednie witadze popelnity kar-
dynalny blad nie starajac sie o kupno
kilkunastu hektaréw ziemi po zlikwido-
wanej Stoczni. Teraz grunt jest w rekach
prywatnych i trudno przewidzie¢, czy
jego wiasciciel zechce go odsprzedac.
Co, pana zdaniem, powinno powsta¢ na
tych terenach?

— Osobiscie uwazam, Ze grunty w zachod-
niej czesci miasta powinny by¢ przeznaczone
pod funkcje ustugowq. Mogq tam powstac ho-
tele, pensjonaty, centra rozrywki, ustugi zwig-
zane z obstugq turystéw, obiekty handlowe.
Natomiast w czesci wschodniej, gdzie obecnie
produkowane sq stalowe elementy statkéw,
mogtaby z powodzeniem dziata¢ stocznia
jachtowa. To miejsce nadaje sie idealnie do
tego rodzaju produkcji. Jest natomiast za mate
na budowe duzych statkéw czy nawet ich ele-
mentoéw, przez co ucigZliwa i bardzo hatasliwa

Rozmowa z Markiem Kurowskim, zastepca burmistrza Ustki

produkcia  od-
bywa sie na ze-
wnaqtrz hali. Taka
dziatalnos¢  ko-
liduje z uzdro-
wiskowym  cha-
rakterem  Ustki
i apartamentow-
cami, ktére po-
wstaty w sgsiedz-

twie stoczni.
A wracajqgc do
kwestii  ewentu-

alnej sprzedazy gruntéw postoczniowych, to
chce przypomnie¢, ze polskie prawo pozwala
nawywitaszczenie ze wzgledu na wazny interes
spoteczny. Trzeba tylko mie¢ pienigdze.

- A jaki wazny interes spoteczny ma
w usteckim porcie skarb panstwa?

— Port jest miejscem strategicznym nie
tylko dla miasta, ale réwniez dla rybakéw
i dla panstwa, bo w jego sqgsiedztwie ¢wiczq
Zotnierze panistw NATO na poligonie w Wicku
Morskim. Tu zawijajq okrety wojenne nie tylko
polskie, ale i NATO-owskie.

- Na jakim etapie sq miejscowe plany
zagospodarowania przestrzennego te-
renéw po dawnej stoczni?

— Obecnie przygotowujemy studium uwa-
runkowarn, zbieramy wnioski do studium
od wiascicieli i uzytkownikéw tych terendéw.
Po uchwaleniu przez Rade Miejskq studium,
ogtosimy przetarg na wykonanie miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzennego
tych terendéw. Sqdze, ze bedqg gotowe w dru-
giej potowie przysztego roku.

- Jakie sa najpilniejsze potrzeby in-
westycyjne Ustki?

— Kontynuacja remontdw ulic, przygoto-
wanie dodatkowych miejsc parkingowych,
budowa stu nowych mieszkari komunalnych,
urzqdzenie parku uzdrowiskowego miedzy
ulicg Lesnq a traktem Solidarnosci.

- Czy w Ustce powstanie w koncu park
wodny?

— Nie wiem czy bedzie to od razu park, ale
jesli do korica roku nie znajdzie sie inwestor
prywatny, to w przysztym roku przygotujemy
projekt techniczny i sposéb finansowania in-
westydji z pieniedzy miejskich.

Rozmawiata: Leokadia Lubiniecka
Fot. Zbigniew Bielecki

— Ta kwota przerosta nasze najsmielsze
oczekiwanial Za 5,66 miliona ztotych uda-
to sie sprzedac dziatke przy ul. Stupskiej.
Nowy wiasciciel zamierza na niej postawic¢
supermarket Intermarche - informuje Ja-
cek Cegta, rzecznik usteckiego ratusza.

Ustecki Urzad Miejski wystawit na
przetarg teren o powierzchni 0,57 hek-
tara, znajdujacy sie za ostatnim przystan-
kiem autobusowym w strone Stupska,
w sasiedztwie bazy Gminnej Spétdzielni.
Do przetargu staneto siedmiu oferentéw
z catego kraju. Cena wywotawcza wyno-
sita 800 tysiecy ztotych.

Licytacja byta bardzo zacieta. O dziatke
do samego konca walczyto dwéch ofe-
rentéw. Ostatecznie teren zostat sprze-
dany za 7 milionéw 660 tysiecy ztotych.
- Przyznam szczerze, ze nie spodziewa-

tem sie az takiej wysokiej kwoty — nie kry-
je burmistrz Ustki Jan Olech. - To ponad
50 procent sumy, jaka zaplanowalismy
w tegorocznych dochodach miasta z ty-
tutu sprzedazy nieruchomosci.

Nowy wtasciciel ujawnit, ze zamierza
na tym terenie wybudowaé supermar-
ket Intermarche. Dodajmy, ze bedzie to
pierwszy tak duzy sklep w Ustce. Dotych-
czas swoje markety maja w miescie Netto
i Biedronka.

— Zainteresowanych nabyciem nie-
ruchomosci w Ustce informujemy, ze
kolejny atrakcyjny teren bedzie do ku-
pienia przy szosie stupskiej, obok bazy
firmy Rami. Nadaje sie zaréwno na bu-
downictwo mieszkaniowe, sklep wielko-
powierzchniowy, jak i na przyktad stacje
paliw z motelem. (LL)

Interwencja burmistrza Jana Olecha spowodowata, Ze wojewoda pomorski
zgodzit sie przydzieli¢c Ustce dodatkowa karetke pogotowia. Dzieki temu
mieszkancy i turysci moga si¢ czué bezpieczniej.

je, ze w przysztym roku w kurorcie
beda dwie karetki juz od poczatku
sezonu. (LL)

W sezonie letnim w Ustce moze wypoczy-
wac jednorazowo nawet 100 tysiecy turystow.
Na tak wielka liczbe ludzi w miescie byta tyl-
ko jedna karetka. Gdy pojechata z chorym do
szpitala w Stupsku, a w Ustce niezbedna byta

pomoc pogotowia, mogto dojs¢ do tragedii.
- W walke o druga karetke zaangazowat sie

burmistrz Jan Olech, ktéry wystat w tej spra-

wie pismo do wojewody pomorskiego - moéwi

555 MISIU

rzecznik usteckiego ratusza Jacek Cegta. Bur- .:'::1.-_ } Polecamy:
mistrz napisat: ,Gteboko wierze, ze i Panu ] S RYBY
wojewodzie lezy na sercu bezpieczenstwo w ziolowym ciescie francuskim
wypoczywajacych na Pomorzu turystéw. Li- . PIEROG!
cze wiec na Pana osobiste zaangazowanie z migsem, kapusta, owocami
sie w sprawe, a co za tym idzie na przychylne KOTLETY schabowe z szynka

' KROKIETY

odniesienie sie do mojej prosby o dodatkowa
karetke”. Interwencja burmistrza okazata sie
skuteczna. W miescie sa juz dwie karetki. Dru-
gi ambulans bedzie jezdzit w Ustce do korica
sierpnia w godz. od 12 do 24. Miejmy nadzie-

PLACKI Z ZIEMNIAKOW
oraz $wieze surowki

Ustka ul. 9-tego Marca 18
tel. 600 175 777

IV EREZAVRVURUSITCE] -
75) cfieolett — G mmediad

2008-08-22 Uroczysta Przysiega Wojskowa, godz. 10.00. Przysiega wojskowa
marynarzy z Centrum Szkolenia Marynarki Wojennej w Ustce. Miejsce: Port.

PRZYSTAN ZYWIEC SALSA TROPICAL NIGHT - JOSE TORES. Miejsce: plaza
wschodnia. Organizacja: Agencja Live, Urzad Miasta Ustka.

2008-08-22-24 Ogoélnopolski Zlot Motocyklowy Nocna parada motocyklowa z
pochodniami, zawody konkurencji motocyklowych, koncerty muzyczne. Miejsce: te-
ren Parafifi po zach. stronie Ustki. Organizacja: Free Group Semper Fidelis, UM Ustka.

2008-08-22 - 25 Il Ustecki Festiwal w Siatkéwce Plazowej. Ogdlnopolski Turniej
w Siatkdwce Plazowej Mezczyzn i Kobiet, Nocny Ogdlnopolski Turniej w Siatkéwce
Plazowej Par Mieszanych, Siatkarska Dyskoteka Na piasku. Miejsce: plaza wschodnia.

2008-08-23 PRZYSTAN ZYWIEC KOWALSKI. Miejsce: plaza wschodnia. Organi-
zacja: Agencja Live, Urzad Miasta Ustka.

2008-08-24 PRZYSTAN ZYWIEC CHILL-OUT NIGHT/ KONCERT WWW. Miejsce:
plaza wschodnia. Organizacja: Agencja Live, UM Ustka.

2008-08-26 IV Wakacyjne Grand Prix Ustki w Brydzu Sportowym o Puchar
Przewodniczacego Rady Miasta Ustka, godz. 17. Cykl turniejéw letnich. Miejsce: OWS
+Energetyk”. Organizacja: Sekcja Brydza Sportowego, STS Ustka.

Plazowa Pitka Siatkowa- kat. OPEN, godz. 11. Miejsce: Plaza wschodnia. Organi-
zacja: OSiR Ustka.

2008-08-27 Plazowa Pitka Nozna - kat. OPEN, godz. 11. Miejsce: Plaza wschod-
nia | sektor (sportowy). Organizacja: OSiR Ustka.

2008-08-29-31 XXX Ogoélnopolski Sptyw kajakowy ,Lubiana 2008". Kontakt
Wojciech Tomosz tel. 502 397 004. Organizacja: PTTK przy ZPS Lubiana S.A., Stowa-
rzyszenie Turystyczno Sportowe Ustka, KTK ,Nurt”.

Wystawa prac Witold Lubiniecki&Piotr C. Kowalski. Miejsce: Battycka Galeria
Sztuki Ustka, ul. Zaruskiego 1.

2008-08-30 Puchar Lewiatana. Regaty w klasie Optymist i Open. Migjsce:
Port/Reda ustecka. Organizacja: UKS OPTY.

2008-08-31 ,, W nieznane. Pozegnanie wakacji”. Wycieczka rowerowa, godz.
9.30. Trasa Ustka — Poddabie - Ustka. Organizacja: STS Ustka, KTR ,Bezkres”.

2008-09-02 IV Wakacyjne Grand Prix Ustki w Brydzu Sportowym o Puchar
Przewodniczacego Rady Miasta Ustka, godz. 17. Miejsce: OWS ,Energetyk”.

2008-09-03 Swieto Centrum Szkolenia Marynarki Wojennej, godz. 13. Uroczy-
sty apel. Odczytanie rozkazu Dowddcy MW. Miejsce: Plac apelowy CSMW.

2008-09-05-07 VIl Ogélnopolski SLOWINSKI Turniej w Pitce Siatkowej. Miej-
sce: Hale sportowe: LO, SP1, SP2. Organizacja: Usteckie Forum Turystyczne.
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SZKOtA ZARZADZANIA
W StUPSKU

Zaprasza na studia licencjackie
w trybie dziennym i zaocznym
na kierunku:
ZARZADZANIE
specjalnosci:

% zarzadzanie prze
#% zarzgdzanie zasobami lu
% zarzadzanie turystyk "Fekreaciq,
% administracja samorzadowa
% zarzadzanie finansami

STUDIA PODYPLOMOWE

% zarzadzanie BHP

# zarzadzanie bezpieczen%\\

% zarzadzanie nieruchomos

Wyzsza Hanzeatycka Szkota Zarzadzania
76-200 Stupsk, ul. Kozietulskiego 6-7

tel/fax 059 8482867 e-mail: rektorat@whsz.slupsk.pl

SYPIALNIA ALICANTE
( olcha)

FOTEL PORTO FOTEL MONTEGO 1 KRZESLO BERLIN

(skora ekologiczna) (skora ekologiczna) (skéra ekologiczna)

KOMODA LINE

ZESTAW SNIADANIOWY (klon, biaty)

stot + dwa krzesta (buk, czarny)

ZESTAW PORTO stot + cztery krzesta
(buk)

KOMODA RONDO
(buk)

KOMODA UNIT 03
BIURKO FLEXIBILITY

]|
| ——
329239 |
SZAFA MADRAS SZAFA ALDI | MEBLOSCIANKA LAS VEGAS
(buk, olcha) (buk) (buk)

4 iaktaq,

NADSTAWKA FLEXIBILITY

()]

AR
SLUPSK

BOSKONAL ENIAGS -
iﬂhﬂ-DD‘Etﬁﬂ .

Zakiad Doskonalenia Zawodowego w Stupsku

OGLASZA NABOR

DO DWULETNIEJ SZKOLY POLICEALNEJ
DLA DOROSLYCH

kierunek ksztalcenia:

Technikgdrogownictwa

oraz
KONTYNUACJE NABORU
DO POLICEALNEJ SZKOLY
o kierunku

'ﬁ@dhlﬂklﬂ]ﬂ?

‘;*-;I.. i.
dSI auprawrtieﬂla Instytutu % e
jl,uBudoyvnrétwalGorm wa

Rozpoczecie kursu - | dekada wrzes$nia 20C
Blizsze informacje pod telefonem:

0 59/ 845 27 27 wew. 410 lub 411

Zakiad Doskonalenia Zawodowego w Stupsku
wznawia we wrzesniu br. dziatalnos$é
Centrum Doskonalenia Zawodowego Nauczycieli w Stupsku
przy ul. Szczecinskiej 57

zaprasza na rozpoczecie kursu z zakresu
OLIGOERENOPEDAGOGIKI.

Szczegotowe informacje mozna uzyskaé pod numerem
telefonu 0-59/845 27 27 wew. 410 lub 411

meble
DYSKONT MEBLOWY

Zapraszamy do nowej siedziby:

Stupsk, ul. Przemystowa 9
tel. 0 59 843 37 76
e-mail: slupsk@aldimeble.pl

SZAFA 2D
SAN MARINO

REGAL SAN MARINO

KOMODA TERRA
(buk)

KOMODA RONDO
(buk)

KOMODA NAROZNA AS
(buk)

SZAFA PURITY 2D
(klon bialy)

BIURKO MORGAN
(wisnia)

23361299

ZESTAW MALAGA
(olcha)

P | ]
| | H

TAPCZAN BARTEK
(rézne kolory)

FINKA
(zestaw 1+2)

REGAL NISKI 1D
(klon, biaty)

ZAPRASZAMY! od poniedziatku do piatku 10-18, sobota 10-15
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Czymie jest szezescie?

Nazwisko Anny Lajming ze starego rodu kaszubskiego Zmuda-Trzebiatowskich pojawito sie w literaturze kaszubskiej
w 1958 roku. Pisarka debiutowata na famach pisma ,,Kaszébé” opowiadaniem Dwaj zebracy oraz skeczem Parzyn, za
ktory otrzymata wyréznienie na konkursie literackim. Zachgcona laurem napisata utwor sceniczny Szczescie, nawiazujac
do motywu szczescia — dobrego losu, ktory sprzyjat Kaszubom w obronie przed germanizacja. | tak zaczeta si¢ kariera
pisarska Anny Lajming.

W lipcu biezacego roku mineta piata
rocznica $Smierci pisarki, ktéra rozstawita
swoimi opowiadaniami Ziemie Kaszubska
i Pomorze. Zmarta 13 lipca 2003 r. w wieku
99 lat. W 2000 r. otrzymata tytut Honoro-
wego Obywatela Miasta Stupska. Miejska
Biblioteka Publiczna w Stupsku zapalita
Annie tajming Swieczke pamieci, organi-
zujac specjalng wystawe. W zbiorach bi-
blioteki znajduja sie gruntownie opraco-
wane publikacje pisarki. Nie wyobrazam
sobie analizy dziejowej pogranicza bez
siegniecia po trylogie A. tajming: Dziecin-
stwo, Mtodos¢ i M6j dom. Historycy litera-
tury okreslaja jej pisarstwo jako rzeczywi-
stos¢ literackg opartg na wspomnieniach.

Tworczos¢ pisarki ukazuje obraz zycia
mieszkancoéw pogranicza polsko-nie-
mieckiego pierwszej potowy XX wieku.
Bohaterami sa sasiedzi, rodzina, przyja-
ciele, cata tamtejsza spotecznos¢. Ich zy-
cie to zmagania z bieda i niedostatkiem.
Na tle codziennosci autorka przedstawia
zmieniajaca sie rzeczywistos¢ polityczna,
spoteczng i gospodarcza mieszkancow
Kaszub i Pomorza. Kto czytat ksiazki A
tajming, ten poznat potudniowa strone

Kaszub, m.in. miejscowosci: Przymusze-
wo, Lesno, Parzyn czy Brusy. Przymusze-
wo lezy w powiecie chojnickim, w poblizu
pieknych jezior Sominskiego i Kruszyn-
skiego w gminie Brusy, na pétnocnym
obrzezu Zaborskiego Parku Krajobrazo-
wego, gdzie w 1904 r. urodzita sie Anna
tajming i mieszkata do szesnastego roku
zycia. W latach dziecinstwa pisarki na
tym obszarze panowata Il Rzesza Niemie-
cka wraz z jej pruska biurokracja. ,Ludzie
stamtad”, nad ktérymi A. £ajming pochyla
sie z wtasciwg jej wrazliwoscia, towarzy-
szyli autorce w dziecinstwie, kroczyli wraz
z nig przez mtodos¢, do dorostosci. Boha-
ter literacki jest jednoczesnie bohaterem
rzeczywistym. Wystepuje w codziennym
zyciu rodziny i Przymuszewa, sasiednich
wsi, przysiotkow i pustkéw. Na kresach
Kaszub, wyraznie przetamywaty sie kultu-
ry i religie. Niemiecka rodzina Heringéw,
mieszkajaca za $ciang domu rodzinnego
pisarki, jako ewangelicy, jezdzili na pét-
noc, do kosciota w Sominach, zas rodzina
Trzebiatowskich w strone potudnia, do
Lesna. Obie rodziny taczyto wspdlne zycie
codzienne i kaszubszczyzna. Przetrwanie

na ziemiach zaborskich nie byto fatwe.
Polska zyta jedynie w marzeniach Kaszu-
béw, w opowiadaniach czy broszurach,
ktére docieraty do ich doméw. W okresie
zaboru pruskiego na Krajnie, mimo repre-
sji, dziatato Towarzystwo Czytelni Ludo-
wych. Powiaty kaszubskie byty czestokro¢

pozbawione intensywnej dziatalnosci
TCL, jednak Polska istniata w podejmowa-
nej pracy organicznej, ktérego baza byty
Brusy, od wiekéw stanowigce wazne cen-
trum Zaboréw - podregionu potudnio-
wych Kaszub. Kultura polska miata tu cha-
rakter ludowy, wspierany kaszubszczyzng
- darem odziedziczonym po przodkach.
Szczedliwy los pozwalat zachowad dar, ja-
kim byt jezyk, tradycja czy religia. W 1920
r. wojska Frontu Pomorskiego gen. Jozefa
Hallera dokonaty wcielenia Pomorza do
Rzeczypospolitej. Wytyczono rzeczywistg
granice polsko-niemiecka. Skrawek Po-
morza wrécit do Polski.
Danuta Sroka
(Miejska Biblioteka Publiczna)

e e
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Centrala

Nasienna

Centrala Nasienna sp.z 0.0. 76-200 Stupsk, ul. Grunwaldzka 11
tel. 0 59 843 63 70, 844 16 40, fax 0 59 843 63 68
www.centrala.nasienna.pl, e-mail:biuro@centrala.nasienna.pl

OFERTA SPRZEDAZY JESIEN 2008

B PSZENICA OZIMA

Tulsa B, C1, Mewa C1

mm PSZENZYTO OZIME

Woltario C1, Baltiko C1

= ZYTO OZIME

Dankowskie Diament C1
Dankowskie Ztote C1, Kier C1

mm JECZMIEN OZIMY

Traminer C1

RZEPAK OZIMY

TRAWY NASIENNE

zycica trwata, kostrzewa trzcinowa
| MIESZANKI TRAW

gazonowe, pastwiskowe, tgkowe
mmm ROSLINY | MIESZANKI POPLONOWE
facelia, gorczyca, rzodkiew oleista,

gryka, seradela, tubin waskolistny,

tubin zé6tty

[l POZOSTALE

Odmiany nasion zb6z w stopniu bazowym tylko na kontraktacje
pod numerem tel. 601 66 41 12 lub 609 57 05 62

ZAPRASZAMY CODZIENNIE w godz. 7-15, w soboty 8-13.
Przy zakupie wiekszej ilosci nasion, istnieje mozliwo$¢ negocjaciji cen.

P.W. 1ZO-METAL SZYDLO
76-251 BOLEStAWICE, ul. Lesna 24, tel. 0 59 841 54 18
tomasz@izometal.pl, www.izometal.pl

BALUSTRADY, OGRODZENIA | FURTKI
KRATY OKIENNE

BRAMY PRZESUWANE | UCHYLNE
MEBLE KUTE, METALOPLASTYKA
DRZWICZKI KOMINKOWE

KUTE ELEMENTY OZDOBNE

kontakt 0 602 104 436

o

KONSTRUKCJE STALOWE ZE STALI

CZARNYCH, NIERDZEWNYCH | OCYNKOWANYCH

CIECIE, GIECIE BLACH CNC - 4 MB

WYCINANIE BLACH CNC OD 0,5 DO 25MM

WYCINANIE CNC W RZUTACH DO DN 400MM

MALOWANIE PROSZKOWE DO 6 MB

ZADASZENIA - POLIWEGLANY

WYROBY ZE STALI NIERDZEWNEJ | ALUMINIOWEJ
kontakt O 608 044 388

000000
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(CENTRUM KREDYTOWE ACONTO (e, wi e
Kred t L# f " POZYCZKI GOTOWKOWE | | o o F.ﬂ“ TR0 S 050 840 32 32,
@ ) e e e 300 o ERKLRY ol biro@meraryslpekcp
GOTOWKOWE
KONSOLIDACY|]NE o :
k ul. Wojska Polskiego 50,tel. 0 59 840 30 75

- bez dodatkowych i ukrytych optat 76-200 Stups . ISR T

- bez zaswiadczenia o zarobkach dla sektoréow uprzywilejowanych al. Sienkiewicza 4, tel. 0 59 847 50 78
- minimum formalnosci, szybka decyzja banku

- okres kredytowania nawet do 96 miesigcy!

- kredyt konsolidacyjny do 120 000 zH!

- profesjonalna i mita obstuga Kredyty
=¥l Ty JEST MIEJSCE NA
TWOJA REKLAM
0 . 0 pow. 725 m kw potozona
Stupsk, ul. Krasinskiego 1 A E na terenie istniejacej
I ® zabudowy'mieszkanigwej',
O 59 848 1 O 1 5 tel. kom.: 0607 614 798, tel./fax: 059 842 98 20 _jednorodzinnej.
I . . . Uzbrojenia znajduja sie
| e-mail: hanna.wronska@zblizenia.pl w drodze obok dziatki.
Centrum Finansowe
www.kredyty.slupsk.pl

B

3 km od USTKI

£ KREDYTY KONSOLIDACYJNE
NOWOSC! KREDYT NA DOWOD

Dom wolnostojacy

0 pow. 249 m kw. komfortowo
wykonczony. 6 pokoi, 2 tazienki,
wc, duza umeblowana

i urzadzona kuchnia. Okna PCV.
Dziatka ogrodzona sktadajaca sie
z dwoch niezaleznych dziatek

0 tacznej powierzchni 7100 m kw.
Cena: 1.200.000,- zt

Cena: 90.000

Szkota Policealna Spotkani e Gwiazdzisty rajd rowerowo-kajakowy
o 4 o Wojt Debnicy Kaszubskiej i Zwigzek Miast i Gmin
dla DO FOS+)’Ch VH-?U.-W."JF; Ebﬂ y 4 mIeSZkancaml Dorzecza Stupi i tupawy zapraszajg 30 sierpnia na
w Stupsku, ul. Mickiewicza 32 (LO nr 2) : JGwiazdzisty rajd rowerowo - kajakowy Krzynia
Prezydent Stupska spot- 2008". Uczestnicy dojezdzajg rowerami do osrodka
ka sie 27 sierpnia o godz. | wczasowego ,Barbara”w Krzynina godz. 13.W Stup-
SZKOLA POLICEALNA ZAPISY: 16 z mieszkaricami miasta ku zbié kg iké ¢ ”g. do Akad p
kierunki ksztatcenia: o ! _ sku zbidrka uczestnikéw przy wejsciu do Akademii
w sekretariacie w Zespole Szkét Ponadgim- | pomorskiej, ul. Arciszewskiego 22 o godz. 10. W pro-
technik ustug kosmetycznych LO nr 2 w Stupsku, nazjalnych nr 5 przy ul. Nie- | gramie: wyscigi kajakowe, zawody dla rowerzystéw,
technik ustug fryzjerskich ul. Mickiewicza 32, dziaikovyskiego .2- Tematem | jazda konna, gry i zabawy dla dzieci. (LL)
technik masazysta codziennie SpoFkamat b.edZ'Re Piar.owé_
. o na inwestycja ,Rewitalizacja (P
opiekunka dziecigca od godz. 9.00 do 15.00 Traktu Ksiqyzécego". (LL) J Festyn z ,ulic3” w tle
W piatek, 29 sierpnia, przy ulicy Lelewela w Stup-

sku odbedzie sie festyn przyblizajacy niestandardo-

DODATKOWA OFERTA INFORMACJA:

) —= — o -
EDUKACY]NA: 059 842 48 94, wewn. 0 WEAwd=] 1'EI— we metody dma’@nla'tzw. Refjagogow ullczr.1ych.

. 7 _ ol A | Impreza bedzie miata miejsce przed blokiem 53 D.

nauka jezykow . . .
o [ = opomrca i Stang tam namioty, w ktérych porady zaproponuja
kursy specjalistyczne Zostari przedstawicielem m.in.: doradca zawodowy, dzielnicowy, Maltarska

. . Brandu Medical i dystrybutorem i . ; X
potwierdzone certyfikacyjne www.awangarda.edu.pl prestizowych urzadzeri najwyzszej jakosci | Stuzba Medyczna, Centrum Informacji Dla Osob Nie-
. . DOACZ DO NAJLEPSZYCH petnosprawnych, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie.
MOZESZ POLACZYC NAUKE Z PRACA 76-200 Stupsk, ul. Tuwima 6-7 Nie zabraknie réwniez dobrej zabawy. Festyn rozpo-

ZAWODOWA. ZAJECIA PO POLUDNIU! tel. 0 601 068 588

cznie sie o godzinie 14 i potrwa do 17. (EP)

PORTA \s

www.profesja.slupsk.pl
-mail: pphu-profesja@wp.pl

"} PROFESIJA

OKNA' PCV

ORAZ NAPRAWY OKIENIPCV

DRZWI WEJSCIOWE

Stupsk, ul. Wolnosci 3
tel./fax 0 59 840 31 96

Hala “Pod Wiez3”, ul. Banacha 6a, box 65

tel./fax 0 59 841 34 34

www.porta.com.pl

oferujemy:
drzwi wewnatrzlokalowe
drzwi wewnatrzlokalowe

w naturalnej okleinie
wewnetrzne drzwi wejsciowe
drzwi zewnetrzne

drzwi techniczne i metalowe
system nascienny

do drzwi przesuwnych

B oscieznice

Na zyczenie katalog dostarczamy bezptatnie - zapraszamy do wzorcowni

RO L B U D 76-200 Stupsk, ul. Poznanska 10 Zapraszamy
tel./fax 0 59 842 34 95, rolbud@klasa.pl poniedziatek - pigtku 9.00 - 17.00 soboty 9.00 - 13.00
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Cholesterol dobryrivzty

Rozmowa z lekarzem rodzinnym Zofia Klimczewska

ze Stupska.

- Co to jest cholesterol?

- Cholesterol razem z tréjglice-
rydami i kwasami ttuszczowymi
tworzy tak zwane lipidy, ktére kra-
23 we krwi miedzy tkankami i na-
rzagdami i stanowia cze$¢ sktadowq
komérek. Cholesterol to woskowa-
ta substancja, ktéra jest niezbedna
do utrzymania czynnosci ukfadu
nerwowedo, skoéry, miesni, watro-
by, jeliti serca.

- A skad sie on bierze?

- Cholesterolu zawartego w diecie
dostarczaja nam produkty pocho-
dzenia zwierzecego (mleko, ser,
mieso, jaja). Poza tym cholesterol
znajdujacy sie we krwi jest produ-
kowany przez watrobe. Tylko 20%
cholesterolu pochodzi ze spozy-
wanych pokarméw, ale jest to na
tyle duzo, aby spowodowaé po-
wazne problemy.

Cholesterol jest niezbedny do pra-
widlowego funkcjonowania orga-
nizmu, ale jego nadmiar moze od-
ktadac sie w tetnicach, utrudniajac
swobodny przeptyw krwi. Wysoki
poziom cholesterolu, podobnie
jak podwyzszone cisnienie tetni-
cze, jest dla organizmu powaznym
zagrozeniem.

- Jakie wskazniki cholesterolu
s prawidtowe?

Zwykle laboratoria podaja ste-
zenie cholesterolu catkowitego,
cholesterolu LDL (,zty”), chole-
sterolu HDL (,dobry”) i trojglice-
rydoéw. Wiekszos¢ lekarzy uwaza,
ze stezenie cholesterolu catkowi-

tego we krwi powinno by¢ nizsze
niz 185 mg/dl. Jezeli stezenie to
jest wyzsze, méwi sie o tak zwa-
nej hipercholesterolemii. Oczy-
wiscie ryzyko choroby zalezy od
stezenia sktadowych cholestero-
lu catkowitego. Na ogét stezenie
cholesterolu LDL powinno by¢
nizsze niz 120 mg/dl, a choleste-
rolu HDL wyzsze niz 45 mg/dl.
Stezenie tréjglicerydéw powinno
by¢ nizsze niz 200 mg/dl; 20% tej
wartosci jest wliczane w stezenie
cholesterolu catkowitego. Wazne,
aby pamieta¢, ze s3 to wskazania
ogo6lne i nie dotycza kazdego. Aby
sie upewni¢, warto zapytac swoje-
go lekarza, jakie stezenia sg najod-
powiedniejsze.

- Ktére produkty sa zrodtem cho-
lesterolu i nasyconych kwasow
tluszczowych, a ktore pomoga
obnizy¢ich poziom we krwi?

- Nasycone kwasy ttuszczowe
znajduja sie w: masle, ttuszczu
wieprzowym  (smalec,  stoni-
na, boczek), $mietanie, ttustym
miesie i wedlinach, ttustych se-
rach. W cholesterol obfituja: jaja
i podroby. W obnizeniu poziomu
cholesterolu pomoga warzywa,
owoce, petnoziarniste pieczywo.
- Czy nadmiar cholesterolu
mozna leczy¢?

- Leczenie rozpoczyna sie zawsze
od diety, ktéra opiera sie na ogra-
niczeniu spozycia pokarméw bo-
gatych w cholesterol. Nie oznacza
to, ze trzeba catkowicie zrezygno-

wac z ulubionych potraw. Zamiast
tego mozna zjada¢ mniejsze por-
cje, wybiera¢ chude kawatki mie-
sa i spozywac potrawy bogate
w btonnik, ktéry pomaga usunac
cholesterol z organizmu. Spozy-
wanie piec razy dziennie warzyw
i owocow jest najlepsza droga do
zmniejszenia spozycia ttuszczéw.
Jezeli ma sie nadwage - schud-
niecie nawet o kilka kilograméw
moze korzystnie zmieni¢ poziom
cholesterolu.
U niektérych chorych wystarczy
dieta, ale czes¢ wymaga wia-
czenia lekéw. Jednym ze sposo-
boéw zmniejszenia stezenia ztego
cholesterolu LDL i zwiekszenia
dobrego cholesterolu HDL sa
¢wiczenia fizyczne. Wskazane sg
spacery z kijkami, jazda na rowe-
rze, bieganie, ptywanie.
Rozmawiata:
Leokadia Lubiniecka
Fot. BART

Zdrowie na talerzu

Zaréwno intensywnie czer-
wony miazsz arbuza, jak i zotty
melona, zawierajg wiele karote-
néw, ktére w procesie przemiany
materii sg przeksztatcane w cen-
na dla organizmu witamine A.
Stymuluje ona ludzkie geny,
a tym samym i inteligencje. Ka-
roteny ozywiajg tworzenie tzw.
molekutéw koneksyny, z ktérych
powstaja mikroskopijne kanaliki,
przez ktére odbywa sie wymiana
substancji odzywczych z krwi do
moézgu i komérek nerwowych.
Poza tym melony sa bardzo za-
sobne w pirydoksyne - witami-
ne B 6, ktéra dziata jak nozyce
przycinajagce w odpowiednim
czasie molekuty biatka do uzy-
tecznej formy. Melony zawieraja
tez duzo niacyny, witaminy B
3, wspomagajacej oddychanie
komoérkowe, kwasu foliowego
wptywajacego na wzrost, two-
rzenie krwi, piekne wtosy, zelaza
i manganu. Maja tez mnoéstwo
witaminy C, niezwykle waznej

Wiele osob sadzi, ze arbuz znakomicie gasi pragnienie, ale nie
zawiera zadnych cennych sktadnikéw. Podobne opinie stycha¢
o melonach. $3 btedne!

dla funkcjonowania systemu
immunologicznego, dobrego
nastroju i koncentracji. Zamiast
wiec kupowa¢ w aptece prepa-
raty z witaming C, lepiej jesc
melony, szczegélnie latem.

Juzpodziesieciu minutachod
zjedzenia melona rozpoczyna
sie w jelicie proces przeksztatca-
nia karotenéw (przy udziale soli
kwasu zoétciowego i enzymow)
w witamine A. Nowe molekuty
przenikaja przez scianki jelita
i wraz z krwig docieraja do wa-
troby i komérek, by dokonac
swego odmtadzajacego dzieta
w ukfadzie kostnym i zebach,
w oczach, skérze, wiosach i pa-
znokciach. Witamina A chroni
btony $luzowe przed wolnymi
rodnikami, wirusami i bakteria-
mi.

Arbuzy i melony nalezg do
wspolnej rodziny dyniowatych.
Ich najwieksze uprawy znajdu-
ja sie w krajach basenu Morza
Srédziemnego. (LL)

Oferujemy ustugi:

TARTAK DEBNICA KASZUBSKA

Fr=TEE spEs 3
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g |
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WIEZBY DAC

lezja ...

IMPREGNACJI DREWNA

ul. Polna 77 tel./fax 059 813 1517 www.daglezjaslupsk.pl
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TLUSZCZE Przyktadowe produkty i ilos¢ "ztego" cholesterolu" w mg/100 g produktu
SLODYCZE
NABIAL, Cielecina 82 Masto 336 Ser camembert 92
PRZETWORY MLECZNE Indyk 82 Mleko krowie 3,5% 14 Ser edamski 133
MIESA, JAJA Jaja swieze 578 Mleko w proszku petne 109 Sledz 64
Kaszanka 100 Pasztetowa 123 Smietana
WARZYWA, Kawior 50 Pstrag 55 kremowa 35% 120
OWOCE Kietbasa biata 100 Sardynka w oleju 120 Tunczyk w oleju 55
Kurczak 83 Serca drobiowe 136 Watroba wieprzowa 360
PROD.UKTY tosos 360 Stonina $wieza 99 Wieprzowina —schab 61
ZBOZOWE Makrela 95 Smalec 95 Wotowina 75
_!"
o

ARCIC
 PODLO
( ’ LA - ?
RUKCYJN

PRZECIERANIA DREWNA STRUGANIE DREWNA

e-mail:tartak@daglezjaslupsk.pl
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PRYWATNY ZESPOL SZKOL
ul. Przemystowa 100, Stupsk

N

Szkota Policealna nr 1:
e technik administracji,
e technik rachunkowosci,
¢ technik hotelarstwa,
e technik organizacji ustug gastronomicznych, :
e technik obstugi turystycznej,
e technik informatyk,
e technik bezpieczenstwa i higieny pracy,
e technik ochrony fizycznej oséb i mienia,
* opiekun w domu pomocy spoteczne;j,
e opiekunka srodowiskowa,
e asystent osoby niepetnosprawne;j.

Liceum Ogodlnoksztatcace dia Dorostych:
- podbudowa: szkota podstawowa, gimnazjum (stacjonarne oraz zaoczne)

Liceum Uzupetniajace:
- podbudowa: zasadnicza szkota zawodowa

Zasadnicza Szkota Zawodowa dla Dorostych

* kucharz matej gastronomii oraz sprzedawca

I Prywatna Zasadnicza Szkota Zawodowa (szkota miodziezowa)
¢ kucharz matej gastronomii oraz sprzedawca

Technikum Zawodowe nr 1 (szkota miodziezowa)
e technik kucharz, technik kelner,
e technik hotelarstwa, technik obstugi turystycznej
¢ technik handlowiec, technik ekonomista.

NAJSTARSZA PRYWATNA SZKOLA W StUPSKU

tel./fax 059 84 00 666, www.szkoly-slupsk.pl , e-mail:kontakt@szkoly-slupsk.pl
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’s!z‘KdEA POLICEALNA NRS

ZAPRASZA do podjecia nauki
w systemie zaocznym w:

P@@ @©SRODEK EDUKACYJNY

: LICEUM
OGOLNOKSZTALCACYM

Nauka trwa 3 lata

Podbudowa: gimnazjum lub
szkola podstawowa (8-klasowa)
Zjazdy co 2 tygodnie

(pigtek po potudniu i sobota od rana)

UZUPELNIAJACYM LICEUM
OGOLNOKSZTALCACYM

Nauka trwa 2 lata

Podbudowa: zasadnicza

szkola zawodowa

Zjazdy co 2 tygodnie

(piatek po potudniu i sobota od rana)

y
el

SZKOLA POLICEALNA

o Uy
8. 'f_.’J“","
i

K

j. angielski

- j. niemiecki
podstawowy kurs komputerowy

i

4
P Zawody:
technik informatyk

technik obstugi turystycznej
nauka trwa 4 semestry

. Zjazdy co 2 tygodnie
(piatek po potudniu i sobota od rana)

.

¥

L

KURSY

76-200 Stupsk, ul. Banacha 10
www.poe.slupsk.pl e-mail: poe7@go2.pl
tel. /fax 059 843 85 38, kom. 602 446 979 (w godz. dyzuréw sekretariatu)

Jestes zainteresowany przyjdz do sekretariatu szkoty
pon.wt. czw. pt. 10 =14 sroda: 10 -17

Wyzsza Szkota
Humanistyczno-Ekonomiczna

Uczelnia z pasja

Politologia, Pedagogika, Zarzadzanie, Informatyka,
Filologia, Administracja, Socjologia, Transport,
Dziennikarstwo i Komunikacja Spoteczna

Punkty Informacyjnce-Rekrutacyjne

SLUPSK

ul. prof. Poznanskiego 1, Kobylnica k/Stupska
tel. 0 59 848 24 60

slupsk@wshe.lodz.pl

BYTOW
ul. Derdowskiego 7, tel. 0 59 822 20 17
bytow@wshe.lodz.pl

LEBORK
ul. Dygasinskiego 14, tel. 0 59 862 62 89
lebork@wshe.lodz.pl
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Muzeum Pomorza Srodkowego w Stupsku zaprasza na kolejny X
Jarmark Gryfitow w niedziele, 24 sierpnia od godziny 11 do 17 na
Rynek Rybacki i Dziedziniec Zamkowy.

Beda kramy z wyrobami reko-
dzielnikéw, twoércow ludowych
i plastykéw, antykwariuszy, bu-
kinistéw i kolekcjoneréw, poka-
zy obroébki bursztynu i wyroboéw
z wosku pszczelego, pokazy bicia
stupskiego zetonu pamigtkowego
,Gryf”. Ponadto spektakle histo-
ryczne i teatralne, konkursy i zaba-
wy dla dzieci, wystepy zespotéw
muzycznych, mozliwos¢ zrobienia
zdjecia w ,monidle”

MPS zacheca do odwiedza-
nia wystawa statych i czasowych:
w Zamku Ksigzat Pomorskich wy-
stawa ,Otto Freundlich 1878-1943
- artysta ze Stupska”, a w Spichle-
rzu Richtera ,Ratusz stupski i jego

okolice na fotografiach z lat 1953
-1977".

Niedzielne spotkanie odbedzie
sie pod hastem ,Nasi czworonozni
przyjaciele”. To akcja przygotowa-
na przez Towarzystwo Opieki nad
Zwierzetami Oddziat w Stupsku.

W ramach spotkania zaplano-
wano wiele konkurséw plastycz-
nych i wiedzy o zwierzetach, dla
dzieci konkurs ,Przebieramy sie
za ulubione zwierzatko” (poczatek
0 godz. 12). Wystapi mtodziezowy
zespdt muzyczny z Zespotu Szkoét
w Sycewicach ,AKTION”, a Teatr
Wtadca Lalek zaprezentuje o godz.
15 przedstawienie ,Stupski chtop-
czyk”. (LL)

w gminie Kepice.

Prezentowana wystawa po-
wsta¢ mogta dzieki zyczliwemu
zaproszeniu studentéw SKN “Nowe
media’”, Instytutu Wzornictwa Poli-
techniki Koszalinskiej oraz dzieki
Nadlesnictwu w Kepicach w ra-
mach edukacyjnego programu re-
alizowanego przez przez Nad-

Pamiec i wyobraznia
Czym s3? Jaka jest migdzy nimi relacja? O czym szepce do nas
pustka? Jak rodza si¢ pomniki i czemu stuzg cokoty? Z tymi i wie-
loma innymi pytaniami beda musieli zmierzy¢ si¢ odwiedzaja-
cy wystawe prac Kazimierza Jatowczyka. Miejscem ekspozycji
i organizatorem jest Centrum Edukacji Regionalnej w Warcinie

lesnictwo na terenie patacowym
Zespotu Szkét Lesnych w Warcinie
- napisat w programie wystawy
jej autor.

Ekspozycja jego prac zostata
otwarta 20 sierpnia w galerii Sta-
ra Wozownia w Warcinie.

(hrk)

Nie ma watpliwosci. To byto wspaniate widowisko! Laczy-

fo gre stupskich aktorow z fantastycznymi solistami opery,
chorem, baletem. Na scenie, ktora ,,zagrat” plac przed stup-
skim ratuszem wystapito ponad 130 oséb. Artysci nie podda-
li si¢ pogodzie. Widzowie takie. Wytrwali mimo ulewnego

deszczu, wiatru i chiodu.

Blisko trzy tysigce ludzi obej-
rzato w miniony piatek i sobote
»~Amadeusza” wyrezyserowanego
znakomicie przez Zbigniewa Ku-
tagowskiego, dyrektora Nowego
Teatru w Stupsku. Aktorzy zagra-
li rewelacyjnie, co publicznos¢
mimo ulewy nagrodzita owacjami
na stojgco. W role Mozarta wcielit
sie Marcel Wiercichowski. Anto-
nio Salieriego zagrat Krzysztof
Bauman, a Konstancje Mozart
Anna Rusiecka. Jednak wyrazy
uznania i oklaski naleza sie wszyst-
kim artystom.

Na widowni, précz gospo-
darzy Stupska z prezydentem
Maciejem Kobylinskim, wspot-
organizatorem widowiska, na-
grodzonym gromkimi brawami
przez liczng publiczno$¢, znaleZli
sie prezydenci i wiceprezydenci
Gdanska, Gdyni, Sopotu i Koszali-
na oraz burmistrzowie i wéjtowie
miast i gmin powiatu stupskiego.
~Amadeusz” tak sie podobat, ze
stupski teatr juz ma propozycje
wystawienia widowiska w innych
miastach Polski. (LL)

Fot. Zbigniew Bielecki

Battycka Galeria Sztuki w Ustce zaprasza 29 sierpnia o godz. 18 na koncert Leszka Diu-
gosza i wystawe rysunkow Janusza Kapusty. Koncertowi towarzyszy promocja ksigzki L.
Diugosza pt. ,,Podréine”. Wystawa bedzie czynna do 22.09.2008. Wstep wolny.

Leszek Dtugosz podczas koncertu ,,Wieczér z bardem”

Leszek Dtugosz - aktor, lite-
rat, kompozytor, pianista, jeden
z najbardziej znanych polskich
Spiewajacych poetéw. W roku
1964 ukonczyt studia poloni-
styczne na Uniwersytecie Ja-
giellonskim, a w latach 1964-
1966 studiowat na Wydziale
Aktorskim w PWST w Krakowie.
W 1965 roku zwigzat sie z kra-
kowska ,Piwnica pod Barana-
mi”, gdzie uchodzit za jednego
z z najwiekszych artystéw w ze-
spole. Z ,Piwnicg” rozstat sie w r.

1978 i od tego czasu wystepuje
samodzielnie. W 1979 roku poje-
chat na stypendium artystyczne
do Francji, ufundowane przez
rzad francuski. Zaowocowato
ono wydaniem ptyty w jezyku
francuskim. Wydat do tej pory
kilkanascie tomikéw poezji — naj-
nowszy pt. ,Piwnica idzie do
gory”. Z recitalami wystepowat
w wielu miastach Polski, a takze
za granica. Oproécz dziatalnosci
estradowej i literackiej publikuje
felietony w ,Czasie krakowskim”

i ,Rzeczpospolitej”. Od 2007
roku w Radiu Krakéw prowadzi
autorski program ,Przyjemnosci
niedzieli”.

Janusz Kapusta — rysownik,
malarz i scenograf. Studiowat
na Akademii Sztuk Pieknych
w Poznaniu, a nastepnie na Wy-
dziale Architektury Politechniki
Warszawskiej oraz filozofie na
Akademii Teologii Katolickiej
w Warszawie. Wynalazca jede-
nastosciennej bryty geome-
trycznej, nazwanej przez siebie
K-dron. Specjalizuje sie w ma-
tych formach graficznych, pla-
katach, ilustracjach do maga-
zyndéw i ksigzek. Od 1981 roku
mieszka w Nowym Jorku. Wspo6t-
pracuje z takimi pismami jak
~The New York Times”, ,The Wall
Street Journal”, ,The Washing-
ton Post”, ,The Boston Globe”,
,Graphis”, ,Print” i ,Rzeczpo-
spolita”. W 2004 r. opublikowat
swoje odkrycie, w ktérym po raz
pierwszy w historii udato mu sie
potaczy¢ ztoty i srebrny podziat
w jednej geometrycznej kon-
strukgji.

(opr.LL)
Fot. Archiwum
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Chciatem wczoraj obejrze¢ na
Polsacie komedie z Angeling Jo-
lie...

...ale nie przyszta.

Przerwa obiadowa u nas w biu-
rze to moment przetomowy. Do
obiadu nikt nie pracuje, a po
obiedzie wszyscy odpoczywaja.

Pracownik do kierownika

- Panie, jesli nie dostane 500 zto-
tych podwyzki, to gwarantuje
panu, rozpowiem wszystkim, ze
dat mi pan 1000 ztotych w gére
pensji...

Wioska w Lubelskim. Chatka pod
lasem. Przy stole siedzi mezczy-
Zna z wasami i je zupe.

Wpada sasiad i krzyczy:

- Wacek, Wacek, twoja Zzona
wpadta pod kosiarke i nie zyje!
Mezczyzna wciaz je.

- Wacek, cos ty taki spokojny?!

- Chwila, najpierw dojem. | za-
raz zobaczysz jaka mnie histeria
wezmie.

Wojskowa szkotfa inzynieryjna.
Wyktadowca pyta kadetéw:

— Przewrdcit sie trzymetrowy
maszt flagowy. Macie sierzanta
i oSmioosobowy oddziat. Wasze
poczynania?

- Z ich pomoca staram sie pod-
nies¢ maszt - méwi jeden ka-
det.

- Rozsytam ich, by poszukali
jakich$ urzadzen czy narzedzi,
zpomoca ktérych bedzie mozna
ustawi¢ na nowo maszt — odpo-
wiada drugi kadet.

- Zle, zle, wszystko zle - mity-
guje ich wyktadowca. — Prawid-
towa odpowiedz brzmi: nalezy
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szybkie klapsy na pupe i zostat
za reke odholowany do poko-
ju. Matka schodzi do kuchni,
gdzie mtodszy siedzi wyraznie
wstrzasniety i z wytrzeszczony-
mi oczami.

- A ty, co chcesz na $niadanie?

- Na pewno nie te cholerne ptatki.

KRZYZOWKA PANORAMICZNA

20 21 22 23

Litery z zaznaczonych kratek, uszere-
gowane od 1 do 27 utworza rozwigza-
nie — mysl Zbigniewa Hotodiuka.

Nagroda jest kolacja dla dwdch oséb
w restauracji Hotelu ,Zamkowy”
w Stupsku, ul. Dominikariska 4.
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Twoje relacje z pewna inteligentna
i apodyktyczna kobieta moga si¢ w naj-
blizszym okresie pogorszy¢. Sprzeciwisz
si¢ jej lub zapomnisz o jej prosbie, z cze-
go moga wynikna¢ klopoty. W razie pot-
rzeby przepro$ za bledy,a wszystkim uda
si¢ szybko zapomnie¢ o calej sprawie.

Zapewnij sobie wigcej czasu tylko dla
siebie. Odpocznij, skup mysli i poszukaj
wewngtrznej rownowagi. Z dala od szumu
plotek i towarzyskiego rozgardiaszu odnaj-
dziesz spokdj. W sprawach finansowych
uwazaj na portfel. Wydatki moga okazac
si¢ wigksze niz przypuszczates.

UL BLI/NIFJTA

Przemysl doglebnie swoje cele i sposo-
by ich realizacji. Czas na nowa strategi¢
i nowych pomocnikéw. W mito$ci nadejda
dobre dni. Bedziecie sobie potrzebni, jed-
nak jesli czujesz, ze partner wymaga od
ciebie samych po$wigcen, to czas przedys-
kutowa¢ ta relacjg.
CORAK

Twoj nastrdj bedzie bardzo zmienny.
Mozesz przesadnie wyolbrzymiaé klopoty
lub obawia¢ si¢ dziatan, jakie podejmie
pewna osoba. Zaufaj swojej intuicji! Jesli
czujesz si¢ zagrozony lub atakowany, to
$miato podejmij wyzwanie i nie poddawaj
si¢ naciskom.

Trudne sprawy i klopoty wreszcie pozos-
tawisz za soba. Poczujesz si¢ wolny i go-
towy na nowe doswiadczenia. W mitosci
odkryjesz, czego pragniesz i co mozesz da¢
innej osobie. Porzucisz Igk iobawy, odstonisz
swoje uczucia. Samotni moga liczy¢ na
nowa, obiecujaca znajomosc.

Podejdz powaznie do polecen zwierz-
chnikow lub starszych osob. Kto§ moze
rozliczy¢ cig z obietnic i postgpéw w chwili,
ktora wyda ci si¢ najmniej do tego odpo-
wiednia. Spedz wigcej czasu z ukochana
osoba, zadbaj o wspdlne rozrywki. Samotni
maja szansg na randk¢ z niebanalna osoba.

ZastanOdw sig, czy nie za ltatwo ulegasz
wplywom. W twoim otoczeniu kto§ wyko-
rzystuje ci¢ dla swoich celow. Uwazaj wigc
i wobec innych zachowaj zdrowy dystans. Im
mniej oso6b bedzie wtraca¢ si¢ w twoje
prywatne sprawy, tym lepiej bgdziesz sobie
ze wszystkim radzit.

ML SKORPJON |

Nie badz uparty i postuchaj, co inni ludzie
maja ci do powiedzenia. Brak kontaktu lub
otwarta niechg¢, jaka komus okazujesz spra-
Wi, ze poczujesz si¢ osamotniony. W pracy
badz uparty, a uzyskasz to, o czym marzysz od

dawna. W miloéci przypadkowe spotkanie
moze odmieni¢ twoje zycie.

pod adresem:

76-200 Stupsk

L SIRZELEC |
[\

W sprawach zawodowych czeka cig int-
ratna propozycja. Bedziesz w dobrym nast-
roju, tatwiej dogadasz si¢ z ludZzmi, ktorzy
dotychczas ci nie sprzyjali. W mitosci
uciekniesz przed wazna rozmowa. Bedziesz
chcial by¢ niezalezny, a nawet zaczniesz
szuka¢ nowych pokus!

£ KOZIOROZEC |

Pojawi si¢ przyjaciel, na ktorym bedziesz
mogt polegaé. Skorzystaj z jego pomocy,
a nie pozatujesz. Zgodz si¢ na propozycje,
ktora przyjdzie z najmniej oczekiwanej
strony. Krotka podr6éz zapewni ci wiele
atrakcji, a nawet pomoze w podjgciu trud-
nej zyciowej decyzji.

Nic zlego ci teraz nie grozi, a wydarze-
nia biec beda spokojniejszym rytmem. Badz
serdeczny dla innych, ale pilnuj swoich
spraw. Powodowany dobra wola mozesz
zgodzi¢ si¢ na zbyt wiele i trudno ci bgdzie
potem si¢ wycofac. W pracy bedzie wigcej
okazji do wymiany do$wiadczen.

Nieoczekiwanie wygrasz w sporze lub
okaze sig, ze twoi przeciwnicy nie maja sit
na dalsza walke. Bedziesz w dobrym
humorze i poczujesz, ze masz wigeej sit
i odwagi, ktora doda ci pewnosci siebie.
W niedalekiej przysztosci zapowiada sig
ciekawa propozycja wyjazdu.

Redakcja ,, Zblizenia”

al. Sienkiewicza 1/2.

Rozwiagzanie prosimy dostarczy¢ Nagrode za rozwigzanie krzyzéwki z
(osobiscie lub listownie)
do 29 sierpnia 2008 .

nr 16 (44) z 8 sierpnia 2008 r. wylo-
sowata pani Irena Maciejewska ze
Stupska.
Po odbiér nagrody zapraszamy do
naszej redakcji.

Gratulujemy!

DZIEWCZYNA TYGODNIA

Martyna Czarnecka z Ustki
Fot. Zbigniew Bielecki
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45 Energa Czarni prawie w komplecie

Przedstawili si¢ kibicom

W miniong niedziele co odpor-
niejsi na deszcz kibice mieli okazje
po raz pierwszy zobaczy¢ swoich
pupili. Wprawdzie nie wszyscy
stawili sie na scene Parku Kultury
i Wypoczynku, ale wigkszos¢ gra-
czy jest juz w Stupsku i przygo-
towuje sie do sezonu. Najwiecej
oklaskéw zebrat Litwin Mantas
Cesnauskis, ktéry rozpocznie
trzeci sezon nad Stupia.

Sztab szkoleniowy

Sezon 2007-2008 byt najgor-
szym ze wszystkich od kiedy
Czarni wystepuja w koszykarskiej
ekstraklasie. Niewiele brakowato
adruzyna zostataby zdegradowa-
na do nizszej klasy. Prezes klubu
Andrzej Twardowski dokonat
przemeblowania druzyny i pionu
szkoleniowego. Miejsce po biato-
ruskim trenerze Igorze Griszczu-
ku zajat ukrainski szkoleniowiec
Andriej Pdkowyrow. Co prawda
rozstanie Czarnych z Griszczu-
kiem do przyjemnych nie naleza-
to, ale na razie pozostaje on jedy-
nym trenerem, ktéremu udato sie
dla Stupska wywalczy¢ z druzyna
brazowy medal mistrzostw Pol-
ski. Jego nastepca dotychczas
nie pracowat w polskich klubach,
ale osiggat sukcesy z druzynami
Ukrainy i Niemiec. Obowigzki
dyrektora sportowego klubu po-
wierzono Adamowi Romanskie-
mu, znanemu publicyscie i dzien-
nikarzowi koszykarskiemu. Trener
Podkowyrow bedzie miat dwdch

Konczy si¢ kompletowanie sktadu koszykarskiego zespotu w Stupsku. Pozosta-
fa tylko luka na pozycji centra. Koszykarze ostro trenuja przygotowulqc si¢ do sezonu. Trener
Andriej Podkowyrow wyciska z graczy siodme poty. Druzyna ¢wiczy na plazy w Ustce oraz na
miejskim stadionie w Stupsku. Sporo czasu zawodnicy spedzaja w sitowni.

i ﬁl- -
Poraz plerwszy druzyna Czarnych zostala(p
M dpe-

===

asystentéw. Do jego dyspozycji
pozostaje zastuzony dla stupskiej
koszykéwki Mirostaw Lisztwan
oraz Ukrainiec Witali Szpaniuk.
To wihasnie on bedzie odpowie-
dzialny za kondycje koszykarzy
oraz za rozpoznanie przeciwni-
kéw Czarnych. Nie zmienia sie
tez fachowiec od biologicznej
odnowy, pozostaje nim Dawid
Bocian.

Kadra

Takiej rewolucji kadrowej
w Czarnych jeszcze nie byto.
W druzynie ze starego sktadu po-
zostat tylko Litwin Mantas Ces-
nauskis. Rozpocznie on trzeci se-
zon w Stupsku. Kibice zpewnoscia
pamietaja jak jego rzuty z dystan-
su w ostatnich sekundach meczu
ratowaty Czarnych przed poraz-
ka. U schytku wrzesnia Czarni roz-
poczng 10. sezon w ekstraklasie.
Poza Mantasem Cesnauskisem
w druzynie zagraja: Amerykanie
Demetric Bennett, Jason Stra-
ight, Ukrainiec Andriej Lebie-
diew oraz Marcin Sroka, Pawet
Malesa i mtodziezowcy Pawet
Leonczyk, Marcin Dutkiewicz,
tukasz Ratajczak i Patryk Przy-
borowski. Jednym z ostatnich,
ktéry dotaczyt do druzyny jest
Amerykanin Jack Ingram, center
mierzacy 207 cm, ktéry ostatni
sezon grat w lidze stowenskiej.
Na testach w Stupsku przebywa
18-letni Beka Ciwciwadze, re-
prezentant mtodziezowej druzy-
ny Gruzji. O jego przydatnosci do

druzyny zadecyduja szkoleniow-
cy. Sztab szkoleniowy poszukuje
jeszcze wysokiego zawodnika na
pozycje centra.

Sprawdziany

Rozgrywki ligowe w koszy-
karskiej ekstraklasie rozpoczna
sie 26 wrzesnia. Energa Czarni
W pierwszym meczu inaugura-
cyjnym na wtasnym parkiecie po-
dejmie beniaminka Politechnike
Poznan. Zanim do tego dojdzie
podopieczni trenera Pdkowyro-
wa rozegrajq kilka spotkan kon-
trolnych. 29 sierpnia zmierza sie
z niemiecka druzyng Padeborn,
a dzien pdzniej z Gérnikiem Wat-
brzych. 5-7 wrze$nia w Stupsku
rozegrany zostanie Xlll Turniej
o Puchar Prezydenta Stupska. Po
raz drugi Czarni beda mieli okazje
zmierzy¢ sie z poznanska Poli-
technika oraz z Polpharma Sta-
rogard Gdanski. 12-14 wrzes$nia
kolejny turniej w Poznaniu. Tam
Czarni sprawdza swoje mozliwo-
sci z Prokomem Treflem Sopot
i AZS Koszalin. 19-21 wrzes$nia
w Toruniu ostatni turniej przed
rozgrywkami. Czarni w grodzie
Kopernika zagraja z Basketem
Kwidzyn, Anwilem Wioctawek

i Polpharma Starogard Gdanski.
Dwéch zawodnikéw Czarnych,
Pawet Leoniczyk i Pawet Malesa
na jaki$ czas odtaczyto od druzy-
ny i przebywa na zgrupowaniu

z reprezentacja Polski B.

Tekstifoto
Ryszard Mazur

&

Pitkarskie zespoty IIl ligi Batty-
ckiej, IV ligi Pomorze i V ligi Stupskiej
rozpoczety rozgrywki. W lidze Bat-
tyckiej stupski Gryf 95 inauguracje
sezonu 2008/2009 rozpoczat od
remisu (0:0) z Bytovig Bytow, a w
drugim pojedynku pokonat zdecy-
dowanie Orleta z Redy 3:0. Bram-
ki dla Gryfa 95 zdobyli: Tomasz
Bukowski, Gracjan Szymanski
i Pawet Kryszatowicz. Trzeci mecz
ligowy podopieczni trenera Woj-
ciecha Polakowskiego rozegrajg
23 sierpnia na wkasnym boisku z Ka-
szubiag Koscierzynai nie sa bez szans
na zwyciestwo. W IV lidze Pomorze

7 . 0
3;.\ Futbolowa inauguracja

przedstawiciel naszego regionu
Polonez Bobrowniki rozegrat tylko
jeden mecz ze Stolemem Mrzezino
i przegrat 1:3. Pierwszy pojedynek
Poloneza z Wistg Tczew zostat prze-
tozony na inny termin. Pierwsze
inauguracyjne pojedynki w V lidze
stupskiej wygrali faworyci, a duzym
zainteresowaniem cieszyt sie mecz
w Ustce, w ktorym zmierzyli sie
miejscowy Jantar i Sparta Sycewice.
Wygrat Jantar 2:0, a bramki zdobyli
Mateusz Tomas i Henryk Pakul-
niewicz. Szczegodlnie cieszyla do-
bra gra i bramka Tomasa, ktéry po
ciezkiej kontuzji powrdcit na boisko.

Fragment meczuJantar-Sparta.
ol -

W drugim meczu, tydzien pdzniej,
podopieczni trenera Tadeusza Za-
kiety rozgromili 5:1 Rowokét Smot-
dzino. (rym)

Fot. Ryszard Mazur

Biegiem Siupie

Ustecki Osrodek Sportu i Re-
kreacji zorganizowat ,Bieg Pla-
zowo — Lesny” na dystansie 15 ki-
lometréw. Impreza odbywata sie
przy tadnej stonecznej pogodzie,
cieszyta sie duzym zainteresowa-
niem wsréd wczasowiczédw. Trasa
tego biegu wiodta plaza i wokét
Orzechowskiej Wydmy. Bieg za-
konczyt sie zwyciestwem Piotra
Drwala z Ustki, ktéry osiagnat

sporg przewaga nad drugim na
mecie Piotrem Zienkiewiczem
z Pasteka i trzecim Grzegorzem
Niwinskim z Ustki. W kategorii
kobiet zwyciezyta Agnieszka
Mizera z Katowic. Czotéwke bie-
gaczy wyrdzniono nagrodami
rzeczowymi i pucharami. Kazdy
kto ukonczyt bieg otrzymat od
dyrektora OSiR Stanistawa Pod-
lewskiego cztery Stupie. (rym)

Dzmaw

Miniony weekend nie byt taska-
wy dla stupszczan. Deszcz lat od
rana do wieczora. Mimo kiepskiej
pogody odbyto sie wiele imprez.
Kibice wprawdzie nie dopisali, ale
emocji nie brakowato. W ulewie

samorzagdowcy miejscy rozgry-
wali mecz pitkarski z silng dru-
zyng miejscowego Gryfa 95. Tak
w jednej jak i w drugiej druzynie
nie brakowato ludzi z pierwszych
stron gazet. W druzynie samorza-
dowcéw widzielismy uganiajacych
sie za futboléwka posta Platformy
Obywatelskiej, bytego przewodni-
czacego Rady Miejskiej Zbigniewa
Konwinskiego, radnego Tomasza
Czubaka, aktualnego rekordziste
Polski w biegu na 400 metréw, mi-
strza Swiata w sztafecie 4x400 m.
Grat tez rzecznik prezydenta miasta
Mariusz Smolinski. Do boju samo-

W Bydgoszczy, bo Mitosz tam
mieszka i trenuje, a w Ustce - bo
tu sie urodzit i spedzit lata mto-
dziencze. W nadmorskim kuror-
cie mieszkaja jego rodzice i brat.
Totez w dniu kiedy Mitosz stanat
na podium w jego rodzinnej
miejscowosci  gratulacjom nie
byto korca. Medalu gratulowano
rodzicom i krewnym. ,Zblizenia”

Na boisku w Parku Kultury i Wypoczynku zmierzyly si¢
druzyny pitki noznej samorzadowcow Urzedu Miejskiego
w Stupsku i pitkarskiej druzyny Gryfa 95. Mimo ogrom-
nych ambicji rajcy przegrali réznica kilku bramek.

rzagdowcdw zagrzewat z parasolem
w reku wiceprezydent miasta An-
drzej Kaczmarczyk. Doswiadcze-
nie pitkarzy Gryfa bylo az nadto
widoczne. Samorzadowcy co rusz
wyciagali pitke z siatki. Nic jednak
dziwnego. W druzynie Gryfa zagrat
trener Wojciech Polakowski, a po-
nadto znany pitkarz, byty reprezen-
tant Polski Pawel Kryszatowicz
i wielu innych grajacych na co dzieh
w lIl ligowej druzynie. Druzyna Gry-
fa zdobyla 7 bramek, natomiast
ratusz tylko jedng po strzale wice-
przewodniczacego rady Roberta
Kujawskiego. W drugiej potowie
meczu lato jak z cebra, totez pitka-
rze obu zespotéw z ulga przyjeli
gwizdek sedziego Andrzeja Osa-
ka, oznaczajacy zakonczenie spot-
kania. (rym)

Fot. Ryszard Mazur

UDG@D‘.’IB

W dwéch miastach, w Byd-
goszczy i Ustce, cieszono sie ze taczajg sie do
srebrnego medalu olimpijskiego gratulacji.
wioslarza Mitosza Barnatajtysa.

réowniez przy-

itoszwroci'’zPekinu/ do'kraju
P ze srebrnym medalem. -
& b |
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NAJEADNIEJSZY SALON NA POMORZU
ZAPRASIAMY: poniedziatek-piatek - 10.00 - 19.00, soboty: 10.00 - 15.00



