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ROYAL BALTIC

Plac przed Ratuszem
Hotel Royal Baltic L,{!dfll'i‘l. 14.00 - 17.00

zaprasza na Gale Sylwestrowq
»Na Krolewskim Dworze”
Zapewniamy szampanskq zabawe w wyjagtkowych wnetrzach,
krélewskie menu i najlepszq muzyke.
W programie:
-zabawa Sylwestrowa do bialego rana
-wykwintne dania Royal Baltic ' r s
S L O ) B S e e e od wszvstkich deieci list dio Mikolaja e
- liczne niespodzianki -,

v halonie weleo
Tylko do konca listopada 10% taniej, 340 zl/osoba

Oferujemy atrakcyjne ceny ustug noclegowych

Royal Baltic to idealne miejsce na zorganizowanie
Firmowych Spotkan Wigilijnych, spotkan biznesowych
oraz uroczystosci rodzinnych

Serdecznie zapraszamy !!!

ul. Wezasowa 26, Ustka tel. (059) 81552 81, recepcja@royal-baltic.pl
www.royal-baltic.pl
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B Zjednoczeni przez Battyk

Zinicjatywy prezydenta Stupska Macieja Kobylinskiego w stupskim ratuszu odbyto sie
spotkanie polskich miast zrzeszonych w Zwiazku Miast Battyckich. W obradach uczest-
niczyto blisko 30 osob reprezentujacych 14 polskich miast. Przyjechali przedstawiciele:
Gdanska, Szczecina, Gdyni, Redy, Miedzyzdrojow, Ustki, Chojnic, Elblaga, Malborka,
Krynicy Morskiej, Sopotu, teby i Pruszcza Gdanskiego. Wtadze Stupska reprezentowat
prezydent Maciej Kobyliriski, Przemystaw Namystowski, dyrektor Biura Promogji i Inte-
gracji Europejskiej Urzedu Miejskiego oraz radni: Karolina Cetera i Romuald Machalinski.

Pawel Zaboklicki, sekretarz
generalny ZMB, przedstawit in-
formacje o biezacej dziatalnosci
zwigzku. Omoéwiono takze zasady
wspodtpracy polskich miast zrze-
szonych w ZMB oraz sposoby ich
promocji na arenie miedzynaro-
dowej. Ponadto, sprawozdania ze
swej dziatalnosci ztozyli przedsta-
wiciele Komisji ds. Sportu, Tury-
styki i Transportu ZMB.

W czasie wizyty goscie mieli oka-
Zje zwiedzi¢ stupski ratusz oraz Mu-
zealna Zagrode Albrechta w Swo-
towie. Stupskie spotkanie polskich
miast zrzeszonych w ZMB bylo
pierwszym po X Konferencji Ge-
neralnej Zwiazku Miast Battyckich
(UBCQ), ktéra odbyta sie w dniach
23-26 wrze$nia 2009 roku w norwe-
skiej miejscowosci Kristiansand.

Zwiazek Miast Battyckich jest or-
ganizacjg skupiajaca miasta z dzie-
sieciu panstw nadbattyckich: Danii,
Estonii, Finlandii, Litwy, totwy, Nie-
miec, Norwegii, Polski, Rosji i Szwe-

¢ji. Zwiagzek stwarza warunki do
efektywnej wspotpracy i wymiany
doswiadczen miedzy wtadzami lo-
kalnymi regionu Morza Battyckiego
oraz reprezentuje jego interesy na
forach miedzynarodowych. ZMB
zostat zatozony z inicjatywy Polski
w 1991 r. przez 32 miasta. Obec-
nie liczy ok. 100 miast. Celem ZMB
jest rozwdéj wspotpracy i wymiany

doswiadczen miedzy miastami
cztonkowskimi, reprezentowanie
interesbw miast cztonkowskich
przed wtadzami regionalnymi, kra-
jowymi i europejskimi oraz zréw-
nowazony rozwoj catego regionu
z poszanowaniem $Srodowiska na-
turalnego i zasad sprawiedliwosci
spotecznej. (I)

Fot. Zbigniew Bielecki

'| Fundacja pomaga studentom

Diecezjalna Fundacja im. Ksiedza Kardynata Ignacego Jeza i Wyzsza Hanzeatycka
Szkota Zarzadzania w Stupsku podpisaty umowy z dwéjka studentow, ktorzy przez
czas trwania studiow licencjackich beda zwolnieni z czesnego. Mariusz Smigielski

z Koczaty i Rafat Klimek ze Stupska wybrali studia na kierunku turystyka i rekreacja.

- Mature zdatem w 2004 r.
i musiatem szybko znalez¢ prace.
Trafitem do wojska. Bardzo chcia-
tem i$¢ na studia na AWF, ale byty
zbyt drogie - moéwi R. Klimek.
- Ucieszytem sig, ze mogtem
podja¢ nauke na podobnym kie-
runku. Te studia zmieniaja cate
moje zycie.

Rektor WHSZ doc. dr Anto-
ni Szreder powiedziat, ze warto
straci¢ nieco pieniedzy, gdy w gre
wchodzi przysztos¢ wartoscio-
wych, mtodych ludzi. Fundacja zo-
stata powotana 18 wrzesnia 2008r.
przez biskupa koszalinsko-koto-
brzeskiego Edwarda Dajczaka.
Jej celem jest duchowa i material-

na troska o ludzi mtodych pocho-
dzacych z biednych rodzin. Do tej
pory z pomocy Fundacji skorzy-
stato juz 20 stypendystéw, ktérzy
CO miesigc otrzymujg wsparcie
potrzebne w dalszym ksztatceniu
w szkotach ponadgimnazjalnych
i uczelniach.

" Azbest znika z dachow

Starostwo Powiatowe w SIupsku zakonczyto ,Program wymiany eternitowych
pokry¢ dachowych w powiecie stupskim w 2009 roku — etap lIlI”, realizowany
ze srodkow Powiatowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
z udziatem Przedsigbiorstwa Gospodarki Komunalnej w Stupsku i wsparciu
finansowym Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki

Wodnej w Gdarisku.

W ramach programu dofi-
nansowywano koszty rozbiérki
dachéw z nieruchomosci be-
dacych wtasnoscig oséb fizycz-
nych, a takze koszty transportu
i utylizacji powstatych odpa-
déw poprzez sktadowanie na
sktadowisku odpadéw, do kwo-

ty 5000 zt. Dotyczyto to zaréw-
no budynkéw mieszkalnych jak
igospodarczych, zwtascicielami
ktérych zawarto 69 uméw. Usu-
nieto i unieszkodliwiono okoto
7,5 tysigca metréow kwadrato-
wych odpadéw azbestowych.
Koszt catego przedsiewziecia

wynidst 250 tysiecy ztotych.
Gtownym celem programu jest
doprowadzenie do catkowitej
eliminacji wyrobow zawieraja-
cych azbest orazich bezpieczne
sktadowanieiunieszkodliwienie
do 2032 roku.

(LK)

Komentarz

— Jeszcze jeden taki sztorm, jaki

i mielismy ostatnio i w Ustce moze
i dojs¢ do katastrofy — ostrzega
i Adam Borodziuk, wicedyrektor ds.
i technicznych Urzedu Morskiego
i w Stupsku. — Nabrzeza sie walq. Sq
i w optakanym stanie. W Ustce trze-
i ba zbudowac nowe falochrony!

Dyrektor Borodziuk podzielit sie

i publicznie tq katastroficznq wizjq
i podczas ostatniej sesji usteckiej
¢ Rady Miejskiej. Przyznat, ze ustecki
i port jest najbardziej zaniedbany
i na cafym polskim wybrzezu. Coz,
i Ameryki nie odkryt. Méwili to juz
i gtosno niektdrzy jego poprzednicy,
i ale - jak dotqd - od tego méwienia
i nie przybyto ani centymetra nowe-
i gofalochronu.

Pociechq moze by¢ informacja,

i Ze Urzqd Morski od jakiegos juz
i czasu byt w posiadaniu dokumen-
i tacji na remont nabrzezy. Adam
i Borodziuk z rozbrajajqcq szczeros-
i cig oznajmit, ze do tej pory lezata
i ona na péice. Dopiero on kazat jq
i odkurzyc, odwiesic¢ i wystqpit o po-
i zwolenie na budowe. U niektcrych
i stuchaczy wiadomos¢ tak wywota-
i ta usmieszek, u innych wielkie zdu-
mienie. Nic dziwnego. Wiadomo,
ze zaréwno wszelkie opracowania,
. dokumenty jak i roboty hydrotech-
i niczne sq niesamowicie drogie. Nie
i idqwtysiqce, leczw miliony ztotych!

Wiec skoro ktdrys z urzednikéw

. paristwowych zlecit wykonanie ta-
i kiej dokumentacji, to jakim prawem
¢ trafita ona do szuflady, a nie do re-
i alizacji?! Wiem, Ze nie sq to pytania
i doobecnego kierownictwa admini-
© stracji morskiej w Stupsku, lecz ich
i poprzednikéw, ale podobno istnie-
i je w naszym paristwie tak zwana
i ciggtos¢ wiadzy. Tak czy inaczej
i gdy czlowiek styszy takie rzeczy, to
© krew sie burzy. Szczegélnie, ze uste-

Jeszcze jeden taki sztorm

cki port — okno
na sSwiat catego
regionu  stup-
skiego - bedzie
komunalizowa-
ny. Miasto przej-
mie te ruine na wtasne barki. Od tej
decyzji odwrotu raczej nie ma, cho¢
odnosze wrazenie, ze Urzedowi
Morskiemu pomyst ten nie w smak.
Tym bardziej, ze falochrony zawsze
bedqg w gestii Urzedu Morskiego
- nie pozostawia ztudzer dyrektor
Borodziuk. Zapewnia, Ze jego urzqd
bedzie wystepowat o pienigdze
do Unii Europejskiej na inwestycje
w usteckim porcie. Szkoda, Ze nie
robit tego do tej pory. A wracajqc
do komunalizacji, wystarczy prze-
jecha¢ sie do Dartowa i zobaczy¢
jak wyglgda tamtejszy skomunali-
zowany port. To zupetnie inny swiat
niz w Ustce.

Radni zasypali dyrektora py-
taniami. Miedzy innymi o to, czy
stanowisko szefa urzedu jest — jego
zdaniem - polityczne. Dyrektor
Borodziuk nie zgodzit sie z takim
stwierdzeniem. Nawet go rozu-
miem, ale uwazam, ze z faktami
ktocic sie nie nalezy. A fakty sq takie,
Ze od czasu gdy ze stanowiska dy-
rektora wyrzucono doswiadczone-
go fachowca Edwarda Koprowskie-
go, stato sie ono tupem kolejnych
rzqddw. Najpierw swojego obsadzit
AWS. Potem na krétko wrécit facho-
wiec. Gdy administracja morska
wpadta w rece Ligi Polskich Rodzin,
ta od razu postawita swojego czto-
wieka. Nastepny byt z PiS-u. Teraz
rzqdzi cztowiek PO. | moze wtasnie
dlatego, ze polityka wpycha sie tam
gdzie nie powinna, ustecki port wy-
glgda tak jak wyglgda?

Leokadia Lubiniecka
lubiniecka@zblizenia.pl

Komisariat Policji w Ustce i Po-

i sterunek w Debnicy Kaszubskiej
i dostaty nowe samochody, ku-
: pione przy wsparciu stupskiego
Starostwa Powiatowego. Ich prze-
i kazanie poprzedzito wreczenie
i odznaczen pieciu funkcjonariu-
i szom z Wydziatu Prewencji KMP.

Bragzowymi Medalami ,Za Zastugi

dla Pozarnictwa” wyréznieni zo-
i stali: asp. Henryk Orosiuk, mt.

asp. Leszek Gluchowski, st. sierz.
Jarostaw Jatocha, sierz. Jaro-
staw Mikulak i st. post. Wioletta
Furman. Odznaczenia wreczyt
prezes Zarzadu Oddziatu Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych
RP Stawomir Ziemianowicz, sta-
rosta stupski. Stuzbowe pojazdy
poswiecit kapelan policji ks. ppor.
mar. Jarostaw Aleksandrowicz.
Fot. Jan Maziejuk
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B Pysznosci ze stupskiego koszyka

Najlepsza potrawa okazaty sie pierogi z kurkami i stodka kapusta.
Wsrod wyrobow bezkonkurencyjna byta zurawina z jabtkami,
borowki z gruszka i syrop z pedow sosny. Juz po raz trzeci Centrum
Ksztatcenia Praktycznego zorganizowato w stupskim ratuszu poje-
dynek na produkty regionalne pn. ,Stupski Koszyk Regionalny”. Ma
on na celu stworzenie tradygji kulinarnych regionu w oparciu o do-
stepne u nas produkty, historyczne zrddta oraz ustne przekazy. Jest
to znakomita okazja na przedstawienie i wypromowanie swoich

UPSK
/’

www.slupsk.pl

produktow na szersza skale.

- Kazdy region w krajach Unii
Europejskiej moze poszczyci¢ sie
tradycja kulinarna, charaktery-
stycznym smakiem, przyprawa
czy potrawa. Dobra kuchnia staje
sie atrakcja turystyczna, dla ktorej
wiele 0séb przyjezdza w to, a nie
w inne miejsce - méwi Barba-
ra Siarkowska, dyrektor CKP. To
wiasnie nauczyciele z pracowni
gastronomiczno - hotelarskiej

wymyslili konkurs. A przewodzita
im wicedyrektor Centrum Agata
Giejbo. Turysci chetnie prébuja
jak smakuje chleb, kietbasa, ser
czy stodycze charakterystyczne
dla danego regionu. Wiedza o tym
wszystkie gospodynie, prowadza-

et

ce gospodarstwa agroturystyczne.
Wychodzac naprzeciw turystom
odwiedzajgcym Stupsk, Centrum
Ksztatcenia Praktycznego stwo-
rzyto produkt pod nazwa ,Stupski
Koszyk Regionalny”, w ktérym zna-
lazto sie wiele produktéw i potraw,
ktére we wspétpracy z Biurem
Promogji i Integracji Europejskiej
Urzedu Miejskiego sg promowane
rébwniez poza granicami naszego
kraju, m.in. na Targach Turystycz-
nych w Berlinie.

W tym roku w konkursie uczest-
niczyto dwudziestu wystawcow.
Przyjechali z catego wojewddztwa
pomorskiego. — To dwukrotnie
wiecej, niz rok temu — moéwi B. Siar-

Agata G.ie;'bo,lpomysfodawczyni konkursu g

kowska. Uczestnicy konkursu bar-
dzo chwala pomyst. — Dzieki takim
imprezom do $wiadomosci ludzi
zaczyna dociera¢, ze warto czasa-
mi zaptaci¢ nieco wiecej, ale kupi¢
produkt zdrowy, smaczny i eko-
logiczny - uwaza Marek Patalas,
wspotwiasciciel pasieki Eko Baré
z Biernatki w gminie Czarne. Ma-
ria Jonca z Debnicy Kaszubskiej
prowadzi gospodarstwo agrotu-
rystyczne. Jest gospodynig. Gotu-
je dla przyjemnosci i dla zarobku.
W ,Koszyku” brata udziat po raz
drugi. — Specjalizuje sie pierogach
- méwi. | to wtasnie jej pierogi
z kurkami i kapusta zajety pierw-
sze miejsce wsrod potraw. Drugie
miejsce zdobyty paczki z makreli
pomystu Sylwii Laskowskiej z Ba-
famatka w gminie Ustka. - Super
pomyst ten ,Koszyk” — powiedzia-
fa nam pani Sylwia, ktéra réwniez
zajmuje sie agroturystyka. Trzecig
nagrodzong potrawa byta okrasa
z gesi przygotowana przez czion-
kinie Kaszubskiego Stowarzysze-
nia Agroturystycznego ,Koscierska
chata”. Wsré6d wyrobéw bezkon-
kurencyjne pierwsze miejsce zdo-
byta zurawina z jabtkami, boréwki
z gruszka i syrop z pedéw sosny
produkcji firmy Fungopol Rober-
ta Skorczewskiego z Brus. Drugg
nagrode otrzymat miéd wrzosowy
wyprodukowany przez Marka Pa-
talasa z pasieki Eko Barc. Trzecie
miejsce zajeli Barbara i Ireneusz
Grocholscy ze Stupska za likier
z ptatkdéw réz. Nagrode specjalng
za ruchanki, czyli placuszki, zdo-
byty panie z ,Koscierskiej chaty”.

Wyréznienia otrzymali: Zofia
Smaradz z Krepkowic za pikantna
musztarde z jabtek, Roman Kacz-
marski, wilasciciel Zaktadu Mies-
nego w Strzelinku za wedzonki,
Henryk Podkowa, wiasciciel we-
dzarni ryb z Ustki za wedzonego
wegorza i Bozena Hotowienko
ze stupskiej restauracji ,Staromiej-
skiej” za pyszny chleb.

-, Stupski Koszyk” powinien by¢
uzupetniany o kolejne produkty
i potrawy wytwarzane w naszym

regionie zregionalnych i zdrowych

surowcoéw. Wzbogacenie ,Ko-
szyka” pozwoli na dalszy rozwdj
turystyki — powiedziat prezydent
Stupska Maciej Kobylinski, ktory
objat impreze swoim patronatem.
— Ciesze sie, ze z roku na rok przy-
bywa wystawcéw i pomystéw na
oryginalne dania. To bardzo dobra
promocja naszego regionu. Gratu-

luje i dziekuje wszystkim uczestni-
kom.

Prezydent zaprosit uczestnikow
konkursu do udziatu w wielkim
przedswigtecznym kiermaszu,
ktéry od 6 do 23 grudnia bedzie
organizowany na placu Zwycie-
stwa przed stupskim ratuszem.

(LL)
Fot. Zbigniew Bielecki




4 grudnia 2009

SLUPSK

ZBLIZENIAEA 5

B Jubileusz niepublicznej oswiaty

— Rozwiazania edukacyjne wprowadzone w szkotach niepublicznych wyprze-
dzity reforme edukacji z 1999 roku — powiedziata minister edukacji narodo-
wej Katarzyna Hall podczas konferencji ,Ruch obywatelski na rzecz edukagji
— osiggniecia i nowe wyzwania”,

Minister Hall przypomniata
przetomowy wyrok sadu z lutego
1989 r., ktéry pozwolit na rejestra-
cje pierwszej niepublicznej szkoty
w Polsce. Jednak dopiero usta-
wa o systemie oswiaty z 1991 r.
wprowadzita rozwigzania prawne
pozwalajace na rozwoj edukacji
niezaleznej. Podczas konferencji
minister Katarzyna Hall uhonoro-
wata Medalami Komisji Edukacji
Narodowej trzydziestu przed-
stawicieli ruchu obywatelskiego
na rzecz edukacji. Wsréd odzna-
czonych znalazta sie Matgorzata
Iwanska, dyrektor Prywatnego
Zespotu Szkét w Stupsku. (I)

I Miasto zrownowazonego rozwoju

— W Stupsku przywiazujemy wielka wage do ochrony srodowiska natural-
nego. 0d lat podejmujemy liczne przedsiewzigcia proekologiczne. S one
dostrzegane i bardzo dobrze oceniane, czego dowodem sa liczne prestizowe
laury — méwi prezydent Stupska Maciej Kobyliniski.

- Nasze miasto postrzegane
jest w kraju i za granica jako osro-
dek zréwnowazonego rozwoju,
otwarty na nowe technologie,
przyjazny $rodowisku i rozwojo-
wi przedsiebiorczosci — kontynu-
owat prezydent. — vStawiane za
przyktad innym samorzadom sa
nasze dziatania w zakresie: gospo-
darki wodno-$ciekowej, zagospo-
darowania osadéw S$ciekowych,
rozwigzania w gospodarce od-
padami, wykorzystania biogazu
i oczyszczania wod opadowych,
ekologicznej komunikacji. Co cie-
kawe rozwigzania zastosowane
w Stupsku sa obecnie wzorcowy-
mi standardami dla innych miast.

Stupsk, nominowany do Eu-
ropejskiej Nagrody Ekologicznej,

bardzo mocno zaakcentowat
swoja obecno$¢ na Miedzynaro-
dowych Targach Ochrony Srodo-
wiska POLEKO 2009 w Poznaniu.
Miasto prezentowato osiggnie-
cia z zakresu ochrony $rodowi-
ska i gospodarki komunalnej na
wspdlnym stoisku z Wodociggami
Stupsk, Miejskim Zaktadem Komu-
nikacji i Przedsiebiorstwem Go-
spodarki Komunalnej. Prezes PGK
Andrzej Gazicki odebrat w czasie
targéw wyréznienie w  konkur-
sie ,Panteon Polskiej Ekologii” za
wspoifinansowany przez Unie Eu-
ropejska kompleksowy program

segregacji odpadéw oraz budowe
pryzm energetycznych w Zakta- !
dzie Unieszkodliwiania Odpadéw :
w Bierkowie. PGK przedstawito na
targach pierwsza w Polsce instala- :
cje generujaca mgte wodna wy-
korzystywang do dekontaminagji :
(usuniecia i dezaktywacji substan-
Gji szkodliwych) i deodoryzacji :
(neutralizowania nieprzyjemnych
zapachow) oraz komory sortowa-
nia wstepnego (System Mglowy

Telesto).
Wodociagi

LProgram gospodarki

sciekowej w rejonie Stupska”, re-

alizowany przez trzy samorzady: '
miasto Stupsk oraz gminy wiejskie
Stupsk i Kobylnica wartosci ponad
20 min euro. Wodociagi przedsta-
wity takze wtasny produkt BIOTOP
- ekologiczny nawdz organiczno- |
mineralny wytworzony z osadéw !
posciekowych. Natomiast MZK
promowat autobusy zasilane eko-
etanolem

logicznymi paliwami:
E95 i gazem ziemnym CNG.

Stupskie stoisko cieszyto sie
duzym zainteresowaniem. Wy- |
stawcow odwiedzit m.in. minister
srodowiska prof. Maciej Nowicki
oraz Jerzy Janota Bzowski, wice-

prezes Ekofunduszu. (I)

Fot. Ryszard Hetnarowicz :

B Krwiodawcy uhonorowani

Uroczystosci z okazji Dni Hono-
rowego Krwiodawstwa Polskiego
Czerwonego Krzyza jak co roku
byty okazja do wreczenia od-
znaczen panstwowych i resorto-
wych zastuzonym krwiodawcom.
Uhonorowat ich takze prezydent
Stupska Maciej Kobylinski. Za
oddana krew, najcenniejszy dar,
jakim cztowiek moze podzieli¢ sie
z drugim cztowiekiem, podzieko-
wat Arkadiuszowi Gadomskie-

mu, Mieczystawowi Trockiemu,
Janowi Szreterowi, Andrzejowi
Debowskiemu, Kamili Grzego-
rowskiej, Matgorzacie Gadom-
skiej, Jerzemu Rodzeniowi,
Antonimu Sienkiewiczowi, Sta-
nistawowi Klosiewiczowi, Tere-
sie Gasiorowskiej.

W listach do krwiodawcéw
prezydent wyrazit uznanie za
bezinteresowng pomoc w rato-
waniu ludzkiego zycia. Podkreslit,

f/(;’;’n wﬁ?{ﬁﬁ

||:r.'il~
%?ﬁ:ﬁé/

Zze swoja postawg krwiodawcy
udowadniaja, ze w nawale co- :
dziennych spraw mozna reali-
zowac piekng misje. W powiecie
stupskim jest okoto 6 tysiecy

krwiodawcow.

zaprezentowaly
wodno-

m

Wiele atrakcji dla najmtodszych
mieszkancow miasta przygotowa-
no w Stupsku na Mikotajki, 6 grud-
nia. Juz od godz. 13 zapraszamy
pod stupski ratusz. Wraz z Elfami
najmtodsi goscie imprezy beda
przygotowywac sie do przyjazdu
sw. Mikotaja. Juz o godzinie 15
Mikotaj wraz ze swojg $witg roz-
pocznie Swigteczng zabawe dla

[l Mikotajki przed ratuszem

dzieci. O godzinie 16 prezydent
Maciej Kobylinski wtaczy lampki
na choince ustawionej na placu
Zwyciestwa, a tym samym uru-
chomi cata Swigteczng iluminacje
miasta. Dla dzieci przygotowano
stodycze i prezenty. Kazdy bedzie
mogt wzig¢ udziat w konkursie,
zaspiewac piosenke, napisac list
do Swietego Mikofaja. (I)

Mikotaj, renifer i elfy
w Galerii Stupsk

Jakie atrakcje czekajq dzieci i ich rodzicow 6 grud-

nia w Galerii Stupsk — zapytalismy Klaudie Zele-
chowska-Durka, opiekuna Galerii Stupsk przy ul.

Tuwima.

- Z dalekiej pétnocy przyjedzie
do nas ogromnymi saniami $wie-
ty Mikotaj. Czerwononosy renifer
Rudolf i elfy beda nie tylko towa-
rzyszy¢ Mikotajowi, ale i pomagac¢
stupszczanom stworzy¢ najdtuz-
szy tancuch choinkowy, ktoéry
zmierzymy na koniec imprezy..
Dzieci beda miaty okazje powie-
dzie¢ Mikotajowi, co chca dostac
w prezencie. A musze przyznac,
ze w Galerii Stupsk wybér jest
ogromny. Kazdy znajdzie co$ dla
siebie. Specjalnie na mikotajki
przygotowalismy wiele atrakgji.
Zapraszamy wszystkich chetnych
juz od godziny 12 w niedziele.
Na godzine 13 zaplanowalismy
wspolne $piewanie koled z woka-
listkg Anig Nova. Potem najmtodsi
obejrza spektakl przygotowany
przez Teatr Wtadca Lalek. Oczy-
wiscie nie zabraknie tego dnia
licznych konkurséw z nagrodami,
wspolnych gier i zabaw. Maluchy
beda mogty wzigé udziat malowa-
niu swoich zyczen bozonarodze-
niowych, ktére potem zawisng
w Galerii. Na zakonczenie impre-
zy wspolnie powiesimy tancuch

na ogromnej choince, ktéra stoi
w holu Galerii. Jestem pewna, ze
kazdy, kto zdecyduje sie spedzi¢
z nami dzien $wietego Mikota-
ja, wréci do domu zadowolony
i peten wspaniatych wrazen. Za-
praszam - zacheca Klaudia Zele-
chowska-Durka.
m
Fot. Zbigniew Bielecki

Redakcja dwutygodnika ZBLIZENIA
poszukuje

przedstawicieli handlowych

Kontakt osobisty od poniedziatku do piatku
w godz. 10-15 w siedzibie redakgji
al. Sienkiewicza 1/2 w Stupsku.

Kontakt telefoniczny
59 842 98 20, 601 635 813
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Trudny, ale pomysiny rok

Co roku w grudniu przychodzi czas na refleksje, podsumowania i rozliczenia.
Juz za miesiac zapamietamy cyfre 2009 jako okres dobry lub zty, zapisza sie
w naszej pamieci tylko wazne, minione wydarzenia. 0 tym, jaki to byt rok dla
jednego z najwiekszych stupskich producentow i pracodawcow, rozmawiamy
z Eghertem Holmem - dyrektorem produkgji przedsiebiorstwa Scania.

- Dla swiatowych koncernéow
motoryzacyjnych byt to okres
wielkiego kryzysu, wycofywa-
nia zamowien przez klientow,
spadku produkgji. Czy dla stup-
skiej Scanii to takze zty rok?

— Zty? Nie, ale trudny z pew-
noscia. Zapamietamy ten rok
oceniajac go przez pryzmat
kilku miesiecy, jakie minety od
wakacji - to byt rok duzego suk-
cesu. Zeby jednak wage tego
sukcesu doceni¢, trzeba wrécic
do poczatkéw 2009 r., bowiem
dopiero wtedy widac jak cienka
granica dzieli ciezka sytuacje od
powodzenia.

Wiedzieliémy wszyscy, ze sa
powazne zalegtosci z roku 2008
i one zmuszajg zarzad Scanii
do przykrych decyzji, a takimi
s3 zwolnienia pracownikéw. To
byt wielki stres dla wszystkich.
Spotkaliémy sie ze zrozumieniem
catej organizacji i skupilismy sie
na kilku elementach umozliwia-
jacych przetrwanie trudnego
okresu - zniwelowaniu opdznien,
redukcji kosztéw, podniesieniu
jakosci i wydajnosci pracy. To byt
naprawde ciezki wysitek pofa-
czony z ogromnym zaangazowa-
niem zatogi. Dzi$ moge z dumg
powiedzie¢, ze jestem ogromnie
usatysfakcjonowany sposobem
wyjscia z kryzysu, jaki byt naszym
udziatem w pierwszej potowie
roku. Powiem wiecej, tzy wzru-
szenia naptywaja mi do oczu, gdy
pomysle ile kazdy pracownik mu-
siat wnie$¢ od siebie, by wyjscie
z opres;ji stato sie mozliwe!

Na dobrg sprawe nikt wkrot-
ce nie bedzie pamietat o stabej
kondycji firmy w koncu 2008 r.
i przykrym poczatku 2009 roku,
natomiast zostanie w naszych
myslach sukces, ktéry wspolnie
osiagnelismy.

- Co bylo dla szefa produkgji
najwazniejsze?

- Rok 2009 stat pod znakiem
najwyzszego Zzaangazowania
edukacyjnego, jakie przezytem
w swoim zyciu. To nie pojedyncze
osoby szkolity sie, doskonality,
zmieniaty sposéb pracy - to cata
stupska organizacja byta w proces
edukacji zaangazowana! Zrobi-
lisSmy w roku 2009 bardzo wiele
malutkich kroczkéw do przodu.
Moge moéwic o wielkim skupieniu
sie na jakosci, testowaniu réznych
sposobdéw pracy, standaryzacji
czynnosci na poszczegdlnych
stanowiskach czy dazeniu do jak
najlepszego wykorzystania cza-
su. Ja sam ogromnie skupiony
jestem nie na samym przedmio-
cie produkgji, ale na przebiegu
proceséw produkcyjnych. Daze
do wyeliminowania przypadko-
wosci, bowiem w kazdym rodzaju
autobuséw musi funkcjonowac
ustalony system powtarzalnosci
operacji. To jest wazne zadanie,
nad ktérym bedziemy pracowad
takze w roku przysztym.

- Stupska Scania zamyka
rok pochwatami uzyskanymi
od szwedzkiego kierownictwa
koncernu i nagrodami finanso-
wymi dla pracownikéw. W roku
przysztym bedzie zatem czas

na odcinanie kuponéw od te-
gorocznych sukcesow...

- Rok przyszty moze by¢ tylko
wedréwka do wytyczonego celu,
nie odpoczynkiem od wysitku.
Wizja 2010 roku jest uzycie wszel-
kich srodkéw sprzyjajacych roz-
wojowi produkgji.

Bez pracy i zaangazowania
widocznego w obecnym roku,
wytyczenie takiego celu nie by-
toby mozliwe. Sadze, ze nadal
wszyscy bedziemy sie szkoli¢. Zie-
lone $wiatto beda miec¢ ci, ktérzy
zechca pokaza¢, ze mozna praco-
wac jeszcze lepiej.

Pewni jesteSmy jednego - gdy
nadejdzie szczyt zamoéwien i be-
dzie trzeba wyprodukowac bar-
dzo wiele autobusoéw, stupska
Scania sprosta wyzwaniom.

Wszyscy pracownicy powinni
docenic fakt, ze sa wystarczajaco
dobrzy, by pracowa¢ w tak fan-
tastycznym zespole ludzi skaza-
nych na sukces. Przeciez nikt poza
nami tej organizacji nie tworzy
- wiemy, co mamy do zrobienia
i jestesmy w tym dobrzy!

- A prywatnie, dla Pana, jaki
byt ten mijajacy rok?

- Nie ma co ukrywa¢, bytem
przepracowany. Bardzo wiele
godzin spedzatem w pracy, nie
odpoczywatem nalezycie - moja
zona ciagle mi to wypominata.
Dotad miatem o sobie mniema-
nie, ze mam kondycje 25-latka.
Dopadto mnie jednak bardzo
silne przeziebienie z powikfania-
mi, ktoérych finatem byt pobyt
w szwedzkim szpitalu, a pdzniej
poruszanie sie o kulach. Méwie to
po to, zeby inni moich btedéw nie
powtarzali. Nie wolno lekcewa-
zy¢ ztego samopoczucia, trzeba
pamieta¢, ze zdrowie jest najcen-
niejsza wartoscia. Teraz przecho-
dze Zzmudny okres rehabilitacji
i mam nadzieje, ze za jaki$ czas
bede jak nowo narodzony.

Mimo tego przykrego do-
Swiadczenia byt to dla mnie i catej
mojej rodziny dobry rok. Spedzili-
Smy wspaniate, wspdlne wakacje
w domu rodzinnym na wyspie
Trosa, urodzit mi sie wnuk Wil-
mer, a wiec jestem swiezo upie-
czonym, dumnym dziadkiem. Za
kilka tygodni znowu sie wszyscy
spotkamy i bardzo sie z tego cie-
sze.

- Dziekuje za rozmowe i zy-
cze Panu podczas $wigteczne-
go urlopu w domu rodzinnym
wSzwecjiwieluradosnych spot-
kan z najblizszymi, a w roku
przysztym zdrowia i osiagnie-
cia kolejnych zawodowych suk-
cesow.

Jolanta Nitkowska-Weglarz
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Pierwszy krok
do aquaparku

. Basen o wymiarach 25 na 16 metréw,

. sztuczna rzeka, wodospad z masazem kar-

. ku, miejsca do hydromasazu, kaskad i gej-

. zerow wodnych. Dla dzieci dwa brodziki

. borowinowe. Précz tego basen zewnetrz-

. ny, zjezdzalnia o dtugosci 70 metréw. Obok
. basenu skate park i lodowisko. Tak ma

- wygladac ustecki park wodny.

USTKA/REKLAMA

do 9 metréw. Z uwagi na sasiedztwo
z aukcja rybng nosnos¢ wiaduktu
wzrosta do 50 ton. Koszt catejinwesty-
¢ji wyniost ponad 3,7 min ztotych.

Franciszek Rogowicz, dyrektor
gdanskiego oddziatu GDDKIA, powie-
dziat, ze tak szybka realizacja inwesty-
¢ji to efekt bardzo dobrej wspétpra-
cy zarzadcy drogi, projektanta oraz
wykonawcy z wtadzami Ustki. Wyko-
nawcg wiaduktu jest firma Mosty Ku-
jawy Krzysztofa Szymanskiego. Bur-
mistrz Ustki Jan Olech nie kryt radosci
i zadowolenia, ze obiekt powstat tak
szybko. Objazd byt bardzo ucigzliwy
dla kierowcow. Mieszkancy osiedla
Na Wydmie, ktérzy cierpliwie znosi-
li wszelkie niedogodnosci zwigzane
zbudowa i zmianami w organizacji ru-
chu, tez przyszli na uroczyste oddanie
wiaduktu do uzytku. Budowla zostata
poswiecona przez ksiedza Jerzego
Pietkiewicza, proboszcza parafii pw.
Ojca Pio. Pierwszym kierowca, ktérym
przejechat przez wiadukt, byt bur-
mistrz Jan Olech. (LL)
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B Ekspres — wiadukt

Gdyby wszystkie polskie drogi byty budowane w takim
tempie, jak wiadukt na ulicy Westerplatte w Ustce, dzi$
jezdzilibysmy wspaniatymi autostradami. Wiadukt
zawalit sie 27 stycznia tego roku, a juz 24 listopada zo-
stat oddany do uzytku. Przy nowym wiadukcie okropnie
zbrzydta podziurawiona reszta ul. Westerplatte.

nie wiadomo ile lat Ustka
czekataby na jego odbudo-
we. A tak oddziat GDDKiA
obiecat szybka budowe
nowego wiaduktu i stowa
dotrzymat.

Nowy wiadukt ma kon-
strukcje stalowa, wybudo-
wang z tukiem u géry. Wraz
z wiaduktem przebudowa-
no ponad 200 metréw ul.
Bohateréw  Westerplatte
- wykonano nowe chodni-
ki i $ciezke rowerowa. Sze-
rokos¢ jezdni w strefie wia-

| 1L d
od lewej: F. @g)gowicz, radny wojewodzki
Marek Biernacki;przewodniczacy Rady Miej-

skiejAdam Brzgs#a i burmistrz J. Olech

duktu zostata poszerzona

Fot. Leokadia Lubiniecka

Wiadukt od 1 stycznia br. znajduje
sie w ciggu drogi krajowej nr 21. Do tej
pory nie ustalono czyj byt wczesniej:
miasta, powiatu czy wojewddztwa.
Gdanski oddziat Generalnej Dyrekgji
Drég Krajowych i Autostrad przejat
droge w ramach rekompensaty za
planowang budowe tarczy antyra-
kietowej w podstupskim Redzikowie.
- Dobrze, ze Amerykanie tak dtugo
zwlekali z decyzjag w sprawie tarczy
- zartowat podczas otwarcia wiaduk-
tu starosta stupski Stawomir Ziemia-
nowicz. Miat racje. Gdyby wiadukt
zawalit sie wczedniej albo pdzniej,

i Podczas listopadowej sesji samorzadu po raz pierwszy
i zaprezentowane zostaly najlepsze projekty, ktére wpty-
i nely na ogtoszony przez Urzad Miejski konkurs. | nagrode
i w wysokosci 25 tysiecy zlotych zdobyto Biuro Projektow
i Szumielewicz i Pawtowski z Warszawy. Jego projekt zaktada
wybudowanie hali basenowej o powierzchni 1004 metry
i kwadratowe z widownig na 100 miejsc, SPA, pokojami do
i kapieli borowinowych, sucha saung i faznia parowa.

Druga nagrode i 15 tys. ztotych w konkursie otrzymato
i Biuro Projektowe Studio AV z Gdariska, a trzecia i 10 tysie-
cy ztotych firma MWM z Gliwic. (LL)

Fot. Leokadia Lubiniecka

 Zza biurka... za kotko

Mimo dokonanej wptaty, zapew-
nienia sobie urlopu na czas trwa-
nia kursu i zapatu do realizagji
pomystu watpliwosci pozostaty.
Obawiatem sie, ze przesiadka
zurzedniczego krzesta za kierow-
nice ciezarowki moze sprawic¢ mi
ktopot. To, co wydawato sie bardzo
trudne, okazato sie mozliwe do

L[op7

PRAWO jnzm-
KATEGO RIA

pokonania. Oczywiscie, z pomocg instruktorow Nauki Jazdy ,LUZ".,

W drodze do samochodu przypomi-
nam sobie, jak wtgczac poszczegodlne bie-
gi, do czego stuza, w jakich warunkach
jakie przetozenie jest stosowane... | ta ko-
taczaca sie w gtowie mysl: pamietaj o dtu-
gosci ciezaréwki. No i czas zaja¢ miejsce za
kierownicg! Juz to, ze siedze tak wysoko
nad jezdnia robi wrazenie. Szybko jednak
Adam Wyrostek, instruktor Nauki Jazdy
,LUZ", przypomina mi o zaletach takiego
usytuowania a potem juz spokojnie przy-
wotuje wiedze o podstawowych czynnos-
ciach, ktére musi opanowac kierowca pro-
wadzacy ciezaréwke.

Zaczynamy od placu. tatwo byto prze-
widzie¢, ze manewry takim ,kolosem”, to
nie bedzie przystowiowa butka z mastem!
Pilnowanie linii, pachotkéw, spogladanie
w lusterka, pamie¢ o gabarytach... No i to
nieznane wczeséniej uczucie siedzenia nad
przednimi kotami, a co za tym idzie ko-
nieczno$¢ wypuszczania auta do przodu
przy kazdym skrecie. - To musi wejs¢ w krew!
To majq by¢ nawyki a nie efekt przemysleri!
Trzeba w sobie wyrabiac¢ automatyzm reakdcji
na okreslone sytuacje — poucza instruktor.

[ to jest najtrudniejsze zadanie, ale okazu-
je sie by¢ do opanowania. Pierwsze dwie go-
dziny na drodze byty jeszcze podyktowane
Lprzemysleniami”, ale w miare uptywu czasu
spedzanego za kierownicg dawaty o sobie
zna¢ nowe nawyki. Podczas nocnej jazdy
przekonatem sie o zaletach tak wysokiego
usytuowania... moich oczu. Swiatta innych
samochodéw nadjezdzajacych z naprzeciw-
ka mniej mnie razity niz podczas jazdy au-
tem osobowym. Czutem sie za kierownica
coraz pewniej, ale po kazdej jezdzie z niepo-
kojem czekatem na opinie instruktora. — Jest
pan przygotowany do egzaminu. Nie powinno
byc¢ ktopotdw ze zdaniem. Pod warunkiem...
zachowania spokoju - ustyszatem pewnego
dnia i dopiero wtedy zauwazytem, ze skon-
czyty sie juz godziny jazd szkoleniowych.
Teraz juz musze liczy¢ tylko na siebie, ale po-
zytywne zdanie instruktora Nauki Jazdy LUZ
dodato mi pewnosci siebie! Bede kierowca
ciezaréwki! (hrk)

Adam Wyrostek - Nauka Jazdy ,LUZ"
ul. Zielona 10, 76-200 Stupsk
tel. 598422091 i 726 442297

W nowym kompleksie powstato boi-

sko do pitki noznej o wymiarach 30 na 61
i metrow ze sztuczna trawg i oswietleniem.
i Obok wybudowano boisko do koszykéw-
i ki, siatkowki i pitki recznej. Postawiono tez
. dwa kontenery z szatniami i natryskami.
Obiekt wybudowata spétka polsko - chin-
i ska. Prace trwaty od wrzeénia i zostaty za-
i koAczone w terminie.

- ,Orlik” zostanie oficjalnie otwar-

ty 14 grudnia - zapowiada Zbigniew

Zbiorka i zapisy na rajd rowerowy i pie-

szy w dniu imprezy o godz. 10.15 na terenie
i Os$rodka Sportu i Rekreacji w Ustce, ul. Grun-
: waldzka 35. Rajdy ruszaja o godz. 10.30.

Zapisy na sptyw kajakowy osobiscie lub

telefonicznie u Przemystawa Nycza (tel. 605
: 581 407). W przypadku warunkéw pogodo-
i wych, ktdre uniemozliwig sptyw, organiza-

'l Chinczycy zbudowali , Orlika”

. Zakoriczyta sie budowa kompleksu boisk ,Orlik 2012” w Ustce. Nowy
. obiekt powstat na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji przy ul. Grun-
. waldzkiej, gdzie kiedys$ znajdowato si¢ boisko do koszykowki.

Wisniewski, kierownik obiektéw OSiR.
— Odbiér obiektéw odbyt sie pod ko-
niec listopada. Stwierdzilismy wéwczas
drobne usterki, ktére juz zostaty usu-
niete. Wiekszos¢ z nich miata charakter
kosmetyczny.

,Orlik” kosztowat okoto jednego milio-
na ztotych. Po 333 tys. ztotych wytozyli na
budowe: marszatek wojewddztwa pomor-
skiego, ministerstwo sportu i samorzad
miejski. (I)

B Impreza z Mikotajem

W niedziele, 6 grudnia, odbedzie sie ,Jesienny rajd rowerowy i pieszy”
. oraz sptyw kajakowy ,Hartuj ducha”, czyli spotkanie z Mikotajem u Oli
. iZbyszka w Wodnicy.

torzy zapraszajq kajakarzy do udziatu w im-
prezie na rowerze lub pieszo. W programie
ognisko, grill, paczki — niespodzianki. Potem
wszyscy z Wodnicy wyruszaja na impreze
Mikotajkowa na plac przy ratuszu miejskim
w Ustce. A tam zapowiada sie wspaniata za-
bawa, ktéra potrwa od godz. 14 do 17.

Stypendysci burmistrza

Troje mtodych mieszkaricéw Ustki zosta-

fo stypendystami burmistrza. Beda otrzy-
i mywac stypendia za bardzo dobre wyniki
i w nauce. Agnieszka Arcimowicz i Kata-
¢ rzyna Kowalska sa uczennicami Il Liceum

Ogdlnoksztatcacego w Stupsku, natomiast
Mikotaj Kotaczek - uczniem ,ogoélniaka”
w Ustce. Rodzice uczniéw otrzymali listy
gratulacyjne.

m
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U W Stupsku

od pokolen

Piate pokolenie tej samej rodziny mieszka w tym samym
niewielkim domu przy ul. Reja w Stupsku. Ich historia
utrwalona zostata na starych dagerotypach i fotografiach.
Spogladaja z nich ludzie, ktorzy dawno odeszli, i miejsca,
ktore do dzisiaj zmienity sie nie do poznania albo zniknety.
Stupska historia rodziny zaczyna sie w roku 1919.

Wtedy w domku nalezagcym do
miasta zamieszkato mtode mat-
zenstwo - Hilda z domu Burzlaff
z mezem — Emilem Machemehlem.
Ulica Reja nazywata sie woéwczas
Sophienstrasse. Domek jest na-
prawde malutki — 56 metréw kwa-
dratowych, trzy pokoiki, kuchnia,
tazienka. W tym domku urodzity
sie dzieci Hildy i Emila — cérki Han-
nelore i Irena oraz syn Hannelore
Machemehl i Eugeniusza Zawi$laka
— Dieter Adlabeth Zawislak, dzisiaj
uzywajacy imienia Wojciech, i jego
brat, niezyjacy juz Edward Zawislak.

Obecnie przy ul. Reja mieszkaja
trzy pokolenia, bo Wojciech Zawi-

I T]

slak ma dwoéch synéw - Marcina
i Daniela i dwéch wnukéw — Dawi-
da i Oskara. W domu Zawislakéw
kryje sie prawdziwa skarbnica wie-
dzy ozyciumieszkancéw przedwo-
jennego i powojennego Stupska.
Z jednej strony w pamieci same-
go Wojciecha Zawislaka, z drugiej
strony na setkach pozétktych fo-
tografii i w rodzinnych dokumen-
tach. Do dzi$ na przyktad w stanie
idealnym zachowato sie $wiade-
ctwo chrztu Emila Machemehla
z konca XIX wieku. Zachowato sie,
poniewaz przez lata ukryte byto
w ksigzce stuzacej jako podktadka
...pod kociot do prania.

Wielka mitosc w tazni

Po wojnie do Stupska przyje-
chat Eugeniusz Zawislak — weteran
i inwalida wojenny. Czemu wybrat
akurat Stupsk? — Ojca zwabita per-
spektywa zdobycia wyksztatcenia
w zawodzie ksiegowego — wspo-
mina Wojciech Zawislak. - A poza
tym...zwyczajnie postanowit znik-
na¢ z rodzinnych stron i zaszy¢ sie
na dzikim zachodzie, jak kiedy$
okreslano te tereny, bo w czasie
wojny nalezat do Armii Krajowe;j...

W publicznej, miejskiej tazni,
mieszczacej sie przy ul. Szczecin-
skiej, spotkat swoja przysztg zone
- Hannelore Machemehl. Mtodzi
pobrali sie i zamieszkali oczywi-
$cie przy ul. Reja. W 1951 roku na
$wiat przyszedt Wojciech Zawi-
$lak. — Matka z ojcem chorowali na
gruzlice i moim wychowaniem za-
jeta sie babcia i ciotka — opowiada
nasz bohater. - Zajety sie réwniez
moim chrztem i nadaty mi imio-
na Dieter Adlabeth. Kiedy ojciec
to ustyszal, ztapat sie za gtowe
i krzyknat: — Co wyscie dzieciakowi
zrobity! | dodat mi jeszcze jedno
imie — Wojciech.

Rower w prezencie

Rodzina Machemehl byta wy-
znania ewangelickiego i na na-
bozenstwa chodzita do kosciota
mieszczacego sie w dzisiejszym
teatrze Rondo przy ul. Niedziat-
kowskiego. Potem  $wiatynia
przeniesiona zostata na ul. Sto-
wackiego. W kosciele co niedziela
spotykali sie stupscy ewangelicy,
przyjezdzali réwniez mieszkan-

cy okolicznych wsi. Wielu z nich
uwiecznionych zostato na rodzin-
nych fotografiach Zawislakéw.

- Ten maty, chudziutki chtopiec
stojacy wsrdd dorostych przed
kosciotem to witasnie ja — opowia-
da mezczyzna. — Wiele z tych oséb
pamietam. Szczegdlnie w pamie-
ci utkwit mi stynny stupski mistrz
kominiarski Fabricius, ktéry swoj
zaktad miat przy dzisiejszej ulicy
Armii Krajowej. Zapamietatem ko-
miniarza, bo przez lata przyjaznit
sie z nasza rodzina.

Przy Niedziatkowskiego
ochrzczony byt jeszcze Wojciech
Zawi$lak. Tam réwniez byt kon-
firmowany w 1967 roku. — Ciagle
pamietam ten dzien - wspomina.
- Stoneczna i ciepta niedziela. Tyl-
ko ja wtedy bytem konfirmowany.
W garniturku i butach przystanych
przez babcie z Niemiec, bo bab-
cia, ciocia i méj brat tuz po wojnie
wyjechali z Polski. Ja z rodzicami
zostatem. Do kosciota poszedtem
z mama. Ojciec byt katolikiem, ale
nie sprzeciwiat sie wierze mamy.

W prezencie od rodzicow dosta-
tem rower Mifa.

Swoje dziecinne lata Wojciech
Zawislak wspomina jako ciezkie.
Gtéwnie ze wzgledu na podejscie
...kolegéw z podwdrka. - Jezyka
polskiego nauczytem sie dopie-
ro w szkole podstawowej — méwi.
- Przez to pierwsza klase musiatem
powtarzad. | przez to od swoich ko-
legéw nie raz styszatem ,ty szwa-
bie”, ,hitlerowcu”. To bolato. Taki
fatalny stosunek do nas panowat az
do lat siedemdziesigtych. Dopiero
kiedy do Polski zaczety przycho-
dzi¢ z Niemiec paczki, zaczelismy
by¢ potrzebni do ttumaczenia. Wo-
zilismy tez dary z Zachodu.

Niedawno wykupit od miasta
na wiasnos¢ swoj dom rodzinny.
Dom, ktéry przed upanstwowie-
niem wykupit juz jego dziadek
Emil. — Kupitem ponownie swojg
wiasnos¢ — moéwi rozzalony Za-
wislak. — Ale nie miatem wyjscia,
rodzina musi trwa¢ dalej w tym
samym miejscu...

Tekst i fot. Krzysztof Schmidt

B Fiatemw

przysziosc

—To, ze fiat zawsze przodowat w stylistyce, nie jest
dla nikogo tajemnica! Ale zastosowanie w silnikach
technologii Multiair musi wywotywac podziw. To
naprawde pomyst na miare XXI wieku i wymogow
wspotczesnosci — powiedziat nam Jarostaw Makiel,
ktory zainteresowat sie¢ nowym Fiatem Punto Evo

i jego walorami.

Otwarte dni w Multisalonie
Auto Diug w Stupsku zgromadzity
wielu fanéw motoryzacji, ktérzy
ciekawi byli nowinek propono-
wanych przez te marke swoim

klientom. Rzecz jasna, uwage
wszystkich przyciggat Fiat Punto
Evo. - Nie dziwie sie — méwi lwo-
na Diug, wilascicielka stupskiego
Multisalonu. — Silniki benzynowe
z multiairem dajq o 10 procent
wiekszg moc przy tej samej pojem-

nosci, zwiekszony o 15 procent mo-
ment obrotowy, ale prawdziwym
hitem jest zmniejszenie zuzycia pa-
liwa i emisji dwutlenku wegla o 10
procent. Dzieki rozwinieciu techno-
logii ewolucja dokonata sie takze
w silnikach dieslowskich Multijet Il
generacji. W nich réwniez wzrosta
moc, ale najwazniejsze stato sie
ograniczenie o 30 procent emisji
tlenku azotu oraz dwutlenku we-
gla.

Wszystkie zalety nowych sil-
nikdbw maja kapitalne znaczenie
szczegdblnie z punktu widzenia
norm ekologicznych, jakie obo-
wigzujg w Europie. A te zaczynaja
by¢ coraz ostrzejsze. W tej sytua-
cji konstruktorzy Fiata skupili sie
na tych rozwiagzaniach, ktére - na-
wet w coraz bardziej natezonym
ruchu wielkomiejskim — nie bedg
zwiekszaty i tak wysokiego juz
zanieczyszczenia atmosfery. Nie
bez znaczenia jest i to, ze techno-
logia ta — z grubsza polegajaca na
elektronicznej kontroli zaworéw
- nie zostata udostepniona innym
markom. Fiat zachowat ja dla po-
jazddw wiasnego koncernu.

Klienci Multisalonu Auto Diug
w Stupsku zwracali takze uwa-
ge na innowacje technologicz-
ne w postaci ,Stop&Start”, czyli
uktadu optymalizacji zuzycia
paliwa oraz wprowadzenie do
wnetrza atrakcyjnego wzorni-

ctwa i wysokiej jako$ci materia-
téw, niedostepnych w innych sa-
mochodach tego segmentu. Nie
uszedt ich uwadze fakt promogji
na wszystkie modele Fiata, w nie-
ktérych przypadkach siegajacy
nawet 20 tys. zt. Stac sie posiada-
czem wybranego modelu mozna
rowniez w drodze bezprocento-
wego kredytu roztozonego na

dwa lata oraz 103-procentowego
leasingu. (hrk)
Fot. Zbigniew Bielecki

2

et/ ODIUG

=

ul. Poznanska 74,
76-200 Stupsk,
tel. 059 848 99 99,
www.autodiug.pl
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I, Kaskada” rozrywki

Stupsk wzbogacit sie 0 nowy lokal nocny , Kaskada”, usytuowany w pomieszcze-

niach po bytym kinie ,Polonia”, Otwarcie zgromadzito nadkomplet chetnych do
spedzenia czasu przy atrakcyjnej muzyce, dobrej kuchni i w ciekawie zaaranzo-
wanych wnetrzach. Nie po raz pierwszy okazato sie, ze na taki lokal stupszcza-

nie oczekiwali wiele lat.

- To jest nieporéwnywalne
z tym, co byto dotychczas
- twierdzi Mirostawa Jas-
niewicz, stupszczanka pre- |
ferujagca odpoczynek po '
catotygodniowej pracy
wiasnie przy muzyce

swego czasu funkcjonowat
w Szczecinie. Cieszyt sie po-
pularnoscig w catej Polsce
atezapewniaty nowatorskie
pomysty zaréwno gastrono-
miczne jak i rozrywkowe.

- Naszym menadzerom

5, e
™ R

W gronie znajo- 3 . takze nie brakuje po-
mych. — Catko- \ mystowosci i jestem
wicie zmienit sie A przekonany o pod-
wystrdj i usta- el trzymaniu renomy
wienie lokalu.  — ‘4 tejnazwy —zapew-
Nie mdwigc ' ’ | nia  Bronistaw
juz o moz- Bajcar, wilasciciel
liwosci  sko- | stupskiej ,Kaska-
rzystania z dari dy”.

serwowanych przez Y Ten nocny

profesjonalnie  pro- lokal jest adreso-
wadzong kuchnie. No wany do bywalcéw
ito, cowtakim lokalu o zréznicowanych upo-
niezmiernie istotne. dobaniach rozrywko-
Jest czas na muzyke, wych i nikt stad nie wyj-
na taniec i atmosfera dzie zawiedziony. Jest
do prowadzenia spo- w nim miejsce na taniec,

kojnych rozméw. Bez
dwéch zdar, taki noc-

wstuchanie sie w mu-
zyke lat siedemdziesia-

ny lokal stupszczanom tych i osiemdziesiatych...
byt bardzo potrzebny. W ,Kaskadzie” mozna

Wybér nazwy przyjemnie spedzi¢ czas
tego lokalu nie jest w gronie rodziny, znajo-
przypadkowy,  jak mych, znalez¢ zaciszne

zapewnia wiasciciel.
Nazwa ,Kaskada” nie-
rozerwalnie faczy sie
ze stynnym komplek-
sem gastronomiczno-
rozrywkowym, ktéry

miejsce dla dtugich rozméw
i kameralnych spotkan. Od
pierwszego dnia uznanie
smakoszy zdobyta sobie
réwniez kuchnia ,Ka-
skady” a rozlicznos¢

napojéw serwowanych przez bar
moze wzbudzac tylko podziw.

- Dla mnie najwazniejsze jest, ze
nareszcie bedzie moznazaprosi¢ zna-
jomychigoscido lokalu, zktérego nie
bedq wyganialipo godzinie 22. Gdzie
mozna spokojnie porozmawia¢, bez
przekrzykiwania tomoczqcej muzyki,
pobawic sie i... nie budzi¢ zdziwienia
swoim wiekiem. Bo tak naprawde,
to zdecydowana wiekszos¢ lokali
- pubdéw i klubéw - okupowana byta
przez miodziez i ,pod niq” ustawiano
nie tylko menu barowe i kuchenne,
ale i rodzaj muzyki. A tutaj nareszcie
jest cos dla ludzi z pokolenia pamie-
tajgcego mtodos¢ chociazby legend
rocka — dzieli sie swoimi wrazenia-
mi Wojciech Kuczko, ktéry uczest-
niczyt w otwarciu lokalu.

Wiasciciel ,Kaskady” perfekcyj-
nie pogodzit réznorodne gusty
swoich gosci. Ze smakiem zaaran-
zowane wnetrza stwarzajg niepo-
wtarzalng atmosfere, pozwalajg na
wypoczynek i relaks. Nade wszyst-
ko wprowadzajg w klimat odmien-
ny od codziennego pospiechu
i zawodowych ktopotéw. Ci, ktérzy
zdazyli juz poznac przyjazne obli-
cze stupskiej ,Kaskady”, na pewno
beda tu wracacd i... wkasnie tutaj za-
praszac swoich znajomych.(hrk)
Fot. Zbigniew Bielecki

Czynne w soboty od 21 do 4.
tel. 662 244 116
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(CENTRUM KREDYTOWE ACONTO

POZYCZKI GOTOWKOWE
¥ 5 ! bez poreczycieli, bez zgody wspotmatzonka
4 Q' juz przy dochodzie 390 zt.

-E‘- KREDYTY KONSOLIDACYJNE

— . NOWOSC! KREDYT NA DOWOD
@ OLEJ OPAXOWY GRZEWCZY 76-200 Stupsk, ul. Wojska Polskiego 50, tel. 0 59 840 30 75
ORGANIZACJA | [ox7ax 2/dostawa do domu e
1 OBSLUGA Sprzedaz detaliczna i hurtowa paliw i gazu propan-butan
76-241 Stara Dabrowa, Nowa Dabrowa k/Stupska
WESEL | IMPREZ tel. 059 811 34 57, 811 34 78, fax 059 811 34 77
= o Paliwa najwyzszej jakosci koncernow: B GEFDCR TR
pomara nczowyslon ] Grupa Lotos i Orlen A
Planujemy, doradzamy, koordynujemy bz porpezycinle
dziatania w zakresie wesel i imprez. W D& rar =
Obstuga dj-a i animatora. i ] ey = gy L wm:
0szczedzamy czas, nerwy | pieniadze. m W bt hpatecrnyoh
LL ] [*] T
= 3 - T & OC samochody
E [ ] LR MH#HI
— T pad L] L i eiptarca
tel | 784 358 61 9 ul. Portowa 10 = s

STACJE PALIW W SLUPSKU ul. Westerplatte 7
ul. Wroctawska 45

www.oktanpomorze.pl oktan@oktanpomorze.pl
ﬂ BIURO POSREDNICTWA W OBROCIE MIESZKANIAMI | NIERUCHOMOSCIAMI
- M‘“" ma 76-200 Stupsk, ul. Mikotajska 1/1
e FYRERuuny tel. 059 840 32 32, kom. 0 500 040 776
Eopopkd Frcsz Rzl Rgionanego - T T — www.merkury.slupsk.pl e-mail: biuro@merkury.slupsk.pl
WOJEWODZKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY — = Stupsk, ul. Pilsudskiego. 3 pok. 55,88 m kw. rozkladowe, opomiarowane c.0. i zimna woda. Okna
wymienione PCV. Na podtogach w pokojach parkiet, na $cianach w dwéch pokojach panele, w
im. Janusza Korczaka w Slupsku § /| trzecim pokoju tapety. W kuchni na podiodze terakota, glazura. W fazience z we glazura, terakota
lizui iekt w imieniu i Woiewdd = [ starszego typu, wymieniony piecyk gazowy na cieplg wode. Przedpokdj w boazerii, drzwi wejsciowe
realizuje projekt w Imieniu 1 na rzecz Wojewo ztwa drewniane. Blok czteropigtrowy, duzy balkon loggia. Domofon. W poblizu szkota, sklepy przystanki
Pomorskiego pod nazwg NFZ autobusowe. Do mieszkania przynalezy piwnica i pomieszczenie gospodarcze o pow. 3,265 m?
. P obok mieszkania. Opfaty eksploatacyjne 330 zt z funduszem remontowym 2 osoby. Cena: 215000.
_"ZaI’(up sp rzetu n?edy czn eg_ 0 ' wyposazenia Narodowy Fundusz Zdrowia Mozliwa zamiana na mieszkanie 2 pok. ok. 40 m kw. w Stupsku z doptata
dla Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Stupsku
w zakresie diagnostyki i leczenia chorob onkologicznych, gzsttka h{heszkame nzlypoko%wke 0 pow. 47, 11P Cn\1/ kw. p;lg;onﬁ na ﬁwsoﬁ'm pa(rjterie w bloll<u
_ ; ; " teropigtrowym, ocieplonym. Okna wymienione na podtogach w pokojach i przedpokoju panele
ukiadu sercowo-naczyniowego i cukrzycy". W bncalzivic g S T
. . W cenie mieszkania pozostaje zabudowa kuchni na wymiar (szafki stojace i wszace). Drzwi
Catkowity koszt projektu - 46.870.017,50 PLN wejsciowe wymienione antywtamaniowe. Cena: 215000
Fmansc_)w_anle pl’O]ektU: . ) Stupsk, Os. Niepodlegtosci. Mieszkanie 2 pokojowe o pow. 45,9 m?, rozkladowe na dziesigtym
Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego - 23.177.877,73 PLN pietrze w wiezowcu, z balkonem typu loggia. Mieszkanie skiada sie z dwdch pokoi, widnej
. . ) kuchni, tazienki z we oraz przedpokoju. W pokojach oraz przedpokoju na podiodze panele,
Buqzet,PanStwa 5'794:469’44 PLN na $cianach gadz. W kuchni terakota, nad ciagiem kuchennym pas glazury, na $cianach tapeta
Wojewodztwo Pomorskie - 17.038.152,83 PLN natryskowa. W cenie pozostaja meble w przedpokoju oraz wyposazenie kuchni (meble
f I kuchenne, stét, krzesta, kuchenka). WyposaZzenie tazienki stanowi wanna, umywalka oraz wc.
Gmina MlejSka Siupsk - 35_0'000’00 PLN Okna wymienione OCV + rolety wewnetrzne, drzwi zewnetrzne typu Porta.
Narodowy Fundusz Zdrowia - 189.517,50 PLN Mieszkanie usytuowane wschod-zachod, ciepte, bardzo sloneczne. Do mieszkania przynalezy
. ’ . . . . 0 I 2 .
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Stupsku - 320.000,00 PLN phwnica o pow. 2.2 . Cena: 165000

Podstawowym celem realizacji inwestycji jest wzrost jakos$ci i dostgpnosci specjalistycznych
ustug medycznych. Cel gtéwny projektu zostanie osiaggniety poprzez cel czastkowy,
jakim jest rozwdj specjalistycznych ustug medycznych w zakresie choréb onkologicznych, ukiadu
sercowo-naczyniowego i cukrzycy. Realizowane przedsigwzigcie przyczyni si¢ do wzmocnienia

funkcjonowania regionalnego osrodka diagnostycznego, terapeutycznego i rehabilitacyjnego,
jakim jest Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Stupsku, funkcjonujacego w publicznym systemie
ubezpieczen zdrowotnych i zapewniajacy specjalistyczng opieke
medyczng w wyzej wymienionym zakresie.

Telewizja Nowej Generacji oraz telewizja na karte

PRZEDMIOTEM PROJEKTU JEST: g » gtosniki samochodowe
= Zakup sprzetu medycznego i wyposazenia dla jednostek szpitala \ « kina domowe
== Realizacja programow profilaktycznych wczesnego wykrywania Y ¢ kolu-mny. glosnikowe
nowotworéw realizowanych w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia:  nawigacja GPS
- program Profilaktyczny wczesnego wykrywania nowotworu sutka, “
- program Profilaktyczny wczesnego wykrywania nowotworu szyjki macicy. v
¥ 76- 200 Stupsk
mm Realizacja programu profilaktycznego wezesnego wykrywania . Al. Wojska Polskiego 37
cukrzycy pod nazwa: "Badz czujny, miej oko na cukrzyce” Ly 1 tel ffax 0-59 840-29-47
mm Szkolenia pracownikéw w zakresie diagnostyki radiologiczne;j. | i e-mail:infera@onet.eu

Dotadowania telewizji na karte (TNK)

Projekt realizowany jest w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Pomorskiego
na lata 2007-2013, wspoifinansowany przez Unie Europejskg z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego

oraz z budzetu Panstwa, budzetu Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego, Gminy Miejskiej Stupsk, Narodowego
Funduszu Zdrowia i Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Stupsku. " Zapraszamy pon - T pt 1 000'1 800, SObOta 1 000—1 400
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Coraz blizej przeprowadzki

W nowym stupskim szpitalu przy ul. Hubalczykow zakonczono montaz rezonan-
su magnetycznego. Nowoczesna pracownia diagnostyki obrazowej jest juz pra-
wie catkowicie wyposazona. Obecnie w szpitalu trwaja prace wykonczeniowe.

1
VT

- Montaz rezonansu byt dos¢
skomplikowany. Aparat wazy
sze$¢ ton. Zostat zamontowany
w tak zwanej klatce Faradaya,
chroniacej przed polem elek-
trostatycznym - moéwi Marian
Rydz, zastepca dyrektora szpi-
tala ds. technicznych. Kosztowat
ponad 4,5 min ztotych. Chcemy,
zeby za okoto dwa miesigce za-
czat juz stuzyé naszym pacjen-
tom. Na uruchomienie czeka juz
takze tomograf komputerowy.
- dodaje dyrektor Rydz. - Cata

——
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aparatura do diagnostyki obrazo-
wej, czyli rezonans magnetyczny,
tomograf komputerowy, aparat
RTG do angiografii cyfrowej, apa-
rat RTG do zdje¢ kostnych i ptuc
oraz cyfrowy aparat RTG trauma-
tologiczny kosztowaty blisko 13,5
min zt.

W marcu w nowym szpita-
lu zacznie dziata¢ laboratorium,
ktére jest juz gotowe i wyposazo-
ne. Obecnie miesci sie w dwdch
obiektach. Przy ul. Poniatow-
skiego znajduje sie laboratorium
analityczne, a przy ul. Obroncéw
Wybrzeza bakteriologiczne. Pod
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Nowy,kompleks szpitalny,

pietrowego bloku

wewnetrzny,

maja przy ul.

koniec marca zacznie sie wypo-
sazanie siedmio-

'muii[
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my poradnie z ul. Jana Pawta II

- informuje dyrektor Rydz. (LL)

Fot. Zbigniew Bielecki '

szpitalnego
A, w ktérym znajda sie oddziaty :
tozkowe. — W pierwszej kolejnosci
przeniesiemy oddziaty z budyn-
kow przy ulicy Kopernika, czyli :
dermatologiczny, :
onkologiczny, ptucny i kardiolo-
gie. W nastepnej kolejnosci chi- :
rurgie, neurochirurgie, urologie,
ortopedie i blok operacyjny. Od
Hubalczykéw za-
cznie pracowac Szpitalny Oddziat :
Ratunkowy. Na koricu przeniesie-

Gwaran¢ja
czystych uszu

A-cerumen to nowoczesny preparat do higieny
uszu. Catkowicie rozpuszcza zalegajaca wosko-
wine uszna i zapobiega jej ponownemu groma-
dzeniu sie. Nie wymaga ptukania uszu, a dzieki
gestej konsystencji nie wylewa sie z uszu. Jest
polecany dla dorostych oraz dzieci powyzej 30.

miesiaca zycia.
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Stuch, obok wzroku, jest pod-
stawowym zmystem umozliwia-
jacym komunikacje z otocze-
niem.Jegodobrakondycjazalezy
od wielu czynnikéw. Niebagatel-
ng role odgrywa odpowiednia
higiena uszu. Laryngolodzy in-
formuja, ze nie przywigzujemy
do niej wystarczajacej wagi lub
robimy to w nieodpowiedni spo-
séb - patyczkami higieniczny-
mi, ktére zamiast czysci¢ ucho
przesuwajag woskowine w jego
gfab i moga nawet uszkodzi¢
btone bebenkowa. A-cerumen
zawiera aktywne zwiazki, takie

jak dobrze tolerowany przez

skére zhydrolizowany kolagen
o wiasciwosciach czyszczacych.
Preparat catkowicie rozpuszcza
woskowine bez koniecznosci
ptukania uszu. Po jego zastoso-
waniu nalezy jedynie wpusci¢ do
ucha kilka kropli soli fizjologicz-
nej lub cieptej wody i odczekac
do samoistnego oczyszczenia
sie ucha.

Woskowina naturalna
substancja powstajagca w ze-

to

wnetrznym przewodzie stucho-
wym, ztozona z wydzieliny
gruczotéw  woskowinowych,
tojowych i potowych, a takze
ztuszczonego naskérka, wto-
sOw i czasteczek kurzu. Petni
ona w uchu funkcje nawilzajaca
iostonowa, jednak jej zaleganie
jest niewskazane. Zbyt diugie
utrzymywanie sie woskowiny
lub jej niewtasciwe usuwanie,
moze doprowadzi¢ do jej nad-
miernej produkcji, a w skraj-
nych przypadkach spowodo-
wac nawet uszkodzenie stuchu.
Laryngolodzy informuja, ze
podczas badan przesiewowych
stuchu u niemowlat w wie-
ku 6-8 tygodni, okoto 20-25%
dzieci wymaga oczyszczenia
uszu. Woskowina, jesli nie jest
regularnie usuwana, z czasem
twardnieje, tworzac tzw. korek
woskowinowy. Osoby cierpiace
z powodu korka woskowinowe-
go stanowig okoto 10% pacjen-
téw zgtaszajacych sie na ostre
dyzury laryngologiczne.

(opr. LL)

I Nadzieja dla serc

,,Nad2|eja dla serc” to program skierowany do
dzieci i mtodziezy z chorobami serca. Organiza-
torem projektu jest polska firma farmaceutycz-
na Adamed oraz Fundacja Marka Kaminskiego.
Gtownym celem przedsiewziecia jest wsparcie
pacjentow oraz ich rodzin w radzeniu sobie z cho-
roba oraz pokazanie, ze przebycie operacji wro-
dzonej wady serca nie musi oznacza¢ rezygnacji

z aktywnego zycia.

Fundacja ,Nadzieja dla serc”
organizuje w Gdansku specjal-
ne warsztaty dla dzieci i ich ro-
dzin. Ich trzecia edycja odbedzie
sie 11 i 12 grudnia dla mtodziezy
z wojewo6dztw mazowieckiego,
pomorskiego, podlaskiego i war-

minsko-mazurskiego.  Istotnym
elementem warsztatéw sg indy-
widualne konsultacje z lekarzem
kardiologiem oraz rehabilitantem.
Miode osoby moga porozmawiac
o mozliwosciach zastosowania
kontrolowanego wysitku fizyczne-

go oraz zdoby¢ praktyczna wiedze
z zakresu rehabilitacji.

Pierwszego dnia odbywa sie
blok psychologiczny. Zajecia maja
pomadc uczestnikom warsztatéw
w przetamywaniu leku i stereoty-
poéw dotyczacych podejmowania
aktywnego zycia przez mifode
osoby, ktére przebyty operacje
wrodzonych wad serca. Drugiego
dnia odbywa sie blok medyczny,
w ktorym z mtodzieza pracuja eks-
perci programu: dr n. med. Irene-
usz Haponiuk - ordynator Oddzia-
tu Kardiochirurgii Dzieciecej, dr n.
med. Maciej Chojnicki - kardiolog
oraz Katarzyna Gierat-Haponiuk
- specjalista rehabilitacji kardio-
logicznej. W czasie spotkania wy-
konuje sie badanie ECHO serca,
odbywaja sie konsultacje kardio-
logiczne oraz kardiochirurgiczne.

Miodziezy zostaja
przekazane  pod-
stawowe  zasady

nauki kontroli tetna
zarbwno w czasie
domowego progra-
mu ¢wiczen, rekre-
acji ruchowej, jak
i w trakcie wykony-
wania codziennych
CZynnosci.

Udziatw warszta-
tach jest bezptatny.
Zapisy na warsztaty
prowadzi Fundacja
Marka Kaminskiego.
Aby wzig¢ w nich

NADZIEJA
DLA SERC

udziat, trzeba po-
bra¢ formularz zgtoszeniowy ze
strony www.kaminski.pl i wypet-
niony przesta¢ do Fundacji. For-
mularz mozna przesta¢ na adres

fundacja@kaminski.pl, na adres
Fundacji: ul. Grunwaldzka 212, 80-
266 Gdansk lub na numer fax (0-
58) 552 33 15. (LL)



12 EAZBLIZENIA

4 grudnia 2009

Il tazienka z projektem!

Stupski ,Fimal” po raz kolejny pozytywnie zaskakuje swoich klientéw. To juz nie tylko cen-
trum handlu materiatami budowlanymi, dysponujace bogatym asortymentem, ale prawdzi-
wy osrodek doradztwa inwestorskiego. Klasycznym tego przyktadem moze by¢ uruchomiony
niedawno — w interesujacej architektonicznie przybudowce — salon tazienkowy.

— Nasz klient moze liczy¢ na wszel-
kiego rodzaju doradztwo inwestycyj-
ne - méwi Aneta Interewicz, pro-
jektant wnetrz. — W tym momencie,
gdy podejmuje decyzje o dokonaniu
unas zakupu kafli dotazienkilub prze-
strzeni tazienkowej, gotowi jesteSmy

wykona¢ mu takze bezptatny projekt
takiego wnetrza. Te ustuge Swiadczy-
my od niedawna i juz zaczyna sie cie-
szy¢ coraz wiekszym powodzeniem.
Tym bardziej, ze na cafosciowy pro-
jekt trzeba czekac¢ najwyzej tydzien.
Bywatoitak, Zze na zyczenie klienta ro-

bitam go na przystowiowym kolanie
- dodaje projektantka.

Klienci ,Fimalu” moga takze
zamowic projekt, za ktéry regulu-
ja niewielka optate. Ale wtedy juz
biora na siebie ciezar poszukiwa-
nia glazury, terakoty, urzadzen sa-

Projektant wnetrz Aneta Interewicz udziela porad’klientom

nitarnychiarmatury. A sam ,Fimal”
dysponuje oferta, ktéra zaspokaja
nawet najbardziej wybredne gu-
sty klientéw. Na dodatek uwzgled-
niajacg zasobnos¢ portfela. Pro-
dukty takich marek jak Paradyz,
Cersanit czy Opoczno w niczym
nie ustepuja podobnym wzorom
zagranicznych firm, a cena zde-
cydowanie je przebijaja. To samo
dotyczy chociazby kabin pryszni-
cowych Sanplastu czy krakowskiej
Armatury. — Nasi klienci doceniajq

Fi

to, Zze staramy sie zaspokoi¢ kazdq
ich potrzebe materiatowq - za-
uwaza A. Interewicz. - Wszystkie
eksponowane przez nas wzory, je-
zeli nie mamy ich w magazynach,
mozna otrzymac najdalej w ciggu
tygodnia. Od naturalnego kamienia
poczqwszy a na kolekcjach tazien-
kowych skoriczywszy.

W tym salonie klient moze nie
tylko zobaczy¢ swoja wymarzong
tazienke, ale i szybko stac sie jej
wiascicielem.

! Ekspert Parkiet Fimal

Miejsce dawnej ekspozycji tazienkowej zajeta row-
nie atrakcyjna propozycja ofertowa. Klientow, kto-
rzy w te strone skieruja swe kroki, czeka spotkanie

z tym, co bywa wizytéwka niemal kazdego wnetrza.
Salon parkietow! A w nim mozna wybieraci przebie-
rac. W zaleznosci od indywidualnych upodoban.

- Praktycznie dysponujemy pet-
nym asortymentem produktdw,
o ktére zabiegajq klienci — moéwi
tukasz Taczata, sprzedawca w sa-

lonie parkietéw. — Wprawdzie teraz
najwiekszq popularnosciq cieszq sie
parkiety, ale nie brakuje tez chetnych
na podtogi z desek czy paneli podto-

gowych. Ciekawostkq jest réwniez
popularnos¢ podtdg z drewna eg-
zotycznego. Najatrakcyjniejszy dla
klientéw wydaje sie by¢ bambus,
teak i jatoba. Wazne jest réwniez to,
Ze potencjalny nabywca ma mozli-
wos¢ wyboru marki producenckiej.
Mamy produkty takich firm jak Bar-
linek, Baltic Wood czy Parat Dos.
Nie oznacza to jednak spadku
zainteresowania wzorami typowy-
mi dla naszego budownictwa, czy-
li debem (w réznych gatunkach),
bukiem czy klonem. Wiele zalezy
od funkcji jakg ma spetnia¢ dane
pomieszczenie i upodoban este-

tycznych inwestora. Nie bez zna-
czenia jest i to, ze ceny w salonie
parkietéw zawierajg 22-procento-
wy VAT, natomiast mozna mozna
zakupic te produkty z... 7-procen-
towym podatkiem VAT! Dzieje sie
tak wtedy, gdy deski podtogowe
czy parkietowe zakupujemy wraz
z ustuga ich potozenia. Szkoda
z tego bonusu oferowanego przez
,Fimal” nie skorzystac!

Jednak, by podtoga byta praw-
dziwa wizytéwka domu konieczne
staje sie jej odpowiednie pieleg-
nowanie. | preparaty niezbedne
do tego mozna réwniez znalez¢

w stupskim ,Fimalu”. - Dawno mi-
nety czasy, gdy za catq pielegnacje
naszej podtfogi odpowiadata jedna
pasta lub ptyn — zauwaza t. Tacza-
ta. - Warto zwréci¢ uwage na réz-
norodnos¢ preparatéw i zasady ich
stosowania uzaleznione od rodzaju
podtogi, drewna i lakieru. To one za-
pewniq naszej powierzchni nie tylko
trwatosc ale i estetyczny wyglqd.

Stupska firma wciaz sie rozwi-
ja i poszukuje nowatorskich form
kontaktu z klientami. To wtasnie
z rozpoznania ich potrzeb wy-
taniajg sie pomysty realizowane
w handlowej codziennosci.
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Schaeffer teatralny, muzyczny i filmowy

Szosta edycja Przegladu Tworczosci Bogustawa Schaeffera miata w tym roku szczegdlny charakter. Przypadt na 80. rocznice urodzin
wybitnego kompozytora, dramaturga, muzykologa i grafika. Paristwowa Filharmonia Sinfonia Baltica w Stupsku przygotowata z tej
okazji program i atrakcyjny, i obrazujacy osobowos¢ tworcza bohatera ,Schaefferiady”.
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Przeglad otworzyt film ,Prywat-
ny scenariusz Bogustawa Schaeffe-
ra” znakomicie zrealizowany przez
Maline Malinowska-Wollen. In-
teresujace kwestie na temat swojej
biografii, pogladéw estetycznych,
wzajemnychrelacjipomiedzysztu-
ka a zyciem nie sg wprawdzie wy-
powiadane przez samego tworce
(gtosu uzyczyt Jerzy Bonczak), ale
przekonuja autentyzmem i szcze-
roécig. Trafnie dobrany materiat
ilustracyjny, zarbwno w warstwie
biograficznej, dramaturgicznej jak
i muzycznej, wspotgra z atmosferg
tego swoistego filmowego mono-
logu. Druga czes¢ tego wieczoru
wypetniona zostata przez Nowy
Teatr w Zabrzu, ktéry zaprezento-

wat spektakl ,Tutam” z ciekawymi
kreacjami aktorskimi Renaty Dan-
cewicz (goscinnie) i Zbigniewa
Stryja, w rezyserii Krzysztofa
Prusa. Publiczno$¢ doskonale ba-
wifa sie zmianami wcielen postaci
i psychologicznymi podtekstami
wypowiedzi padajacych ze sce-
ny. | jak to u Schaeffera bywa, in-
trygujaca gra prowadzona przez
pare aktorska, zahaczata nie tylko
o problem wzajemnych relacji ale
réwniez stosunek do innych. Nie
byta to jedynie zabawa dla zaba-
wy, lecz zarazem swoista tami-
gtéwka pobudzajaca do refleksji
przechodzeniem akcji dramatycz-
nej z fikcji w... fikcje.

Drugi dzien stupskiego przegla-
du rozpoczat koncert wibrafonisty
Leszka Lorenta. Zagrat on dwie
kompozycje Bogustawa Schaeffe-
ra: Konstrukcje na wibrafon solo
i Ciclo na wibrafon solo oraz utwér
Dariusza Przybylskiego Fleurs sur
une cheminee aux Clayes (dedy-
kowany Schaefferowi). Nie po raz
pierwszy okazato sie, ze ,osob-
nos¢” muzyczna krakowskiego
kompozytora napotyka jeszcze
na bariery odbiorcze. Dos¢ trudno
przejs¢ nagle od muzyki z fabu-
larng linig melodyczng do dzwie-
kéw poruszajagcych wyobraznie

i pozwalajacych jej na nieskrepo-
wane operowanie skojarzeniami.
Publicznosci nie umknat jednak
nieprzecietny kunszt wykonawczy
Lorenta. Po przerwie sceng (i nie
tylko) zawtadnat krakowski Teatr
Mikotaja Grabowskiego. Schaeffe-
rowskie ,Préby” znane sg wpraw-
dzie stupskim teatromanom, ale ich
prezentacja przez lwone Bielska,
Elzbiete Bielska-Graczyk, Miko-
taja Grabowskiego, Grzegorza
Matysika i Tomasza Miedzika
powitana zostata z takim samym
aplauzem jak i wczeéniejsze obec-
nosci na stupskich scenach. Tym

bardziej, ze tekst w opracowaniu
i rezyserii M. Grabowskiego zostat
w duzej mierze zaktualizowany
i opatrzony dygresjami autobio-
graficznymi. Popisom gry aktor-
skiej towarzyszyty nieoczekiwane
interakcje z publicznoscia, ktéra...
rownie dobrze odegrata swoja role
i aktywnie wiaczyta sie w spektakl.
Nie od rzeczy bedzie wspo-
mnie¢, ze széstg Schaefferiade zre-
alizowano przy wydatnej pomocy
samorzadu miasta i wojewddztwa
pomorskiego.
(hrk)
Fot. Ryszard Hetnarowicz

B Paleta obok klawiatury

Znany stupski artysta plastyk Marian Zielinski wystapit do wtadz miasta z bar-
dzo ciekawa propozycja. Chciathy w parku Jerzego Waldorffa, naprzeciwko
klawiatury fortepianowej stynnych wykonawcow Festiwalu Pianistyki Pol-
skiej, wykonac granitowa palete malarska z nazwiskami niezyjacych artystow
plastykow, ktorzy stawili Stupsk tworzac wybitne dziefa.

— Moim zdaniem powinny sie
tam znalez¢ nazwiska Otto Freun-
dlicha, Rudolfa Hardowa, Otto
Priebe, Ignacego Bogdanowicza,
Jana Matety, Mieczystawa Kosciel-
niaka, Mirostawa Piotrowskiego,
Tadeusza Mrozowskiego, Jerzego
Stroiriskiego, Jana Konarskiego,
Mirostawa Jarugi - méwi artysta.
Marian Zielinski zadeklarowat, ze

projekt palety wykona za darmo,
natomiast mtodziez z Liceum
Plastycznego, w ktérym pracuje,
moze wykona¢ makiete rzezbiar-
ska. — Uwazam, ze projekt ten jest
unikalny nie tylko w skali kraju,
gdyz o takim projekcie nigdzie nie
styszatem ani nie czytatem. Przed-
stawitem go prezydentowi Macie-
jowi Kobylinskiemu i spotkat sie

z bardzo zyczliwym zainteresowa-
niem - powiedziat nam artysta.
- Teraz trzeba bedzie zgromadzic¢
fundusze na materiat oraz na wy-
konanie palety. By¢ moze znajdq
sie sponsorzy, a artysci, z ktérymi
rozmawiatem, juz zadeklarowali,
Ze przekazq swoje prace na aukcje, :
ktora ma byc organizowana w ra-

tuszu. (LL)

Panstwowy Teatr Lalki ,Te-
cza” w Stupsku po raz kolejny

I Tecza” z fantami

organizuje akcje pomocowa zwia- |
zang ze $wietami Bozego Naro- :
dzenia. Celem jest zaprezento-
wanie spektaklu charytatywnego
pensjonariuszom Domu Pomocy
Spotecznej ,Lesna Oaza”. Aby zre-
alizowa¢ ten pomyst i méc zapro-
ponowa¢ jak najwiecej atrakgji, :
,Tecza” organizuje loterie fanto-
wa. Odbedzie sie¢ ona w najbliz- :
szg niedziele (6 bm.) o godz. 11, :
zaraz po zakohczeniu spektaklu :
,Szopka polska”. Kazda osoba, :
ktéra zakupi bilet w cenie 15 z
na ten spektakl, wezmie udziat w :
losowaniu nagrod ufundowanych
przez sponsoréw. (hrk)

Oryginainy
prezent

Od wczoraj, 3 grudnia, w stup-
skim Liceum Plastycznym trwa '
$wigteczny kiermasz prac najzdol-
niejszych uczniéw. Do 9 grudnia :
mozna na nim kupi¢ oryginalny
prezent pod choinke. Mfodzi arty- :
$ci oferuja obrazy, grafiki, rzezby, !
ceramike. Warto wiec zajrze¢ do
Zespotu Szkét Informatycznych :
przy ul. Koszalinskiej 9 (dawna
Pomorzanka) miedzy godzing 10
a 17 w dni powszednie, a w so-
bote, 5 grudnia, w godz. 10 - 14, :
Kiermasz odbywa sie w auli szkol-

nej na ll pietrze.

w

B Pomeranika w muzeum

W Muzeum Pomorza Srodkowego w Stupsku, na
pierwszym pietrze Zamku Ksiazat Pomorskich,
mozna ogladac obiekty zakupione w ramach pro-
gramu Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego ,Dziedzictwo Kulturowe”.

¥

Az 247 nowych muzealiéw to
tzw. pomeranika - obiekty, kté-
rych pochodzenie nalezy wigza¢
z historycznym i geograficznym
obszarem Pomorza. Sa wsrdd nich
XVIli XVIll-wieczne mapy Pomorza
iPrus, zestaw 226 przedwojennych
kart pocztowych, dwie ksigzki
o historii miasta, medal pamiat-
kowy ksiecia Ernesta Bogustawa
de Croy z 1668 roku, 10 XIX-wiecz-
nych srebrnych tyzek i tyzeczek
sygnowanych znakiem ztotnikéw
stupskich lub pomorskich oraz

cztery przedmioty codziennego
uzytku: zawdr grzejnikowy, wie-
szak, tabliczka reklamowa z rowe-
ru i gwézdz z drzewca sztandaru
Zwiazku Harcerstwa Polskiego.
Eksponowanym obiektom towa-
rzyszy srebrny faricuch Stupskie-
go Bractwa Strzeleckiego. Nowe
nabytki eksponowane beda na
wystawie statej ,Sztuka dawna
Pomorza od XIV do XVIII wieku”
do wiosny przysztego roku. Potem
cze$¢ z nich trafi na wystawe statg
+Z przesztosci Stupska”. (I)
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" Dobry zart tynfa wart

Reklama: ,Wdédka ,Brezniew”! Na
brwiach, a wrécisz do domu!”

®

Tak czesto ogladam telewizje, ze juz
mnie spikerzy poznaja.

®

Napis na nagrobku kioskarza:
+Wracam za 10 minut”.

®

Prawdziwy dzentelmen wie, ze
trzeba podac reke kobiecie, co wy-
chodzi z podziemia, niosac na swo-
ich plecach worek z kartoflami.

HOROSKOP 04.12.-18.12.2009

— Mowites, ze jestes trzezwy!
- Nie wiem...Po pijaku gadam rézne

gtupoty...
®

Zwyczajny cztowiek po 5 latach pi-
cia zostaje alkoholikiem - student
zostaje magistrem.

®

Sekretarka podaje gosciowi filizan-
ke kawy i pyta:

- Pan stodzi?

- Nie, ze Stalowej Woli.

Redaguje Wrozka llona
wrozka@zblizenia.pl

W sprawach zawodowych nie bedzie
si¢ dziato nic ekscytujacego, co moze
niekorzystnie wplyna¢ na twoja obecna
sytuacje finansowa. Konieczne sa nowe
kontakty i nowe szlaki zawodowe.
Sprawy prywatne réwniez beda sig to-
czy¢ monotonnie... Chyba ze pozwolisz
sobie na odrobing szalenstwa!

¥ BYK

Sprawy osobiste w tej chwili nieco sig
skomplikuja, postaraj si¢ je dyploma-
tycznie wyjasni¢. Nie pomoga awan-
tury i pretensje, a wrgcz przeciwnie —
poglebia konflikt. Zastanow sig, czy na
pewno jest ci to potrzebne... W pracy
leniwie, cho¢ nie folguj sobie za bardzo,
bo za chwilg czeka cig napigty okres.

1L BLIZNIETA

Przyszta pora na realizacj¢ zamie-
rzen i to nie tylko tych uwazanych przez
otoczenie za rozsadne, ale i tych trakto-
wanych jako szalone. Nie przejmuj sig
opiniami innych, ale rob to, co uwazasz
za stosowne. Kieruj si¢ intuicja, a nie
wpadniesz w pulapke. W najblizszym
czasie szansa na wielkie uczucie...

69 RAK

Przemysl o co tak naprawdg ci chodzi,
bo wyglada na to, ze na razie sam o tym
nie wiesz. Poczucie totalnego chaosu nie
poprawia samopoczucia ani tobie, ani
twojemu partnerowi. Uswiadom sobie, ze
wszystko lezy w twoich rekach. Jesli nie
odbijesz teraz piteczki, sytuacja na pewno
nie zmieni si¢ na lepsze.

W interesach pomaga wiara w siebie
i w ludzi, pod warunkiem ze nie jes-
teSmy calkiem bezkrytyczni. W tych
dniach ufno$¢ od naiwnosci oddziela
cienka granica. Postaraj sig jej nie prze-
kroczy¢! Jesli decyzje begdziesz podej-
mowac po glebokim namysle, a nie pod
wplywem impulsu, to wiele zyskasz.

1 PANNA

W dyskusji ze wspotpracownikami
zachowaj dystans, nie uno$ si¢ duma i
opanuj emocje. Uswiadom sobie, jak
wiele mozesz zyska¢ spokojem, zycz-
liwoscia i dyplomacja. Pomyst, na ktory
wpadle$, wymaga jeszcze dopracowania,
ale juz niebawem bedziesz mogt wcie-
li¢ go w zycie.

== \WAGCA

Sukces w pracy zawdzigcza¢ bgdziesz
swoim zdolno$ciom, pracowitosci, far-
towi 1 pomocnym ludziom. Wszystkie
okolicznosci beda ci sprzyjac. Bedziesz
odporny na zmgczenie i stres, mozesz
wige $miato startowaé do trudniejszych
zadan. Na imprezach towarzyskich za-
grasz pierwsze skrzypce!

SKORPION

Wykorzystaj szansg, by si¢ zarekla-
mowa¢, wyplyna¢ na szersze wody
i zrobi¢ wokot siebie troche szumu. Takie
okazje na pewno si¢ pojawia W naj-
blizszym czasie. Czekaja cig spotkania,
podczas ktorych moga si¢ wyklué
cickawe pomysty, powsta¢ $miate plany
na przysztosé.

" SIRZELEC

Kto$ zachowa si¢ zupelnie inaczej,
niz by$ oczekiwat. Badz czujny i przy-
gotowany na ewentualne zmiany. Nowe
pomysly przyniosa ci w przysztosci
uznanie i pieniadze. W mito$ci gwiazdy
zwiastuja problemy wywotane przez

ingerencj¢ trzeciej osoby lub roztakg

z powodu niezaleznych okolicznosci.

2z KOZIOROZEC

Nowa propozycja jest znakomita
zaréwno finansowo, jak 1 ambicjonalnie.

Drobne niedogodnosci, jakie moga sig

pojawi¢, nie maja zadnego znaczenia,
bo i tak wigcej mozesz zyskac niz stracic.
Nie zapomnij podzigkowaé zyczliwej ci
kobiecie, ktora stworzyta ci t¢ mozli-
WwoscC.

Przyszta wreszcie pora, by uporzad-
kowa¢ zyciowy batagan 1 chwytaé
wszystkie nadarzajace si¢ okazje. Juz
wkrotce pojawi si¢ sporo nowych
mozliwo$ci. Korzystaj z nich i dziataj z

zapatem. Twodj entuzjazm sprawi mifa

niespodzianke¢ bliskiej ci osobie, ktora
zawsze W ciebie wierzyla.

Teraz wazniejsze stana sig¢ dla ciebie :
wydumane problemy niz pogodna rze- :
czywistos¢. Chwilowy brak sukcesow :
w pracy nie oznacza jednak, Ze nie masz :
perspektyw, bo juz niebawem przekonasz :
sig, ze nowe mozliwosci sa bardzo blisko. :
Koniecznie odezwij sig¢ do kogos, kto :

niecierpliwie oczekuje od ciebie wiesci.
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Litery z zaznaczonych kratek,
uszeregowane od 1 do 17 utwo-
rza rozwiagzanie — Przystowie.
Nagroda jest kolacja dla dwdch
0séb w restauracji Hotelu ,Za-
mkowy” w Stupsku, ul. Domini-
kanska 4.

Rozwiazanie prosimy dostarczy¢
(osobiscie lub listownie)

do 11 grudnia 2009r.

pod adresem:

Redakcja ,, Zblizenia”

76-200 Stupsk

al. Sienkiewicza 1/2.

Nagrode za rozwigzanie krzyzow-
ki z nr 22 (76) z 20 listopada 2009r.
wylosowata pani Barbara Wiktor-
ska z Ustki.
Po odbiér nagrody zapraszamy do
naszej redakcji.

Gratulujemy!

PSS Spotem GALERIA PODKOWA Stupsk, ul. Starzynskiego 6-7
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Spod kosza

Nlespod2|ank| w Czarnych

Nie sposob przewidzie¢ jakim wynikiem zakoniczy sie kolejny mecz z udziatem

Czarnych Panter. Borykajaca sie wciaz z problemami kadrowymi stupska dru-

zyna najpierw pokonata w sensacyjny sposob faworyzowany Turéw Zgorzelec i to na boi-
sku przeciwnika 88:83 (20:23, 16:20, 24:20, 28:20), by trzy dni pdzniej przegrac — w réwnie
sensacyjny sposob — mecz Pucharu Polski z AZS Politechnika Warszawska 96:104.

Czarni nie przystepowali do
spotkania z Turowem w roli fawo-
ryta, Zesp6t ze Zgorzelca to od
wielu sezonéw jedna z najmoc-
niejszych ekip w polskiej lidze,
szczegblnie grozna na swoim
parkiecie, na ktérym nie przegrata
jeszcze w tym sezonie. W dodatku
w ekipie ze Stupska zabrakto naj-
lepszych dotychczas Chrisa Da-
nielsa (kontuzja plecéw) i Manta-
sa Cesnauskisa (grypa).

Mimo przegranych zbi6rek
(az 42 do 21) to rzuty z dystansu
okazaty sie recepta na wygrana

q napowrdtMan.

A

Czarnych. Bardzo dobrze w tym
elemencie zagrat Marcin Sroka
(23pkt, 4x3). Znalazt tez wsparcie
w postawie strzeleckiej kolegéw.
tacznie stupscy gracze trafili za
trzy w catym meczu az 14 razy.
Znakomite spotkanie rozegrat Ty-
ron Brazelton, autor 27 punktow.
Dobrze tez kierowat poczynania-
mi kolegdéw notujac 7 asyst.

- Rywale postawili przed nami
twarde warunki w obronie. Trafiali
przy tym szczesliwe rzuty. W koni-
coéwece stracilismy kontrole i nie upil-
nowalismy czotowych strzelcéw,
ktérzy trafiali z dystansu — powie-
dziat po meczu trener PGE Turowa
Sasa Obradovic.

— To byfo dla mnie specjalne
wydarzenie. Tutaj zaczeta sie moja
kariera i do Zgorzelca zawsze bede
wracat z sentymentem. Jestem nie-
zwykle szczesliwy ze zwyciestwa —
cieszyt sie po meczu Alex Harris.

Niemita niespodzianka za-
konczyt sie start Energi Czarnych
w Pucharze Polski. Stupszczanie
niespodziewanie ulegli po do-
grywce druzynie AZS Politechnika
Warszawa 96:104. W meczu zagra-
li zawodnicy rezerwowi Hubert
Pabian i Dalibor Djapa oraz do-

chodzacy do formy po chorobie
Michat Hlebowicki. Mecz nie stat

darze grali bardzo ofiarnie w obro- :

nie dzieki czemu udawato im sie
niwelowa¢ brak doswiadczenia

i réznice w wyszkoleniu. Na 20 se-

kund przed koricem stupszczanie
prowadzili 83:80 ale Brazelton nie

trafit dwéch osobistych, a warsza-
wianie odpowiedzielirzutem trzy- :

punktowym doprowadzajagc do
dogrywki. W tej fazie gospodarze
byli bardzo skuteczni zdobywajac
az 21 punktéw na co gracze ze

Stupska nie byli juz w stanie odpo-
wiedzie¢, przegrywajac ostatecz-

nie 104:96. W koncéwce meczu

kontuzji nogi doznat podstawowy
rozgrywajacy Energi Czarnych Ty-
rone Brazelton. Nie jest to jednak

grozny uraz i zawodnik powinien
zagra¢ w kolejnym spotkaniu.

W nastepnej kolejce stupska eki- trowy jacht ,Tanasza” z Natasza

i Caban na pokfadzie znajdowat
 sie kilkaset mil od Honolulu. - Na-

pazagrazdruzyng Asseco Prokomu
Gdynia (06.12.09 hala Gryfia godz.
18:00). Wielokrotny mistrz Polski nie

przegra{jeszczewtymsezon.ieijest - jak przyjemnie! Pompa tylko
murowanym faworytem. Liczymy :

na podtrzymanie serii i sprawienie
kolejnej niespodzianki. (ben)
Fot. Zbigniew Bielecki

" Ruch to zdrowie!

Jednym z sedziow mistrzostw Swiata juniorow i wetera-
now w kulturystyce, ktore odbyty sie w Biatymstoku, byt
Bogdan Kaszuba z Ustki. Za propagowanie kulturystyki

i zdrowego stylu zycia wsrod mtodziezy i dorostych zostat
on wyrozniony prestizowym odznaczeniem IFBB. Ustcza-
nin jest prezesem Pomorskiego Zwiazku Kulturystyki,

a ponadto dyplomowanym instruktorem, rehabilitantem,
menadzerem sportu i sedzia klasy miedzynarodowej.

Kto nadat i kto wreczyt panu
to wyréznienie?

- Najwyzsze odznaczenia za po-
pularyzacje kulturystyki i propago-
wanie zdrowego stylu Zycia nadaje
Swiatowa organizacja IFBB. Srebrny
medal wreczyt mi prezydent tej or-
ganizadji Hiszpan Rafael Santonja,
ktdry przebywat na mistrzostwach
w Biatymstoku.

Nie jest to jedyne odznacze-
nie jakie otrzymatl pan od tej
organizagji.

- Zgadza sie. 13 lat temu pod-
czas mistrzostw swiata seniorow
w Katowicach wreczono mi brqzo-
wy medal. Do kolekcji brakuje mi
zfotego. Czy znajdzie on miejsce
w moich zbiorach? Trudno prze-
widzie¢. Mam jednak zamiar cos$
jeszcze zrobi¢ dla kulturystyki i dla
ludzi potrzebujqcych zdrowotnej
pomocy.

Z kazdym rokiem przybywa
w Polsce sitowni i klubow fit-
ness wyposazonych w najlep-
szy sprzet o jakim przed laty
kulturysci mogli tylko poma-
rzy¢. Jednak nie widac aby mto-
dziez walita do nich drzwiami
i oknami.

- Przybywa nie tylko sitowni.
W naszym kraju coraz wiecej mamy

sportowych hal i stadiondw. Ale nie
tylko do sitowni mtodziez nie pcha sie
drzwiami i oknami. Generalnie zma-
lato w Polsce wsrdd dzieci i mfodzie-
zy zainteresowanie sportem. Wolny
czas wolgq oni spedzac przy kompute-
rach itelewizorach. Efekty tego wida¢
- wady postawy i inne schorzenia
z nadwagq wiqcznie. Oczywiscie,
wszystkich to nie dotyczy.

Jest pan szefem Studia Re-
kreacji i Rehabilitacji Ruchowej
»Heros” w Ustce. Kto najchet-
niej odwiedza ten obiekt.

— Rézni ludzie. Przychodzq mez-
czyzni i chtopcy ktdrzy marzq o tad-
nej i silnej budowie swojego ciafa.
Na lekcjach fitness pokazuje sie co-
raz wiecej pan nawet z Uniwersytetu
Ill Wieku. Nie brakuje tez chetnych
do zrzucenia zbednych kilogramdéw
lub poprawienia swojej wadliwej po-
stawy. Nie ma nic gorszego jak utra-
ta sprawnosci fizycznej. W naszym
studio namawiamy do réznych form
ruchu m. in. do coraz modniejsze-
go nordic walking. Te forme ruchu
chetnie uprawiajq panie i panowie
w wieku zaawansowanym. Koriczg-
ce sie lato zegnamy od kilku lat mar-
szem po zdrowie z Ustki do Rowdw.

- Jakos nie dochowat sie pan
kulturysty, ktory rozstawiatby

Bogdan Kaszuba'ze srebrnym
medalem IFBB.

Ustke. Przeciez jest ku temu

okazja gdyz w naszym regio-

nie i poza nim, sporo odbywa

sie waznych zawodow kultury-

stycznych.
- Jezeli ktos chce w ,,Herosie” tre-

sitowniq tykat cos niepotrzebnego.
Najwazniejsze jest zdrowie, a ruch
to zdrowie.

Dzieki panu w Stupsku od-

bywaja sie jedne z najstarszych
zawodow kulturystycznych

w kraju. Czy w 2010 roku be-

dziemy podziwia¢ najlepszych
polskich kulturystow?

- Ogdinopolskie Zawody Kultu-
rystyczne odbywajq sie w Stupsku
od 23 lat. W 2010 odbedq sie po :
raz 24. Kazdego roku staramy sie :
sciqgnqc do naszego miasta czoto-
wych polskich kulturystéw, ktorzy

zdobywajq laury na mistrzostwach

Swiata i Europy. W przysztym roku

w kwietniu bedzie podobnie.
Dziekuje za rozmowe.

Ryszard Mazur
Fot.autor :

Natasza Caban
optyneta ziemie

Natasza Caban zeglarka z Ustki zakoriczyta ponad

dwuletni rejs dookota swiata. Od sierpnia 2007

roku do grudnia 2009 roku przeptyneta tysiace
mil morskich, zawijata do najurokliwszych miejsc
na morzach i oceanach. W samotny rejs wyruszyta

- zHonolulu na Hawajach i tam wrdcita.

na najwyzszym poziomie, gospo- :

Natasza Caban'w cias:e pokonywama Kanatu Panamsk:ego

el

Jeszcze tydzien temu 10 - me-

reszcie troche stonca, wiatr zelzat

reczna mi zostata, ale dam rade

z przeciekiem, jeszcze tylko 555

mil - czytamy na blogu zeglarki.
Kolejng radosng wiadomos¢ prze-

: stata Natasza 29 listopada dwie
i godziny przed pétnoca. - Do Ha-
¢ waii Yacht Club doptyne we wto-

rek (1 grudnia).
Nie ma juz watpliwosci, Na-

i tasza spefnita swoje marzenia,

o jakich $nita bedac jeszcze
mata dziewczynka. O przezy-
ciach zeglarki na poteznych
oceanach ,Zblizenia” pisaty wie-
lokrotnie. W czasie rejsu bywato
réznie. Bywaty dni, w ktorych
Natasza byta bardzo szczedliwa,
tryskata humorem, a bywato, ze
przezywata piekto walczac z zy-
wiotem. Wielokrotnie pobijana
i okaleczona leczyta rany. Nigdy
jednak nie skarzyta sie, ze zatu-
je podjetego wyzwania i chcia-
taby sie znalez¢ w domowych
pieleszach.

Awans braci Karskich

Bracia tukasz i Sebastian Karscy zapewnili sobie udziat

w mistrzostwach Polski juniorow w szachach. Obaj znaleZli
. sig na czotowych miejscach w turniejach dajacych awans.

Licealista tukasz ma 17, a gimnazjalista Sebastian — 13 lat.

W  Junoszynie koto Stegny
150 najlepszych junioréw z wo-

. jewédztw kujawsko-pomorskie-

i go i pomorskiego rywalizowato
nowac kulturystyke to nie robimy : miedzywojewddzkim turnieju
zadnych przeszkéd. Tyle tylko, ze w szachach klasycznych. Stawka
u nas propagujemy cwiczenia bez zmagan w 10 grupach wiekowych
zadnych wspomagarni farmakolo-
gicznych. Nie szkolimy zawodnika

na site, Zeby osiqgat sukcesy i poza

byt awans do finatéw mistrzostw
Polski. Rywalizacja przebiegata
na dystansie 9 rund w tempie 1,5

godz. na zawodnika + 30 sekund

na kazdy ruch. Udany start zano-
towali bracia tukasz i Sebastian
Karscy ze Stupska, ktérzy zajmu-
jac w swoich kategoriach czwarte
miejsca, wywalczyli premie w po-
staci awansu do przysztorocznych
mistrzostwach kraju. Pobyt obu
szachistébw na zawodach nalezy
zawdzieczac firmie Radar System
z Gdanska, ktéra udzielita im wy-
datnej pomocy.
(rym)
Fot. archiwum Karskich
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