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Naktad 10 000 egz.

Dzieci z wiejskiej szkoty i pracownicy stup-

skiej Scanii pomagajg ciezko
choremu Filipkowi tl‘. 6

Zostat nim Eugeniusz Brzéska - spotecz- [ oasas

nik, darczynca, twérca Muze-
um Chleba str.

W zatrwazajacym tempie rosnie liczba cho-

rych na nowotwory. Ratun-
kiem bywa chemioterapia Str. 1 1

Przy zakupie Toyoty Avensis z Pakietem 2010
oszczedzasz 8 000 z, otrzymujac:
. TOYOTA
- skretne reflektory biksenonowe
- system “inteligentny kluczyk”
- felgi aluminiowe 17
- tempomat
- 11-gtos$nikowy system audio
Zapraszamy na jazdy testowe
| AMS Anetta i Mariusz Staniuk Sp. J. 76-200 Stupsk, ul. Szczecinska 42, tel. 59 848 20 01 Today
www.toyota.p STACJA KONTROLI POJAZDOW e SERWIS ¢ LAKIERNIA ¢ BLACHARNIA ;g;::;;row
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! Studenci opanowali miasto

Na ratuszowych schodach przywitat prezydent Maciej Kobylinski korowod swietu-
jacych stupskich zakow. Tutaj tez wreczytim symboliczny klucz do miasta. Studen-
ckie juwenalia rozpoczety sie 11 maja i trwaty trzy dni.

Studenci Akademii Pomorskiej
w Stupsku $ciggneli pod ratusz nie
tylko w barwnym i roz$piewanym
korowodzie, ale réwniez na platfor-
mie ciezaréwki, czasowo zmienio-
nej w taneczna estrade. Po klucze

do miasta zgtosili sie dopiero dru-
giego dnia juwenaliéw, poniewaz
pierwszego... wyfaniali te, ktéra
insygnia z ragk prezydenckich miata
odebra¢. W ten sposéb padto na
swiezo upieczong miss Akademii

I Kultura 23da wigcej!

Podczas tegorocznej Nocy Muzeéw, 15 maja, w stup-

skiej galerii Baszta Czarownic zbierane beda podpisy

. pod odezwa do wiadz kraju o zwigkszenie naktadow

Pomorskiej, Darie Jedrzejczyk,
ktdra — symbolicznie, bo symbolicz-
nie ale jednak — musiata uzy¢ sity,
by znak panowanie nad miastem
prezydentowi wydrze¢. — Oddatem
wam klucze do miasta z przekona-
niem, ze wasze panowanie pozwoli
mi je odzyska¢ w stanie nie gor-
szym, niz obecny — moéwit prezy-
dent Kobylinski i pozwolit sobie na
chwile wspomnienia. — Pamietam
swoje juwenalia sprzed dobrych 45
lat. Inne to byty czasy i inny byt wy-
dzwiek skandowanego przez nas
wtedy hasta: kazda wtadza niech
pamieta, ze szanowac trza studen-
ta! Bawcie sie i panujcie madrze!
Spod ratusza korowdd studen-
cki ruszyt do kampusu, gdzie przy-
gotowane zostaty liczne imprezy
kulturalne i rozrywkowe z tradycyj-
nym juz ,sptywem na bele czym”
wiacznie.
(hrk)
Fot. Ryszard Hetnarowicz

Poziom finansowania kultury lo-
kuje Polske na szarym koncu listy

panstw europejskich. Dtuzej nie
i wolno nam sie z tym godzi¢. Po-
stulujemy zwiekszenie wydatkéw

Panstwa na kulture do wysokosci

i co najmniej 1 % budzetu. Aby po-
stulat nasz byt styszalny chcemy
i - jak w przypadku obywatelskiej
inicjatywy ustawodawczej - ze-
i bra¢ co najmniej 100 000 podpi-
i sow poparcia pod petycja w tej
sprawie. Swietng do tego okazja
{ bedzie Noc Muzedw, kiedy kilkaset
tysiecy ludzi w Polsce odwiedza
i muzeaiinne przybytki kultury, po-
twierdzajac tym samym, ze kultura
i jest polskiemu spoteczeAstwu po-
trzebna.

Nadszedt czas na zmiany. Potrze-

. ba impulsu, ktory wyrwie kulture
w Polsce z marginesu zycia spo-
i fecznego. Nie mozemy pozwalac
na dalsze pozbawianie naszego
i spoteczeAstwa szansy na szero-

kie uczestnictwo w kulturze. W tej

i chwili budzet panstwa przeznacza
¢ nakulture - a to oznacza: na rozwéj

kreatywnosci, podnoszenie jakosci

zycia, ksztattowanie zdolnosci po-
zwalajacych zmierzy¢ sie z nowymi
i wyzwaniami - jedynie 0,36 %. Wy-
datki te od kilku lat regularnie spa-
i daja, mimo ze PKB w Polsce ro$nie.
Sta¢ nas na wiecej! To kultura moze
i by¢ kotem zamachowym rozwo-
. ju, takze ekonomicznego. Nie bez
przyczyny wysokorozwiniete kraje
© uczynity z polityki kulturalnej jedno

. na kulture przynajmniej do poziomu 1 procenta

. budzetu panstwa. Kazdy kto tego wieczoru odwiedzi

. galerie, moze ztozy¢ swoj podpis pod odezwa przygo-

. towang przez przedstawicieli Srodowisk kulturalnych.
. Tekst odezwy zamieszczamy ponizej.

z najwazniejszych narzedzi cywili-
zacyjnej zmiany. Hiszpania z kultu-
ry uczynita silnik swojego rozwoju.
Polityka kulturalna pozwolita Wiel-
kiej Brytanii zmieni¢ oblicze kraju.
| to tam wyemigrowato 2 miliony
miodych Polakéw. To kultura jest
zdolna wykreowad wizje rozwoju.
Wizje, ktérej Polsce ciagle braku-
je. To poprzez kulture buduje sie
spoteczny kapitat i porozumienie,
poczucie wspdlnoty i wyobrazenia
przysztosci. To dzieki niej powstaje
otwarte na zmiany i wyzwania, mo-
bilne i tolerancyjne spoteczenstwo.
Zeby sie rozwija¢ potrzeba wizji,
potrzeba wiedzy jak to robic¢ i wy-
obrazni, ktéra pomoze przezwycie-
zy¢ trudnosci.

Dostep do edukacji, nowoczesne
programy rozwoju kultury i nauki
oraz nowoczesne instytucje kultu-
ry buduja odpowiedzialne obywa-
telsko spoteczenstwo przysztosci.
To ludzie uczestniczacy w kulturze
chca i wiedzg jak zmieniac¢ i ulep-
szac Swiat.

Na to wszystko w Polsce nie
przewidziano miejsca. Nie znalezio-
no $rodkéw na edukacje kulturalng,
rozwéj czytelnictwa, nauke samo-
dzielnego myslenia i wspieranie
kreatywnosci. A tylko aktywni i wy-
ksztatceni obywatele maja szanse
kreowa¢ s$wiat. Dlatego zadamy
aby rzad skorygowat swoja polity-
ke i przeznaczyt wieksze srodki na
kulture.

(U]

I Swieto bibliotek
W stupskim ratuszu odbyty sie uroczyste obchody Pomorskiego Dnia Bibliotekarza.
Uczestniczyli w nich pracownicy bibliotek publicznych, akademickich i specjali-

stycznych z wojewodztwa pomorskiego. Organizatorem byt Zarzad Okregu Pomor-
skiego Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich w Gdanisku.

W sali im. Konstytucji 3 Maja
uczestnikdéw spotkania i zapro-
szonych gosci powitata Anna Bu-
czowska-Pawlik przedstawicielka
okregu SBP: — Wsréd tych, ktérzy
zaszczycili swoja obecnoscig biblio-
tekarskie grono, szczegdlnie ser-
decznie witam ks. Jana Giriatowi-
cza, kapelana srodowisk tworczych,
prezydenta Macieja Kobylinskiego i
staroste Stawomira Ziemianowicza.
Jest mi szczegdlnie mito powitac
wszystkich przedstawicieli witadz
samorzadowych miasta, regionu i
wojewoddztwa. To miedzy innymi

dzieki nim z efektéw naszej pracy
moze korzystac szerokie grono czy-
telnikow.

Gdanski oddziat SBP skupia po-
nad 550 bibliotekarzy, z ktérych
wiekszos¢ pracuje w matych biblio-
tekach i ich filiach zlokalizowanych
w miastach i wsiach. - Mysle, ze $w.
Wawrzyniec, patron bibliotekarzy
spogladajac z géry na to szacowne
grono, na pewno jest zadowolony
- méwit Maciej Kobylinski. - Jak le-
genda gtosi oddal przeciez swoje zy-
cie w obronie doébr kultury. Paiistwo
réwniez pracujecie z powotaniem,

bo - nie jest mi ta sprawa obca i bo-
leje nad tym — wasze wynagrodzenia
sq w dysproporcji do wykonywanej
pracy. Tym wiekszy nalezy sie wam
szacunek.

Skromnym wyrazem uznania
byty dyplomy, statuetki i nagroda
Prezydenta Miasta lll stopnia przy-
znana Annie Buczkowskiej-Pawlik za
dotychczasowa prace i dziatalnos¢ w
stowarzyszeniu. Bibliotekarze uho-
norowali prezydenta Kobylinskiego.
Otrzymat on medal pamiatkowy ich
stowarzyszenia. (hrk)

Fot. Ryszard Hetnarowicz
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» Pamieci zwyciezcow
Na placu Zwycigstwa w Stupsku odbyty sie obchody 65. rocznicy zakonczenia Il wojny Swiatowej.
Przy pomniku Zotnierza Polskiego wystawiono warty honorowe. Petnili je stupscy harcerze i zot-

nierze 7. Brygady Obrony Wybrzeza. Catoscig obchodow, ktore w tym roku miaty charakter wojsko-
wy, dowodzit mjr Pawet Skuza.

W okolicznosciowym wysta-
pieniu gen. bryg. Marek Me-
cherzynski, dowddca 7 BOW,
podkreslit bohaterstwo Zotnie-
rza polskiego, ktéry walczyt na
réznych frontach i w sojuszu z

réznymi armiami. Zawsze jednak
honorowo pojmowat idee walki
zawolnos¢ waszg i nasza. Zawsze
najwazniejszym dobrem byta dla
niego wolna ojczyzna, do kto-
rej dazyt pomimo sprzecznych

intereséw politykéw. Zotnierska
krew nie miata barw ideowych.
Byla najwyzszym aktem ofiary
sktadanej Polsce.

Odczytany zostat apel pa-
mieci a kompania honorowa

,,Nie umiera ten, kto pozostaje w pamieci”
Z glebokim bolem i zalem
zawiadamiamy, ze 12 maja 2010 roku
zmarl po cigzkiej chorobie
Nasz Ukochany Maz, Tata, Tes¢ i Dziadek

uczcita polegtych i pomor-
dowanych salwa honorowa.
Delegacje stupskich wtadz sa-
morzadowych, instytucji i or-
ganizacji kombatanckich zto-
zyty wiazanki kwiatow i wience
pod pomnikiem Zotnierza Pol-
skiego. Nastepnie uroczystosc
kontynuowano na Cmentarzu
Komunalnym w Stupsku, gdzie
kwiaty zostaty ztozone przy
pomnikach Zotnierzy Radzie-
ckich, Aliantéw i Pomordowa-
nych Polakéw. Wience spocze-
ty tez przy Krzyzu Katynskim,
obeliskach Wiezniéw Obozéw
Koncentracyjnych i Polskiego
Panstwa Podziemnego oraz
przy tablicy Stowarzyszenia
Polakéw Poszkodowanych
przez lll Rzesze. Hotd oddano
takze powstancom warszaw-
skim.
(hrk)
Fot. Ryszard Hetnarowicz

0zywczy powiew obwodnicy

Juz za cztery miesiace, oczywiscie jesli nie zdarzy sie
. jakis nieprzewidziany wypadek, pojedziemy nowiut-

ka obwodnica Stupska. Na razie prace ida petna para,
zgodnie z przyjetym dwa lata temu harmonogramem.
Stupsk czekat na te inwestycje cwierc wieku!

Jozef ”Kufel

Byt wspaniatym 1 dobrym czlowiekiem,
autorytetem 1 glowa rodziny.
Pograzona w smutku 1 zatobie
Rodzina
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Najszczersze, z glgbi serca ptynace
wyrazy wspotczucia dla Pani
Ewy Bieleckiej
Prezesa Agencji Wydawniczej Fotech
oraz Pana

Zbigniewa Bieleckiego

Dyrektora Wydawnictwa
z powodu bolesnej starty Taty i Tescia
sktada
zespdt redakeyjny dwutygodnika Zblizenia.

Budowa obwodnicy ruszy-

¢ tadwa lata temu, we wrzesniu

2008 roku. Podczas symbo-
licznego wbicia pierwszej to-
paty w ziemie w podstupskim

¢ tosinieFranciszekRogowicz,

dyrektor gdanskiego oddziatu
Generalnej Dyrekcji Drég Kra-

jowych i Autostrad ujawnit,

ze przygotowania do budo-
wy trwaty 9 lat. Dlaczego tak
dtugo? Bo takie mamy proce-
dury, takie jest prawo. Zapew-
nit tez, ze jesli nie zdarza sie
nadzwyczajne  przeszkody,
droga zostanie zbudowana
w ciagu dwoch lat. Jak dotad
stowa dotrzymat, mimo ze te-
goroczna zima opéznita nieco
roboty.

Wykonawca obwodnicy jest
konsorcjum firm Strabag i Wa-
koz. Droga omija Stupsk od potu-
dnia. Zaczyna sie w Redzikowie,
konczy w Reblinku. Liczy 16,3
kilometra dtugosci. Jest czescig
drogi ekspresowej S6 Szczecin
- Gdansk. Ma przeja¢ gtéwnie
ruch tranzytowy na tej trasie,
ktéry obecnie odbywa sie przez
centrum Stupska. Jej powsta-
nie powinno przyczyni¢ sie do
gospodarczego ozywienia tere-
néw potozonych wzdtuz nowej
drogi. Mozna sie spodziewac, ze
powstang nowe stacje paliw, re-
stauracje, punkty gastronomicz-
ne, motele. Obwodnica kosztuje
370 milionéw ztotych. (LL)

Fot. Zbigniew Bielecki

Komentarz

Milczenie
jest ziotem...

To stara maksyma i oto wtas-
niemamy dowody najejpotwier-
dzenie. Skoriczyta sie narodowa
Zatoba, choc niektérzy, i to wcale z nie najblizszych
rodzin ofiar katastrofy pod Smoleriskiem, chcieliby
przedifuzac jq w nieskoriczonos¢, i zaczeta sie pre-
zydencka kampania wyborcza. Sondaze pokazujq
jednoznacznie, ze szanse w wyscigu do fotela gtowy
paristwa majq tylko dwaj kandydaci: Bronistaw Ko-
morowski i Jarostaw Kaczyniski.

Prezes PiS-u Jarostaw Kaczyriski zamilkt jednak i...
jak twierdzq jego zwolennicy, przeszedt wielkq prze-
miane. To zrozumiafe, Ze strata brata blizniaka jest
przezyciem mocno traumatycznym. Stracit tez wielu
przyjaciét i wspétpracownikéw. Trudno po czyms
takim szybko sie otrzgsnqc i wréci¢ do normalnosci.
Jesli jednak szef partii zdecydowat sie na udziat w wy-
borach, to powinien wyjs¢ z cienia i bez wzgledu na
okolicznosci stang¢ do boju. Tymczasem Jarostaw Ka-
czyniski dziata zdalnie. W Internecie moZzemy poczytac
sobie jego przestanie do przyjaciét Moskali — zaskaku-
jqce, pozytywnie oczywiscie, ale jakze inne od stéw,
ktére wielokrotnie styszelismy z ust bytego premiera
pod adresem naszych wschodnich sgsiadéw. Gest
jest cenny, pytanie tylko czy mozna uwierzy¢ w czyste
intencje jego autora i prawdziwosc¢ stow, ktdre padty?
Czy to rzeczywista przemiana cztowieka pod wpty-
wem przezytego osobistego dramatu? Jak na razie nie
mozna go o to zapytac, bo kandydat milczy.

Osobiscie uwazam, Ze milczenie jest wyborczq
taktykq Jarostawa Kaczyriskiego. Tym bardziej, Ze
im dtuzej milczy, im bardziej jest tajemniczy, tym
szybciej jego notowania idg w gére. Za to sztab kan-
dydata i jego parlamentarni wspdtpracownicy naj-
wyrazniej uznajq, ze skoro mowa jest srebrem, czyli
tez kruszcem szlachetnym, to trzeba uzywac jej bez
ograniczen. | jqtrzq. | podsuwajq narodowi spiskowe
teorie dziejow. A nardd karmiony tresciami PiS-ow-
skiej, czyli publicznej telewizji, wierzy. Jeszcze brzmiq
mi w uszach dramatyczne pytania Elzbiety Jakubiak
na antenie jednej ze stacji radiowych skierowane do
ministra zdrowia Ewy Kopacz: czy wszystkie ciata
ofiar lotniczej katastrofy byly w szczqtkach, czy nie?!
Ile sekcji przeprowadzono?! Ja musze to wiedziec!

Zastanawiam sie po co jej ta wiedza? Czy po to,
by bez ustanku rozdrapywac i tak bolesne rany? W
tym kontekscie milczenie charyzmatycznego preze-
sa Kaczyriskiego — jak méwi prof. Jadwiga Staniszkis
- jest co najmniej podejrzane. | trudno nie zgodzic sie
z prof. Magdalenq Srodq, ze chrori nas Boze przed
charyzmatycznymi przywédcami. Historia XX wieku
zna takich az nadto! Lepiej, zeby wddz byt po prostu
maqdry i kompetentny.

A swojq drogq zastanawiam sie czy niektérzy
lokalni krzykacze zasiadajqcy obecnie w radach na-
szych gmin i z catq pewnosciq kandydujqcy w jesien-
nych wyborach samorzqdowych nie powinni wzig¢
przyktadu z Jarostawa Kaczyriskiego. Wszak nie od
dzisiaj wiadomo: tisze jediesz, dalsze budiesz.
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| Wptaw przez La Manche

Przeptynaé kanat La Manche? Jasne! Nic prostszego!
Przeciez wchodzi sie do wody, obok motorowka z pilo-
tem i po kilkunastu godzinach laduje po drugiej stro-
nie. | tak mysli wiekszo$¢ z tych, ktorzy z ptywackim
wyczynem niewiele maja wspdlnego. Tymczasem ten
rodzaj wysitku i walki z zywiotem mozna poréwnac je-
dynie do samotnego zdobycia przez himalaiste Mount

Everestu.

Stupszczanka Katarzyna Frac-
kowska, ktérazdecydowata sie pod-
jac to wyzwanie, nie wyglada na ko-
biete zdolna do podotania takiemu
wysitkowi. Z uémiechem przyznaje,
ze przed wejsciem do wody w dniu
,0”, musi mie¢ zdecydowanie wiecej
kilograméw! - Skromnie liczqc jakies
10 kilogramdéw. Przede wszystkim
tkanki ttuszczowej, bo przeciez ona
chroni przed zimnem i jest natural-
nym Zrddtem energii w trakcie tak dfu-
giego wysitku, jak samotne ptyniecie
przez La Manche. Temperatura wody
i prgdy sq najwiekszym przeciwni-
kiem — podkresla ptywaczka.

Skad ten pomyst? Wiasciwie to
od najmtodszych lat miata kontakt
z woda. Ten rodzaj wypoczynku
wybierata na wakacje i kazdg wolng
chwile. Najpierw byty wypady z ro-
dzicami nad morze, potem z dziad-
kami na jeziora, az nie wiedziec¢
kiedy w Katarzynie Frackowskiej
zakietkowata pasja do wszystkiego
co zwigzane z ptywaniem i spor-

tami wodnymi. Przyszta kolej na
uprawnienia ratownika, patent ze-
glarski, studenckie obozy, a potem
kazdy urlop - brany w tym samym
czasie, co zgrana paczka przyjaciét
- spedzany nad i w wodzie. A kilka
lat temu przyszedt czas na wyjazd
do Londynu i... - Od razu zabrakto
mi kontaktu z ogdlnodostepnymi
akwenami wodnymi. Jeziora lezqce
w poblizu sq z requty prywatne i trud-
no jest w nich ptywac. Trzeba mie¢
pozwolenie. Oczywiscie, mogtam jez-
dzi¢ nad ocean, ale nie jest to miejsce
szczegdlnie przyjazne dla ptywakdéw.
A juz na pewno w czasie odptywu.
Cierpiatam okrutnie z braku kontaktu
z wodgq i wtedy wpadtam na pomyst
przeptyniecia kanatu. Sama juz nie
wiem, czy sprawita to desperacja wy-
nikajqca z tesknoty za zywiotem, czy
tez ta odrobina szaleristwa we mnie
- opowiada stupszczanka.

Pomyst pomystem, ale jego re-
alizacja okazata sie nie taka tatwal!
Nie wiedziata, od czego zacza¢, ale

CIEKAWOSTKI

przypadek sprawit, Zze spotkana
przez Katarzyne Frackowska osoba
skierowata jg do klubu ptywackiego
Serpentine Swimming Club w Hyde
Parku. Dalej wszystko potoczyto sie
niemal lawinowo. Najpierw szok, ze
terminy samotnego przeptyniecia
rezerwowane sg na 2-3 lata wczes-
niej, potem znajomos¢ z osobami
zamierzajagcymi przeptyna¢ kanat
w sztafecie, a wreszcie poznanie pi-
lota i ustalenie terminu solowej pro-
by na ostatni tydzien wrzesnia tego
roku. A wszystko dziato sie jeszcze
w roku 2009.

- Zaczetam przygotowania i od

razu zdatam sobie sprawe z koniecz-
nosci pokonania licznych przeszkéd
- moéwi K. Frackowska. - Takze fi-
nansowych, bo taki wyczyn sporo
kosztuje. Ale ptywanie w basenie czy
cieptych jeziorach, to nie to samo, co
w La Manche, w ktérym temperatura
wody rzadko przekracza 12-13 stopni.
Udato mi sie zapewni¢ sobie treningi
w Dover i tam bede przyzwyczajata
sie do wody w kazdy weekend. Az do
proby. Zaréwno tej solowej, jak i szta-
fetowej, bo i takq podejme.

W ostatni tydzien wrzeénia Kata-
rzyna Frackowska wejdzie do kana-
tu La Manche w Plaza Shakespeare

(Dover) irozpocznie walke z czasem
i zywiotem morskim, ktéra potrwa
az do osiagniecia mety w Cap Gris
Nez we Francji. Bedzie miata do po-
konania okoto 37 km, ale dystans
ten moze wydtuzy¢ sie z powodu
utrudniajacych ptywanie pradéw
morskich. Jezeli wszystko dobrze
pdjdzie, to stupszczanka spedzi
w wodzie okoto 12 godzin. Pierw-
sz Polka, ktéra pokonata kanat La
Manche byta Teresa Zarzeczan-
ska. Dokonata tego 30 sierpnia
1975 roku i zajeto jej to 11 godzin
i 10 minut. (hrk)
Fot. Archiwum ptywaczki

Wiosna w kwiatach

Coraz wiecej Polakéw odkrywa
uroki Holandii stynacej z przepiek-
nych kwiatéw. Kto sie wybiera do
tego kraju powinien odwiedzi¢ park
potozony w miejscowosci Lisie (mie-
dzy Lejda a Haarlemem). To przepiek-
ny ogrod botaniczny, ktéry wybucha
prawdziwg fontanng barw z koricem
kwietnia. Na ponad 20 hektarach za-
kwita ok. 7 milionéw kwiatéw. R6zne
rosliny cebulowe; tulipany, zonkile,
narcyzy, hiacynty tworza barwne
kompozycje, kaskady, fale. Tulipany
we wszystkich mozliwych kolorach,
o petnych lub strzepiastych ptatkach,
na wysokiej i krotkiej todydze cieszg
oczy zwiedzajacych. Znajdziemy tu
tez zakatki tematyczne - Ogrod Ja-
ponski, Ogréd Francuski czy Holen-
derski. Kazdy kto lubi kwiaty zakocha
sie w parku Keukenhof. (1)

Fot. Wojciech Bielecki
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I Nowy partner z Norwegii

Norweskie Fredrikstad moze stac sie kolejnym miastem partnerskim Stupska.
Do podpisania umowy o wspétpracy mogtoby dojs¢ w czasie gtownych obchodow
700-lecia i 745-lecia naszego miasta we wrzesniu br.
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Burmistrz Fredikstad wpisuje’sie do ksiegi pamiqtkovJve-jh Stupska

Przedstawiciele Fredrikstad
goscili w dniach 9-11 maja br. z ofi-
cjalng wizyta w Stupsku. Delega-
¢ji przewodniczyta burmistrz Eva
Kristin Andersen. Przyjazd gosci
to efekt ubiegtorocznego udziatu
prezydenta Macieja Kobylinskiego
w X Konferencji Generalnej Zwigz-
ku Miast Battyckich w norweskim
Kristiansand. Woéwczas z inicjatywy
Wojciecha Kolanczyka, ambasado-
ra RP w Krélestwie Norwegii, doszto
do spotkania stupskiej delegacji
z burmistrz Fredrikstad, podczas
ktérego dyskutowano na temat do-
$wiadczen obu miast w dziedzinie
proekologicznych kierunkéw roz-
woju. Wynikiem byto zaproszenie
delegacji Fredrikstad do odwiedze-
nia naszego miasta.

Goscie z Norwegii interesowa-
li sie przede wszystkim zastoso-
wanymi w Stupsku rozwigzania-
mi z zakresu opieki nad dzie¢mi
w ztobkach i przedszkolach oraz
dziatalnoscia Miejskiej Biblioteki
Publicznej, z ktérg chca nawigzad
wspodiprace.

W czasie spotkania z wiadza-
mi Stupska omowiono mozliwo-

sci wspolnych dziatan na innych
ptaszczyznach. Tym bardziej, ze
oba miasta majg podobna wiel-
kos¢, nadmorskie  potozenie
i historie. — JesteSmy gming, kté-
ra w punkcie wyjscia miata bar-
dzo silnie rozbudowany przemyst
stoczniowy i S$rodkéw spozyw-
czych. Istniat u nas réwniez prze-
myst obuwniczy i chemiczny. To
sie zmienia, czesciowo likwiduje
i tutaj odczuwamy wiele wspol-
nego ze Stupskiem - powiedziata
Eva Kristin Andersen. - Prowadzi-
liSmy rozmowy o wielu bardzo cie-
kawych projektach, ktére mamy
zamiar realizowa¢. Podobienstwa
sktaniajg nas do uznania, ze mo-
zemy bardzo duzo zyska¢ na wy-
mianie ze Stupskiem. Wiele sie
nauczy¢. Bardzo sie nam spodo-
bata czystos¢ i sposéb utrzyma-
nia Stupska z zachowaniem tzw.
zielonych ptuc miasta - dodata
burmistrz Fredrikstad. Médwiac
0 przysztej wspotpracy poruszyta
takze mozliwos$¢ skojarzenia $ro-
dowisk biznesowych, co mogtoby
zaowocowac realizacja ciekawych
projektéw gospodarczych.

Takze prezydent Maciej Koby-
linski zwrécit uwage na podobien-
stwa obu miast i wskazat na duze
mozliwosci wspotpracy w zakresie
wymiany mtodziezy. - Nam zawsze
najbardziej zalezato na mtodziezy,
a zasada wymiany pozwoli na prze-
brniecie bariery wielkich kosztéw
— podkreslit prezydent. Méwit row-
niez o wymianie turystycznej i, na-
wigzujac do zamitowan towieckich
jednego z cztonkdédw norweskiej
delegacji Roya Osten Henriksena,
wymiany mysliwych.

Z kolei Einar Stefanussen, koor-
dynator miedzynarodowy Fredriks-
tad, wyjasnit powody zainteresowa-
nia Norwegéw Miejska Bibliotekg
Publicznag w Stupsku. — W naszym
miescie osiedlito sie bardzo duzo
Polakéw i wielu z nich stato sie gor-
liwymi bywalcami naszej biblioteki.
Bardzo chcielibysmy, aby biblioteka
we Fredrikstad nawigzata wspotpra-
ce z bibliotekg w Stupsku. Chodzi
o to, aby$Smy mogli zaproponowac
w przysztosci Polakom wiekszy wy-
boér nowoczesnej literatury polskiej.
Myslelismy tez o tym, zeby zorgani-
zowac wystawe dotyczacg ilustracji
ksigzek norweskich i polskich i po-
réwnac ja. Wystawic ja naprzemien-
nie zaréwno w Stupsku jak i we Fre-
drikstad — moéwit Einar Stefanussen.

Stupsk bytby pierwszym polskim
miastem, z ktérym Frdedrikstad na-
wigzatoby wspotprace. Zgode na za-
warcie umowy muszg wyrazi¢ Rady
Miejskie obu miast.—Z tego co wiem,
radni Fredrikstad na pewno beda
chcieli podpisac taka umowe. Mam
nadzieje, ze stupscy radni réwniez
nie beda widzieli przeciwwskazan
- podsumowat Maciej Kobylinski.

W czasie pobytu w naszym mie-
$cie Norwedzy odwiedzili m.in.
Przedszkole Miejskie Integracyj-
ne nr 8, siedzibe firmy Fair Poland
w Kobylnicy oraz Stupska Specjalng
Strefe Ekonomiczna.

Najlepsza Promocja Turystyki

Stupsk zajat Il miejsce w konkursie ,Najlepsza Pro-
mocja Turystyki Wojewodztwa Pomorskiego 2009”
za modernizacje Centrum Informacji Turystycznej
Ziemia Stupska. Finat konkursu, ktory potaczono

z wreczeniem nagrod, odbyt sie 10 maja w czasie
13. Gdanskich Targow Turystycznych.

Nasze miasto wystartowato
w kategorii inwestycja turystycz-
na. Przypomnijmy, ze poczaw-
szy od 2 czerwca 2008 Centrum
Informacji Turystycznej ,Ziemia
Stupska” miesci sie w wyremon-
towanej, reprezentacyjnej ka-
mienicy u zbiegu ulic Tuwima
i Starzynskiego, tuz przy ratuszu,
a co najwazniejsze — placu Zwy-
ciestwa, gdzie usytuowany jest

miedzynarodowy przystanek au-
tobusowy.

Nowoczesnie zaaranzowane
i wyposazone Centrum obstuguje
wysoko wykwalifikowany personel
znajacy jezyki: angielski, niemie-
cki, wtoski i migowy. Oprécz ustug
standardowych turysci moga ko-
rzysta¢ bezptatnie z internetu na
dwdch stanowiskach, a w przyszto-
$ci bedg mogli zostawi¢ bagaz.

I'Park Wodny w 2012 roku

. W stupskim ratuszu podpisano umowe o podjeciu
. przez firme Bud-Invent Sp. z 0. 0. z Warszawy obo-
. wigzkow Inzyniera Kontraktu przy budowie Parku
. Wodnego Centrum Rekreacji, Sportu i Rehabilitacji
. w Stupsku. Tym samym inwestycja, oszacowana na
. 62 min zk, wkracza w etap rzeczywistej realizacji.

\ ”ix&)t S

Umowelpodpisali:}Zbigniew/Kawecki,\wiceprezes/Bud-Inventloraz
HenrykdJarosiewicz,/dyrektor/StupskiegolOsrodkalSportulilRekre-
acjilwjtowarzystwieloredownika/powstania/Parku|Wodnego)prezy-

denta/Macieja/Kobylinskiego

Gtéwne prace budowlane maja

sie rozpocza¢ na wiosne przysztego
i roku. Czas na realizacje i rozliczenie
i przedsiewziecia, wspétfinansowa-
i nego ze $rodkéw zewnetrznych:

Unii Europejskieji budzetu paristwa

: (19,3 min zt), uptywa w lipcu 2012
i roku. Podstawowym zadaniem In-
i zyniera Kontraktu jest przygotowa-
i nieiprzeprowadzenie przetargu na
i generalnego wykonawce w syste-
mie ,zaprojektuj i wybuduj” oraz
i nadzér nad prawidtowy realizacja
i inwestycji. Wedtug Zbigniewa Ka-
i weckiego obecnie na rynku panuje
. bardzo korzystny klimat dla inwe-
storow. Osiggane w przetargach

ceny bywaja nawet o potowe nizsze
od przewidywanych, okreslonych
w kosztorysach inwestorskich.

Bud-Invent to firma, ktora od lat
zajmuje sie kompleksowym prowa-
dzeniem duzych inwestycji, w tym
takiej rangi, jak. np. modernizacja,
przebudowa i remont zamku Kroé-
lewskiego w Warszawie, budowa
najwiekszego w kraju kompleksu
sportowo - rekreacyjnego ,Termy
Maltanskie” w rejonie Jeziora Mal-
tanskiego w Poznaniu czy stadio-
nu ,Legii” przy ul. tazienkowskiej
w Warszawie. Na rynku dziata od
roku 1993.

Tymczasem z poczatkiem maja
br. w Centrum Informacji Turystycz-
nej zainaugurowano dziatalnos¢
LStupskiej Spizarni”, w ktérej mozna
naby¢ niepowtarzalne i czesto nie-
spotykane nigdzie indziej regional-
ne smakotyki. Oferowane sg wyroby
i produkty, ktére wchodza w sktad
JStupskiego  Koszyka Regional-
nego”: serek ,Stupski Chtopczyk”,
ciasteczka, makarony, ziarno orki-
szowe, grzyby marynowane, prze-
twory z owocow, midd, ciasteczka
piwoszki i klawiszki. Ponadto prze-
twory z ryb, jak pasta z tososia, $le-

dzie w ziofach, szprotki w oleju oraz
wiele innych. ,Stupska Spizarnia” to
doskonata forma promocji produk-
téw regionalnych, a takze atrakcja
kulinarna, ktéra niewatpliwie zain-
teresuje wszystkich poszukiwaczy
nowych, wyjatkowych smakoéw.
Dodatkowo, w  najblizszych
dniach w Centrum Informacji Tury-
stycznej uruchomiona zostanie wy-
pozyczalnia roweréw. W tym celu
zakupiono kilka typowo miejskich
jednosladéw, bedzie mozna z nich
korzystac za niewielka optata.
(rp)
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Podwaojna korzysc, a wysitek niewielki

Wszelkiego rodzaju tanicuszki, w ktorych cos komus mamy da¢, zeby od kogos cos otrzymac traktowane sa z wielka doza nieufnosci, bo boi-
my si¢ naciagaczy. A jednak zdarza sie, ze wokot dobrej mysli albo szlachetnego celu zgromadzi sie krag ludzi dobrej woli, ktory rozszerza

sie coraz bardziej tworzac taricuch bezinteresownych pomocnikow. Jeden cztowiek potrafi uruchomic lawine ludzkiej zyczliwosci, gdy w gre
wchodzi pomoc cierpiacemu dziecku.

Dzieci ‘ .
sprawnemu kole‘l'dze zZ Gdanska,
i o

Dzieci z jednej z najmniejszych
szkét w regionie - z Wytowna
od wielu miesiecy zbieraty na-
kretki od plastikowych butelek
po sokach, mleku, napojach, wo-
dzie. Robity to z wielkim zapatem
i zupeinie bezinteresownie. — Nasi
uczniowie zareagowali na apel
usteckiego gimnazjum im. gen.
Zaruskiego, ktérego samorzad
uczniowski podjagt samorzutng
akcje niesienia pomocy choremu
dziecku z Gdanska. Za zebrane
pienigdze ma by¢ kupiony wézek
inwalidzki - opowiada dyrektor-
ka szkoty - Krystyna Konieczna.
- Mamy tradycje w sortowaniu
odpadéw i uczestnictwie w ak-
cjach zbioérki surowcow wtérnych.
Kiedys$ za zbidrke zuzytych bate-
rii wygralismy komputer. Uczymy
dzieci zachowan proekologicz-
nych, wiec kiedy gimnazjum us-
teckie poprosito inne szkoty o do-
taczenie sie do akcji zbiérki, nasi
uczniowie chodzili po domach,
penetrowali Smietniki, zabierali
nakretki po napojach ze sklepu.
Wszyscy znosili te nakretki, a one
trafiaty pdzniej do gimnazjum
w Ustce. Wiele szkét z terenu Ust-
ki i okolic postgpito podobnie.

Pomyst zawedrowat
do Scanii

Pewien przedsiebiorczy uczen IV
klasy — Kacper Ruszkiewicz wpadt
na pomyst poproszenia o pomoc jed-
nego z dyrektoréw Scanii — Sylwe-
stra Wojewoddzkiego. - Trudno byto
odmowic¢ dzieciakom, zwtaszcza,ze
ich akcja pozwala z jednej strony
chroni¢ $rodowisko, a tym samym
jest bardzo bliska filozofii koncernu
Zwracajacego ogromna uwage na
segregacje odpadoéw i recykling su-
rowcow — méwi dyrektor. — Z drugiej
strony przyswieca jej piekna idea
charytatywna.- Nasi pracownicy wy-
pijajg duzeilosciwody, wieczapewne
nie bedzie dla nich zbyt wielkim wy-
sitkiem odkrecenie nakretek i wrzu-
cenie ich do specjalnie ustawionego
pojemnika. Jezeli mozna tym samym
pomac niepetnosprawnemu dziecku
- to korzys¢ jest podwajna.

Pracownicy stupskiej Scanii tylko
w kwietniu wypili 7260 butelek wody.
Puste opakowania trafiaja w zaktadzie
do specjalnych pojemnikéw, bowiem
system segregacjiodpadoéw jest przez
Szwedoéw bardzo skrupulatnie prze-
strzegany. Miejsce ich sktadowania
W niczym nie przypomina typowego
$mietnika. W oddzielnych kontene-

rach jest papier, plastiki, metal, szkto,
resztki konsumpcyjne a nawet papie-
rowe, zuzyte reczniki. Nawet w $mie-
ciach musi by¢ porzadek. lzabella
Karolak - koordynator ds. srodowi-
ska i systemu zarzadzania zajeta sie
przygotowaniem nowej akgji — zbior-
ki nakretek. — Najpierw poinformuje-
my pracownikow, jakiemu celowi ma
stuzy¢ to przedsiewziecie. Rozwiesi-
my afisze z informacjami, ze nalezy
nakretki wrzuca¢ do ustawionych na
halach pojemnikéw. Chcemy, zeby
kazdy jaka$ cegietke dotozyt, zwtasz-
cza, ze to nic nie kosztuje, a mozna
pomoc dziecku i zmotywowac dzieci
z Wytowna do dalszych, proekolo-
gicznych dziatan.

Po co te nakretki?

Pracownicy Scanii chcieli wie-
dzie¢, po co zbierajg nakretki, za-
miast je wyrzuca¢ razem z butel-
kami. | tak trafilismy do Agnieszki
Potakiewicz z Gdanska i jej 9 let-
niego syna- Filipa Janowskiego.
- Kiedy Filip miat dwa i p6t roku
zdarzyt sie nieszczesliwy wypadek.
W mieszkaniu, ktére wtedy wynaj-
mowalismy, byta wadliwa instalacja
elektryczna, prad znalazt sie na obu-
dowie komputera i koszmarnie po-
razit syna - relacjonuje jego mama.
- Po reanimacji przeprowadzonej
przez lekarza karetki pogotowia
akcja serca wrécita. Zostat prze-
wieziony do Szpitala Dzieciecego
w Gdansku przy ul. Polanki na Od-
dziat Intensywnej Terapii, gdzie
lekarze walczyli o jego zycie. Byt
w $pigczce, a stan jego zdrowia byt
krytyczny. Przez 9 dni oddychat za
niego respirator. Przeszedt amputa-
cje 2/3 czwartego i pigtego palusz-
ka prawej reki. Ale nie umart. Jego
stan poprawit sie na tyle, ze lekarze
skierowali go na rehabilitacje, jed-
nak caty czas byt w $pigczce. Stwier-

przez zblorkg plastikowychlnakretek:

dzono u niego gteboki niedowtfad
spastyczny czterokonczynowy. Filip
nadal jest dzieckiem lezagcym - nie
chodzi, nie siedzi, nie méwi. Ale wi-
dzi, styszy i wszystko rozumie. Po-
trzebuje statej opieki, pielegnacji
i duzo rehabilitacji, a niestety nie
jest ona w wiekszosci refundowa-
na przez NFZ. Woze go na turnusy
rehabilitacyjne do Mielna, a kazdy
z nich kosztuje ponad 13 tysiecy zt.
Same leki kosztuja miesiecznie po-
nad 2 tys. zt. Jest szansa na popra-
we stanu Filipa, ale trzeba duzych
sum na jego rehabilitacje. Zostatam
sama z dwdjka dzieci - bez szans na
zarobienie potrzebnych pieniedzy.

tancuszek ludzi przyjaznych
chorym dzieciom

Pani Agnieszka caty swéj wysitek
skupita na ratowaniu syna i wtedy
pojawit sie pomyst zbierania nakre-
tek. Pomyst nie byt nowy, bowiem
w wielu miejscach Polski takie ak-
cje juz byty prowadzone z dobrym
skutkiem. Ale realizacja nie byfa
wcale prosta. — Znalaztam firme,
ktéra obiecata, ze bedzie odkupy-
wata od nas zebrane nakretki, a pie-
niagdze zostana przeznaczone na
rehabilitacje Filipka. Dzwonitam do
wielu firm, ale tylko jedna zgodzi-
ta sie nam pomdc. Jest to Stalmor
Agencja Handlowo - Ustugowa,
mieszczaca sie w Gdarisku na ul. Ty-
lewskiego - relacjonuje Agnieszka
Potakiewicz. — Kiedy zaczynatam
zbiera¢ nakretki cena jednego ki-
lograma wynosita 1,20 zi, teraz jest
to tylko 30 gr, jednak dzieki wielu
ofiarodawcom moge syna nadal re-
habilitowac.

Firma Stalmor zaczefa przyjmo-
wac od réznych ofiarodawcéw na-
kretki jesienig 2008 r.

Jak méwi jej petnomocnik - Jan
Wilczynski - postanowiono poméc

szansq,na'rehabilitacje'dziecka:
— ‘

zdeterminowanej matce, chod re-
cykling nakretek plastikowych jest
dos¢ ktopotliwy i wymaga spore-
go zachodu, zwtaszcza czyszcze-
nie zabrudzonych nakretek. Firma
Stalmor nie dos¢, ze przyjmuje su-
rowiec, to takze na swdj koszt go
zwozi z réznych miejsc, a pdzniej
szuka odbiorcéw przerabiajacych
plastiki i im ten towar sprzedaje.(Od
firmy recyklingowej dowiedziatam
sie takze o tym, ze znacznie tatwiej
bytoby przerabia¢ plastikowe bu-
telki, gdyby wrzucano je do pojem-
nikéw zgniecione i bez nakretek.
Wypetnione powietrzem zakrecone
butelki trzeba dodatkowo naktuwacé
przed sprasowaniem, a to generuje
dodatkowe koszty.)

Teresa Klik ze Stalmoru ocenia,
ze do tej pory przyjeto ponad 43
tony surowca:

- Najwiekszg ilo$¢ — prawie tone
przywiozta firma spedycyjna z Ka-
towic na wtasny koszt. Wiele szkot
i przedszkoli zbiera nakretki i nam
je dostarcza. Bedziemy te akcje pro-
wadzili jak dtugo sie da, bo poza
Filipem mamy jeszcze jedno cho-
re dziecko pod opiekg - niedawno
przybyta nam Dorotka...

Jolanta Nitkowska-Weglarz

Segregacjaodpadow jestwaznym elementem filozofii konc‘g:]'nu!Scama, lzabeIIaKaroIak prezen-

tuje konteneryna surowce\wtorne.Obok dgtychczasowylch nal halacﬂstanq nowena Inakretki.
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! Deptak jak z obrazka

W poprzednim numerze informowalismy, ze zakoriczyta sie :
przebudowa ostatniego odcinka promenady nadmorskiej :
od hotelu Dajana do Traktu Solidarnosci. Teraz spieszymy :
doniesc, ze 350 metrow deptaka zostato uroczyscie przeka- |
zane do uzytku mieszkancow i turystow. :

Nowa czes¢ promenady koszto-
wata usteckich podatnikéw 1,2 min
ztotych z miejskiego budzetu. Nie-
stety, nie udato sie, przynajmniej
na razie, zdoby¢ dotacji na te in-
westycje. Ale jeszcze nie wszystko
stracone. By¢ moze Ustka dostanie
pieniadze z rezerwy budzetowej
wojewddztwa pomorskiego. Nowa

cze$¢ promenady cieszy oczy. Jest
tu piekna nawierzchnia, stylowe :
oswietlenie, taweczki, nowe ogro-
dzenie. Jest takze wodociag i kana- :
lizacja sanitarna. Gdy obok tejczesci
z zaniedbanego lasu uda stworzy¢

si¢ park uzdrowiskowy - powstanie jatkowo zgodnie i jednogtosnie opo-

piekny kompleks rekreacyjny.

! Podstawowki na Orliku

warunki pogodowe nie odstraszyly mtodych futbolistow. :

Strzelili oni az 25 bramek.

O piekne trofeum, ktére ufun-
dowat dyrektor Osrodka Sportu
i Rekreacji rywalizowato 12 druzyn,
ktore wystawity Szkoty Podstawo-
we nr 1i 2. Kazda klasa od | do VI
w zawodach wystawiata swoja
reprezentacje. Mecze dwédch klas
I i V zakonczyly sie rezultatem
nierozstrzygnietym, w obu przy-
padkach zremisowano 2:2. W po-
zostatych pojedynkach gérg byli
pitkarze ze szkoty podstawowej nr
2.1 tak, w meczu klas Il padt wynik
4:1, w meczu klas Ill 2:1, klas 1V 2:1
i klas V1 6:0. Szkota Podstawowa nr
2 za zwyciestwo w catym turnie-

ju otrzymata puchar ufundowany
przez Stanistawa Podlewskiego, :
dyrektora OSiR w Ustce. - Zawody
z udziatem szkét podstawowych
odbywaly sie kilka razy, ale po raz :
pierwszy rozegrane zostaty na Or- :
liku. Mtodzi pitkarze z zadowole-
niem wyrazali sie o nowym obiekcie
- powiedziat prowadzacy impreze :
Mieczystaw Nycz. Na uroczystym :
zakonczeniu imprezy byt réwniez :
burmistrz miasta Jan Olech, ktéry
wreczat pitkarzom nagrody i upo-

minki.

(rym)
Fot. archiwum OSiR :

Pierwszy ustczanin — honorowym obywatelem

Rada Miejska Ustki przyznata po raz pierwszy tytut Honorowego Obywatela miasta us-
tczaninowi - Eugeniuszowi Brzosce. Jest on jednym z najstarszych mieszkancow Ustki,
wiascicielem najstarszej usteckiej piekarni. Pierwszy tytut otrzymat Udo Rust, byty bur-
mistrz partnerskiego niemieckiego miasta Kappeln. Tytut zostanie wreczony podczas
nadzwyczajnej sesji Rady Miejskiej w dniu swieta Ustki — 15 sierpnia.

Propozycje szczegdlnego uho-
norowania Eugeniusza  Brzéski
zgtosit burmistrz Ustki Jan Olech.
- Pan Brzéska jest cenionym i sza-
nowanym obywatelem naszego
miasta. Jego piekarnia jest architek-
toniczng ozdoba gtéwnej ulicy Ust-
ki. W prywatnym obiekcie stworzyt
ogolnodostepne Muzeum Chleba,
ktdére jest ewenementem na skale
krajowa. Zgromadzit w nim napraw-
de pokazne i cenne zbiory. Wraz
z synem Adamem wydat piekny
album ,Ustka jakiej nie znamy”. Za-
wart w nim historie naszego miasta
utrwalong na starych pocztéwkach
- argumentuje burmistrz.

Kandydature Eugeniusza Brzoski
zaopiniowata pozytywnie specjalna
kapituta do spraw przyznawania me-
dali i tytutéw honorowych pracujaca
pod kierownictwem Krzysztofa Bus-
sa. Nikt nie miat watpliwosci, ze pan
Brzdska zastuguje na miano Honoro-
wego Obywatela. Réwniez radni wy-

wiedzieli sie za przyznaniem tytutu.
— Pochodze z Gdyni - opowiadat
mi o swojej rodzinie pan Brzéska,

gdy pisatam o jego muzeum i ko-
lekcjonerskiej pasji. — Przed wojna
mielismy tam piekarnie. W 1945
roku przeprowadzilismy sie do
Ustki. W tym samym roku powsta-
fa nasza piekarnia. Teraz méj syn
kontynuuje rodzinng tradycje. Mam
trzech wnukéw i nadzieje, ze ktérys
z nich zechce w przysztosci przejac
rodzinny interes.

Eugeniusz Brzdska znany jest ze
swojej pasji kolekcjonerskiej. Przez
lata gromadzit stare pocztéwki
o Ustce, a plonem jego zbioréw stat
sie album ,Ustka jakiej nie znamy”.
Za te ksiazke zostat uhonorowany
tytutem ambasadora Ustki w dzie-
dzinie promocji miasta. Jest tez
cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Numizmatycznego. Natomiast wie-
loletnie zbiory eksponatéw zwia-
zanych z piekarnictwem i cukierni-
ctwem zaowocowaty utworzeniem
Muzeum Chleba, ktére teraz od-
wiedzaja wszystkie przyjezdzajace
do Ustki wycieczki. Pan Eugeniusz
osobiscie oprowadza gosci, opo-
wiada o piekarniczych tradycjach
i zwyczajach, wyjasnia przeznacze-

nie zgromadzonych eksponatéw,
przybliza zwiedzajgcym historie
tego rzemiosta. Muzeum Chleba
- zdradza pan Brzéska - to spetnie-

nie marzen mojego ojca.
Honorowy Obywatel Brzéska
to takze spotecznik i darczynca.
Chetnie angazuje sie w rozlicz-
ne inicjatywy na rzecz miasta, jak
chocby budowa Muzeum Ustki. Nie
odmawia pomocy najbardziej po-
trzebujacym, a jego wypieki czesto
uswietniajg rézne miejskie imprezy.
(LL)

T Gdzie jest architekt?!

W kompleksie sportowym Orlik w Ustce rozegrano Il wio- :
senny turniej pitki noznej, w ktéorym rywalizowaty re-

prezentacje miejscowych szkot podstawowych. Kiepskie Glowna ulicaUstki - Marynarki Polskiej - wypigknia-

. tawciggu kilku ostatnichlat.Manowanawierzchnie,
stylowe lampy uliczne, taweczki, na ktorych mozna
odpoczac. Letnie ogrodki zachecaja do odwiedzenia

punktow matej gastronomii.

Coraz wiecej kamieniczek zysku-

i je tez nowe elewacje, dzieki czemu

robi sie jeszcze tadniej. Niestety,
niektérzy odnawiajac swoje cze-
sci obiektéw zamiast dodawacd im
uroku, oszpecaja budynki. Naszym
zdaniem nadzé6r nad kolorystyka
elewacji w miescie powinien spra-
wowac architekt miejski, a kazdy
wtiasciciel powinien mie¢ obowia-

zek uzgadniania z nim ele-
wagji.

Prosimy spojrze¢ na
to zdjecie: czyz ta bardzo
czerwona elewacja nie pod-
kresla brzydoty budynku?
Nalezatoby albo odnowi¢ caty jego
front, albo moze lepiej nie ruszac
wcale? Niech przyktadem bedzie
planowe i kompleksowe odnawia-

nie poszczegdlnych ulic. Dlatego
pytamy: gdzie jest architekt? Czy
widzi te ,kwiatki” w centrum kuror-
tu? (LL)
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Okiem kibica

Dla  wszystkich  kibicéw
i sympatykéw Energi Czarnych
Stupsk mam dobrg wiadomos¢.
2 maja 2010 roku w Switch
Clubie miafo miejsce zebranie
zatozycielskie Stowarzyszenia
Kibicow Stupskiej Koszykéwki
(SKSK) ,czarni.slusk.pl”. Ruch
ten daje nam nowe mozliwosci
dziatania na rzecz Klubu, ruchu kibicowskiego oraz
wszystkich osob zainteresowanych koszykowkg.

Stowarzyszenie powstato po to, by kibice Czar-
nych Stupsk zyskali osobowos¢ prawngq, dzieki kto-
rej, najprosciej méwiqc, bedziemy mie¢ mozliwos¢
podpisywania sie pod wszelakimi dokumentami:
finansowymi, listami intencyjnymi, umowami
0 wzajemnej wspdtpracy, patronatami itp. Dotych-
czasowa forma zrzeszania os6b najbardziej zaan-
gazowanych w doping zostata wyczerpana. W Klu-
bie Kibica dostrzec mozna byto pewne zmeczenie
i brak pomystu na przysztos¢. W zwiqzku z tym na-
lezato dokonac pewnej rewolucji - zlikwidowalismy
KK, a z jego dorobku postanowilismy stworzy¢ pod-
waliny pod dziatalnos¢ SKSK. W tym miejscu widac,
ze punkt, w ktérym KK, ze wzgledéw formalnych
i prawnych, osiqgnqt maksimum swoich moZliwo-
sci, jest dopiero punktem wyjscia dla dziatalnosci
Stowarzyszenia. Poprzez to dziatanie wzieliSmy na
swoje barki duzq odpowiedzialnos¢ — pochowa-
lismy ,stare” i powotalismy do Zycia ,nowe”, ktdre
musi by¢ zdecydowanie lepsze. Inaczej nie bytoby
sensu wprowadzania zmian i ponoszenia kosztéw
oraz ryzyka z nimi zwigzanych.

Co planujemy zrobi¢? Przede wszystkim popra-
wic¢ atmosfere podczas spotkan w Gryfii. Miniony
sezon byt pod tym wzgledem krokiem w tyt, doping
nie byt tak Zywiofowy jak dotychczas, oprawy tak
bogate, a ,Twierdza” jakby tatwiejsza do zdobycia.

.-_:m

zalezy nam, by budowac pozytywny wizerunek ki-
bicéw Czarnych poza murami hali. Planujemy za-
funkcjonowac w sSwiadomosci stupszczan jako oso-
by nie tylko dopingujqce, ale takze zaangazowane
w Zycie spoteczne, rozwdj zainteresowari mtodych
obywateli miasta, wspierajqce szkoty i inne organi-
zacje. Chcielibysmy, aby nasze Stowarzyszenie po-
magato nie tylko druzynie na parkiecie, ale catemu
Klubowi - we wstepnych rozmowach z prezesem
Twardowskim ustyszelismy deklaracje pomocy oraz
szerszej wspotpracy pomiedzy Czarnymi a SKSK.
Sqdzimy, zZe pierwsze dwa lata dziatalnosci da-
dzq nam odpowiedZ, na co sta¢ Stowarzyszenie
w takim sktadzie osobowym, jaki bedziemy repre-
zentowad. Mozliwe sq trzy scenariusze. Najgorszy
z nich koriczy sie likwidacjq SKSK. Jednak na fali en-
tuzjazmu nikt dzis nie bierze go nawet pod uwage.
Scenariusz neutralny to sytuacja, w ktdrej stajemy
sie nowq formq Klubu Kibica i koncentrujemy sie na
dopingu — nie odnosimy sukcesu, jednak udaje nam
sie zachowac to, co byto dobre. Scenariusz trzeci, to
peten sukces — atmosfera w Gryfii na nowo staje sie
zywiotowa, kibice ubrani na czerwono zapetniajq
trybuny, prowadzimy sSwietny doping, fani zaopa-
trzeni sqw urozmaicone gadzety, aw sercach noszq
dume z kibicowania wtasnie temu Klubowi, dume
ktorej nie wstydzq sie okazac zaréwno w Stupsku,
jak i poza nim. | na tym witasnie scenariuszu kon-
centrowac sie bedziemy najmocniej. Aby osiggnqc
sukces potrzebujemy zaangazowania i wsparcia
szerszego grona osob. Dlatego juz dzis§ zachecam
do sledzenia informacji na temat postepéw w pra-
cach organizacyjnych, ale nade wszystko chciat-
bym, aby jak najwiecej kibicow wstepowato w sze-
regi Stowarzyszenia. ,W jednosci sita”™ to hasto,
ktore przyswieca zatozycielom SKSK. Tej jednosci
potrzebujemy, by znalez¢ sie w miejscu naleznym
kibicom Czarnych — na szczycie!
Ryszard Grajczak

www.rychu07.czarni.slupsk.pl

Jak szkola sasiedzi

Dumni ze swojego klubu Delegacja Centrum Szkolenia Marynarki Wo-

jennej w Ustce na czele z komendantem kmdr.
Zenonem Juchniewiczem przebywata z oficjalng
wizyta w osrodku szkolenia niemieckiej Mary-
narki Wojennej Marinetechnikschule w Parow

koto Stralsundu.

Celem wizyty polskiej byta
wymiana doswiadczen szkole-
niowo-metodycznych w aspek-
cie szkolenia ochotnikéw do
korpusu szeregowych zawodo-
wych.

Program wizyty obejmowat
zwiedzanie bazy szkoleniowe;j
Marinetechnikschule, spotka-
nie robocze z komendantem
i kierownicza kadra szkoty oraz
udziat w uroczystej przysiedze
wojskowej po okresie szkolenia
podstawowego.

Oficerowie zCSMW zapozna-
li sie z realizowanym w Marine-
technikschule zintegrowanym

systemem szkolenia ochotni-
kéw do stuzby w Deutsche Mari-
ne. Armia niemiecka w korpusie
szeregowych pozostawita sy-
stem mieszany, w ktérym obok
marynarzy z poboru funkcjonu-
ja marynarze ochotnicy. Okre-
sowa 9-letnia stuzba ochotni-
kéw jest waznym elementem
polityki edukacyjnej panstwa.
W trakcie tej stuzby marynarze
ochotnicy zdobywaja nie tylko
specjalnos¢ wojskowa, ale takze
zawodowe uprawnienia cywil-
ne w zawodach deficytowych
na rynku pracy, np. uprawnie-
nia do prac wysokosciowych

Delegacja/z{Ustki
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i uprawnienia w zakresie ob-
stugi i naprawy sprzetu mecha-
nicznego, elektrotechnicznego
i informatycznego. Szkolenie
specjalistyczne wojskowe i cer-
tyfikowang nauke zawodu pro-
wadzi sie réwnolegle w wojsko-
wym osrodku szkoleniowym.
W zwiagzku z powyzszym nauka
w  Marinetechnikschule trwa
nawet do 21 miesiecy. Zainte-
resowanie delegacji CSMW tym
problemem wynikato z realizo-
wanej przez CSMW koncepgji
powotania do zycia Osrodka
Szkolenia Morskiego z prawem
wydawania  certyfikowanych

uprawnienn dla podoficeréw
i szeregowych zawodowych.

Wizyta byta okazja nie tylko
do zapoznania sie z systemem
szkolenia, bazg szkoleniowa,
organizacjg i metodyka szkole-
nia realizowang w tym osrodku,
ale takze do kontynuowania
wspotpracy, ktéra trwa juz 6 lat
i przybiera bardzo praktyczne
formy. W 2008 roku podofice-
rowie z CSMW przebywali na
szesciotygodniowej praktyce,
poznajac nowe metody szko-
lenia i doskonalagc znajomosc
jezyka niemieckiego.

Tekst i zdjecia: Robert Biernaczyk

Marinetechnikschule(MTS)w Parow - szkofa specjali-
stow niemieckiej Marynarki Wojennej powstata w 1992 roku.
Jest usytuowana niedaleko niemieckiej bazy morskiej w Stral-
sund. Zajmuje sie szkoleniem w specjalnosciach technicznych,
m.in. obstuga sitowni okretowych, technik - informatyk, elek-
tryk okretowy, artylerzysta, obstuga broni podwodnej, ratow-
nictwo morskie. Rocznie osrodek szkoli ok. 5.500 stuchaczy.

I Stupski ,Marsz godnosci”

Xobchody Dnia Godnosci Osoby Niepetnosprawnej odbeda sie w Stupsku 15 maja.
Ich uroczyste otwarcie nastapi o godz. 12 przed ratuszem. Nastepnie uczestnicy
przemaszerujq do Parku Kultury i Wypoczynku. Orszak poprowadza konie z fun-
dacji ,Nadzieja”, aktorzy teatru ,Tecza” i uczniowie.

W programie przewidziano
szereg konkurséw plastycz-
nych, sportowych i zrecznos-
ciowych. Odbedzie sie Turniej
Prezydenta Miasta Stupska
w szachach i warcabach stupo-
lowych oséb niepetnospraw-
nych. Na scenie wystapig osoby

niepetnosprawne, ktére zapre-
zentuja swa twdrczos¢. Impreze
umila cyrkowi artysci z grupy
THE CLOWN CIRCUS SHOW
RUPHERT & RICO.

- Tegoroczne obchody organi-
zujemy pod hastem ,poznac zna-
czy zrozumiec”. Do udziatu w uro-

czystosci zaprosilismy organizacje
iinstytucje dziatajqce narzecz oséb
niepetnosprawnych oraz szkoty.
Wspdine wystepy, rozgrywki spor-
towe oraz konkursy plastyczne,
to dziatania sprzyjajqce integracji
spofecznej 0séb niepetnospraw-
nych — méwi Beata Katnik, pet-

nomocnik prezydenta Stupska
ds. Osob Niepetnosprawnych.
— Dla osoby niepetnosprawnej
godnos¢ to wielka sprawa - to
mozliwos¢ pracy, nauki, bycia po-
trzebnym. Tymczasem niepetno-
sprawnym czesto towarzyszy izo-
lacja i bezczynnos¢. Pamietajmy,
Ze niepetnosprawnos¢ - takze inte-
lektualna, moze dotkngc¢ kazdego
z nas, moze sie zdarzy¢ w kazdej
rodzinie. Dlatego wiasnie poméz-
my niepetnosprawnym przezycten
dzieri godnie i dajmy im mozliwos¢
zapamietania go na dfugo — ape-
luje B. Katnik. (LL)

Wazne dla wyborcow

W zwiazku z ogtoszeniem na 20 czerwca 2010r. wyboréw
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej informujemy, ze
wyborcy zamieszkali na terenie Stupska, a nie posiadaja-
cy zameldowania oraz wyborcy przebywajacy w Stupsku
z zameldowaniem czasowym, nie s3 z urzedu umiesz-
czani w spisach wyborcow. Moga by¢ ujeci w spisach je-
zeli w nieprzekraczalnym terminie, do dnia 10 czerwca
2010r. ztozg stosowny wniosek.

Wyborcy niepetnosprawni
beda dopisywani do spiséw
wyborcow w wybranym przez
siebie obwodzie, przystosowa-
nym do potrzeb oséb niepetno-
sprawnych — na wtasny wniosek
ztozony w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 15 czerwca
2010r.

Whnioski nalezy sktada¢ w po-
koju nr 11 w Wydziale Spraw
Obywatelskich, w godzinach
pracy Urzedu, tj. od poniedziat-
ku do czwartku w godz. 7.30
- 15.00 oraz w piatek godz. 7.30
-16.30.

Lokale przystosowane do po-
trzeb wyborcéw niepetnospraw-

nych znajduja sie w nastepuja-
cych obwodach: Obwéd nr 18
- Mtodziezowe Centrum Kultury
przy Al. 3 Maja 22, Obwdd nr 29
- Przychodnia Matki i Dziecka
przy ul. Jana Pawia Il 1, Obwdd
nr 45 — Szkota Podstawowa nr
5 przy ul. Hubalczykéw 7, Obwéd
nr 46 - Dom Pomocy Spotecznej
,Le$na Oaza” przy ul. Le$nej 8.
Wyborca zmieniajacy miej-
sce pobytu przed dniem wybo-
row, moze do 18 czerwca 2010r.
(whacznie) otrzymac zaswiad-
czenie o prawie do gtosowa-
nia. Zaswiadczenie odbiera sie
osobiscie w Wydziale Spraw
Obywatelskich, pokéj 11, lub
przez upowazniong pisemnie
osobe. Powyzsze upowaznie-
nie powinno zawiera¢ dane

wyborcy wraz z numerem ewi-
dencyjnym PESEL.

W  przypadku przeprowa-
dzania ponownego gtosowa-
nia, wyborca zmieniajacy miej-
sce pobytu po dniu pierwszego
gtosowania, moze otrzymac
zaswiadczenie o prawie do
gtosowania w dniu ponowne-
go gtosowania do dnia 2 lipca
2010r.(whacznie).

W przypadku utraty zaswiad-
czenia o prawie do gtosowania,
niezaleznie od przyczyny, nie
bedzie mozliwe otrzymanie
kolejnego zaswiadczenia, ani
wziecia udziatu w gtosowaniu.
Wszelkich informacji udziela
Wydziat Spraw Obywatelskich
pod numerami telefonéw:
59 8488436, 59 8488382. (rp)



14 maja 2010

StUPSK

ZBLIZENIA B

Kiermasz Kwiatéw i Roslin
Ozdobnych, ktéry z okazji Dnia
Europy zorganizowano 9 maja na
placu Zwyciestwa w Stupsku, cie-
szyt sie duzym zainteresowaniem
mieszkancéw miasta. Pogoda do-
pisata i okoto dwudziestu wystaw-
cow moglo zaprezentowaé swojq
oferte. Stupszczanie chetnie kupo-
wali kwiaty ciete, rosliny rabatowe,
krzewy.

Ozdobnych. (rp)

! Godziny prezydenckie

Decyzjq prezydenta Stupska Macieja Kobylinskiego
zwiekszona zastanie liczba obowiagzkowych zajec z
podstawowych przedmiotow nauczania - jezyka pol-
skiego i matematyki w ostatnich klasach wszystkich
rodzajow szkét publicznych w miescie (podstawowki,
gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne).

Wprowadzenie dwéch dodat-
kowych, obowigzkowych godzin
tygodniowo, ma umozliwi¢ ucz-
niom lepsze opanowanie tresci
programowych oraz odpowied-
nie przygotowanie do koricowych
egzaminéw. Dodatkowe zajecia
(234 godziny tygodniowo) zosta-
ng wprowadzone w nowym roku
szkolnym 2010/2011.

Do tej pory odbywaty sie dodat-
kowe zajecia pozalekcyjne (Srednio
1050 tygodniowo), ktére umozli-
wiaty rozwdj zainteresowan, ale
nie byty to godziny obowiagzkowe.
W biezacym roku szkolnym zaje-
cia pozalekcyjne realizowane sg ze
Srodkéw miasta oraz programu EFS
pn. ,Poszerzamy horyzonty”, ktéry
potrwa do korica 2010 roku.

Bogdan Leszczuk, dyrektor Wy- :
dziatu Os$wiaty Urzedu Miejskiego :
w Stupsku méwi: — Prezydent po- :
stanowit, analizujgc wyniki i jakos¢
nauczania w naszych szkofach,
wzmocni¢ jezyk polski i matema- :
tyke. W zwigzku z tym zwiekszamy :
liczbe godzin zaje¢ edukacyjnych
o dwie obowigzkowe lekcje tygo- :
dniowo z podstawowych przed-
miotéw nauczania w kazdej ostat-
niej klasie szkdf podstawowych, i
gimnazjéw oraz we wszystkich kla-
sach maturalnych. Mam nadzieje, :
ze umozliwi to lepsze opanowanie
tresci programowych z tych przed- :
miotow, a takze odpowiednie przy-
gotowanie uczniéw do egzaminéw :

zewnetrznych.

(rp)

[ Klasy pod patronatem

Stupscy gimnazjalisci stoja przed ostatecznymi wyborami. Wprawdzie decyzja, do
ktorej szkoty chodzi¢ beda przez kolejne trzy lata jeszcze nie deprecjonuje przy-
sztosci zawodowej, ale ma na nig duzy wptyw. Jedna ze szkot, ktora proponuje

ksztatcace w Stupsku.

- Nasza oferta wiqze sie z pro-
wadzeniem klas popularnie nazy-
wanych mundurowymi - mowi
Wojciech Kleczkowski, dyrektor
MLO. - Prawdziwym hitem sq klasy
dajqce rzetelne podstawy do konty-
nuowania péZniejszej nauki w szko-
tach morskich czy policyjnych. Duze

. zainteresowanie towarzyszy réwniez

Dzien 9 maja jest oficjalnym
Swigtem Unii Europejskiej. Zostat | Atutem klas mundurowych jest qcze-
ustanowiony w rocznice przedsta- :
wienia planu utworzenia Europej-
skiej Wspdlnoty Wegla i Stali, zna-
nego jako Plan Schumana, przez :
Roberta Schumana 9 maja 1950.
W zwigzku z tg rocznicg w Stup- :
sku od trzech lat organizowany :
jest Kiermasz Kwiatéw i Roslin :

klasom pozarniczym i wojskowym.

nie nauki z przygodq, a to prawdziwa
rzadkos¢. Na dodatek opieke nad
uczniami sprawuje fachowa kadra.
Wszystkie klasy mundurowe
realizujg program liceum ogél-
noksztatcacego z rozszerzonymi
geografia, jezykiem obcym i WOS.
W zaleznosci od profilu dodatkowo
realizowane s3 takie przedmioty

jak propedeutyka bezpieczenstwa

narodowego, wychowanie morskie
lub podstawy ochrony przeciwpo-
zarowej. Poszczegolne klasy objete
zostaty patronatem Centrum Szko-
lenia Marynarki Wojennej w Ustce,
Szkoty Policji i Panstwowej Stra-
zy Pozarnej w Stupsku, a zajecia
kierunkowe prowadzi kadra tych
wiasnie instytucji i stuzb. - Dla
uczniow niewatpliwg atrakcja jest
mozliwos¢ korzystania z osrodkow
szkoleniowych tych placéwek. Za-

faczenie nauki z przygotowaniem zawodowym jest Mfodziezowe Liceum Ogélno-

jecia na strzelnicy, w pracowniach
nawigacji okretowej, rejsy jachto-
we czy operowanie prawdziwym
sprzetem gasniczym, to zrédto
niezapomnianych przezy¢ i na-
uki przydatnej w przysztosci. Do
tego czas spedzony na obozach
przetrwania czy podczas nauki
jazdy samochodem musi owoco-
wac uzytecznymi umiejetnosciami
praktycznymi - dodaje W. Klecz-
kowski.

Uczniowie, ktérzy maja juzza sobg
pierwsze lata nauki sa zgodni. Nie po-
mylili sie w wyborze. - Po pierwsze,
nie jest nudno! Jasne, ze musimy opa-
nowac wszystkie przedmioty progra-
mu ogdélnego, ale zajecia profilowe
daja nam okazje do sprawdzenia sie
w réznych warunkach. A to, ze nie jest
fatwo, raczej mobilizuje niz zniecheca
- zapewniaja.

(hrk)
Fot. Ryszard Hetnarowicz

Cartaxo miastem partne

Przeszto trzydziestolet-
nia wspétpraca miedzy
Stupskiem a portugal-
skim miastem Cartaxo
przybrata oficjalne ramy.
Do podpisania umowy
partnerskiej doszto 29
kwietnia br. w Portugalii.

Podpisy pod dokumentem ztozy-
li prezydent Macieja Kobylinski oraz
Paulo Alexandre Fernandes Varela
Simoes Caldas, burmistrz Cartaxo.
Maciej Kobylinski udatsie do Cartaxo
na zaproszenie strony portugalskiej,
aby uczestniczyé w organizowa-
nym w tym miescie Festiwalu Wina.
W podrézy towarzyszyli mu: Anto-
ni Franczak, dyrektor Stupskiego
Osrodka Kultury i Bronistaw Nowak,
radny Rady Miejskiej w Stupsku.

Stupsk i Cartaxo wspétpracujg ze
sobg w dziedzinie kultury juz od po-
nad 30 lat. Teatr Combate z Cartaxo
przebywat wielokrotnie w Stupsku,
biorac udziat w Stupskim Tygodniu
Teatralnym. Natomiast Teatr Ron-
do ze Stupska odbywat w Portuga-
lii tourneé, z bazg w Cartaxo m.in.
w maju 1979 czy czerwcu 1982 r.,
prezentujac spektakl pt. ,Kalen-
darz polski”. Ponadto wielokrotnie
uczestniczyt w Miedzynarodowym
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Festiwalu Teatralnym w Santarem
i Cartaxo. Aktorzy z Cartaxo brali
udziat w Miedzynarodowych War-
sztatach Widowisk Plenerowych
w Stupsku w lipcu 1990 r. Aktywnie
rozwija sie wspotpraca plastycz-
na. Artysci z Portugalii uczestnicza
w Warsztatach Plastycznych w Ustce
juz od 1980r. oraz biorg udziat w ple-
nerach malarskich. Natomiast artysci
ze Stupska uczestnicza w warszta-
tach plastycznych w Cartaxo.
Prowadzona jest takze wymiana
zespotéw folklorystycznych, np. wi-
zyta Zespotu Kaszubskiego ,Gzube”
w Cartaxo w czerwcu 2001 r. oraz Ze-
spotu Folklorystycznego z Cartaxo
w Stupsku we wrzes$niu 2001 r. Aktyw-

rskim Stupska
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na jest wspofpraca fotografikéw ze
Stupska i Cartaxo. W lutym 2004 r. mia-
fa miejsce w Stupsku wystawa foto-
graficzna pt. ,Portugalskie fascynacje”
autorstwa Zbigniewa Suligi. Wystawa
prezentowana byta réwniez w Cartaxo
we wrzesniu 2004 r. W czerwcu 2005
r. zorganizowano wystawe fotogra-
ficzng ,Calma” w centrum Cultural De
Belens (Lizbona) Radostawy Franczak
przy pomocy organizacyjnej Artura
Oliveiry z Cartaxo.

Wielkim przyjacielem Stupska
jest wspomniany Artur Oliveira
z Cartaxo, ktoéry w dniu 13 wrzesdnia
2009 r. otrzymat medal ,Zastuzony
dla miasta Stupska”.

(rp)
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Wojt Gminy Kobylnica

informuje, Ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Gminy Kobylnica wywie-
szono wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy, potozonej
w Lubuniu, oznaczonej jako dziatka nr 76

Wojt Gminy Kobylnica

informuje, ze na tablicy ogtoszer Urzedu Gminy Kobylnica wywieszo-
no wykaz nieruchomosci przeznaczonej do dzierzawy w trybie prze-
targowym, oznaczonej jako czes¢ dziatki nr 71/1 w Ptaszewie

I Barwy kultur

Stupsk szczycit sie zawsze mianem wielokulturowego miejsca na mapie. Wynika-
fo to zaréwno z jego potozenia geograficznego jak i historii. Tradycje te pielegnu-
ja organizatorzy forow edukacji regionalnej. Za dwa tygodnie (28 bm.) odbedzie
sie cykl kolejnych spotkan poswieconych wielokulturowosci Pomorzai miasta.

- To juz czwarte forum, kté-
re w tym roku organizujemy przy
wspdipracy Muzeum Pomorza Srod-
kowego - méwi Grazyna Przyby-
lak, konsultant ds. historii i eduka-
cji regionalnej w stupskim Osrodku
Doskonalenia Nauczycieli. - Tym
razem poswiecamy je kulturze ukra-
inskiej i obecnosci tej mniejszosci
narodowej w naszym regionie. Nie
mogfo jednak zabrakngc akcentu
zwiqgzanego z etnicznymi gospoda-

rzami tych terenéw. Stqd obecnos¢
na forum pierwiastkéw kaszubskich.
Réznorodnos¢ regionalng uzupet-
niajq elementy Zydowskie.

Pierwsza czes¢ IV Stupskiego Fo-
rum Edukacji Regionalnej odbedzie
sie w Zamku Ksigzat Pomorskich
w Stupsku. Bedzie tam mozna wy-
stuchac nie tylko referatéw i odczy-
téw poswieconych ,jednosci w r6z-
norodnosci”, lecz réwniez obejrzec
wystepy zespotéw kaszubskich

i ukrainskich. Uczestnicy forum
zapoznaja sie takze z dokonania-
mi innych regionéw w dziedzinie
edukacji regionalnej. Natomiast
druga cze$¢ spotkan odbedzie sie
w cerkwi grecko-katolickiej w Stup-
sku i poswiecono jg dziedzictwu
wielokulturowemu w sztuce oraz
prezentacji dorobku miejscowej
ludnosci pochodzenia ukrainskie-
go i wyznania grekokatolickiego.
(hrk)

Najlepsze smaki regionu

Konferencja pt.: ,Wzmocnienie turystyki ekologicznej po-
przez promogje dziedzictwa kulturowego i kulinarmego
miast partnerskich Stupska i Flenshurga” zainaugurowata
Europejski Festiwal Smakow, jaki zorganizowano w naszym
Stupsku. Gosciem konferencji byt Joachim Bleicker, konsul

Generalny Republiki Federalnej Niemiec w Gdarisku.

Przez dwa dni na placu Zwycie-
stwa odbywaty sie imprezy zwigzane
z popularyzacjg wyrobdéw i potraw
regionu stupskiego. Zorganizowano
Mistrzostwa w Grillowaniu. W zma-
ganiach uczestniczyli kucharze, kt6-
rych podzielono na dwie kategorie:
mtode talenty

oraz profesjona-

ka

i
Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego

lisci. W pierwszej
triumfowata re-
stauracjaPinokio,

im. Janusza Korczaka w Stupsku
realizuje projekt w imieniu i na rzecz Wojewddztwa
Pomorskiego pod nazwg
"Zakup sprzetu medycznego i wyposazenia
dla Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Stupsku
w zakresie diagnostyki i leczenia chorob onkologicznych,
uktadu sercowo-naczyniowego i cukrzycy".

Catkowity koszt projektu - 46.870.017,50 PLN

Finansowanie projektu:

Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego - 23.177.877,73 PLN
Budzet Panstwa - 5.794.469,44 PLN

Wojewoddztwo Pomorskie - 17.038.152,83 PLN

Gmina Miejska Stupsk - 350.000,00 PLN

Narodowy Fundusz Zdrowia - 189.517,50 PLN

WOJEWODZKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY

w drugiej bark
Kaszub i Gosci-
niec Stupski.

W  ramach

festiwalu  od-
byt sie takze

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

finat konkursu

LStupski Chtop-
czyk w menu’,
w ktérym zapre-
zentowano po-

nad 30 potraw

z wykorzystaniem serka camem-
bert ,Stupski Chtopczyk”. W kate-
gorii osoba prywatna zwyciezyta
Agnieszka Jankiewicz za ,Nalesniki
dla chtopczyka”, natomiast w kate-
gorii restauracja lub punkt gastro-
nomiczny najlepsza okazata sie
restauracja Staromiejska, ktéra za-
proponowata ,Polewke kremowg
— Chtopczyk pod pierzynka”. Zdo-
bywcy | miejsca otrzymali nagrody
pieniezne w wysokosci 2.500 zt.

Gosciem Europejskiego Festiwa-
lu Smakoéw byli kucharze z zaprzy-
jaznionego ze Stupskiem nimie-
ckiego Flensburga. Zaprezentowali
oni swoja kuchnie regionalna pod-
czas przedstawiajac dwie potrawy:
zupe jarzynowa oraz danie z foso-
sia, ktére otrzymato nagrode spe-
cjalna.

Przyznano czterdziesci certyfi-
katéw ,Smak Pomorza 2010", ktére
nadato Stowarzyszenie Polskich

Cukiernikéow i Kucharzy Regionu
Pomorskiego.
Wystepowaty zespoty ludowe

m.in.: Lubuczanki, Damniczanki,
Echa Objazdy, Babie Lato, Kape-
la Kaszubska, a poezje $piewana
prezentowata Anna Pozlewicz. Dla
najmtodszych przygotowano spe-
cjalny program pt.: ,Kulinarna przy-
goda”, w ktérym dzieci otrzymywa-
ty nagrody. Imprezie towarzyszyta
dobra zabawa, a frekwencja prze-
kroczyta oczekiwania organizato-
réw. (rp)

.l Fay
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Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Stupsku - 320.000,00 PLN

Podstawowym celem realizacji inwestycji jest wzrost jakosci i dostgpnosci specjalistycznych
usfug medycznych. Cel gtéwny projektu zostanie osiggniety poprzez cel czastkowy,
jakim jest rozwdj specjalistycznych ustug medycznych w zakresie choréb onkologicznych, ukiadu
sercowo-naczyniowego i cukrzycy. Realizowane przedsigwzigcie przyczyni si¢ do wzmocnienia

funkcjonowania regionalnego osrodka diagnostycznego, terapeutycznego i rehabilitacyjnego,
jakim jest Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Stupsku, funkcjonujacego w publicznym systemie
ubezpieczen zdrowotnych i zapewniajgcy specjalistyczng opieke
medyczng w wyzej wymienionym zakresie.

PRZEDMIOTEM PROJEKTU JEST:
== Zakup sprzetu medycznego i wyposazenia dla jednostek szpitala
=== Realizacja programéw profilaktycznych wczesnego wykrywania
nowotworow realizowanych w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia:
- program Profilaktyczny wczesnego wykrywania nowotworu sutka,
- program Profilaktyczny wczesnego wykrywania nowotworu szyjki macicy.

mm Realizacja programu profilaktycznego wczesnego wykrywania
cukrzycy pod nazwg: "Badz czujny, miej oko na cukrzyce” 1

mm Szkolenia pracownikéw w zakresie diagnostyki radiologiczne;j. '|

Projekt realizowany jest w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewo6dztwa Pomorskiego “
na lata 2007-2013, wspotfinansowany przez Unig Europejska z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
oraz z budzetu Panstwa, budzetu Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego, Gminy Miejskiej Stupsk, Narodowego

Funduszu Zdrowia i Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Stupsku.

MEH KLIRY
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tel. 059 840 32 32, kom. 0 500 040 776
www.merkury.slupsk.pl e-mail: biuro@merkury.slupsk.pl

Stupsk - ZATORZE BEZCZYNSZOWE!! PIETRO DOMKU W CENIE MIESZKANIA.
Atrakcyjne mieszkanie 3 pokojowe potozone na | pigtrze w budynku dwurodzinnym. W sktad wchodza 3
pokoje, kuchnia, fazienka z wc oraz przedpokdj. Mieszkanie rozktadowe, do kazdego pomieszczenia
osobne wejscie. Kuchnia oraz fazienka widna. W pokojach na podiodze panele, Sciany malowane.
W kuchni pas glazury, $ciany malowane + panele $cienne, na podtodze terakota. W przedpokoju panele
podtogowe oraz panele $cienne, na suficie kasetony. W fazience glazura oraz terkota nowego typu.

Ogrzewanie migjskie.Do mieszkania przynaleza dwie piwnice o pow. 26 m?i ok. 3 m? oraz dwa miejsca
parkingowe. Mieszkanie ciepte, przestronne, bardzo stoneczne. Wokét budynku duzo zieleni - trawnik,

krzewy, drzewa. Dogodna lokalizacja, blisko przystanki komunikacji miejskiej, liczne punkty handlowo - -

ustugowe, kino, Miodziezowy Osrodek Kultury, szkofa, przedszkole. Cena: 230.000 PLN. Istnigje
mozliwo$¢ zakupu z wyposazeniem i umeblowaniem za ceng 250.000 PLN.

Stupsk - Os. Batorego. Afrakcyjne mieszkanie dwupokojowe o powierzchni 44,42 m? potozone na |l

pigtrze w nowym trzypietrowym bloku. Sktada sie z dwoch pokoi, widnej kuchni, fazienki z we oraz
przedpokoju. Z duzego pokoju jest wyjécie na balkon typu loggia. W mieszkaniu wszystkie okna PCV,
drzwi wewnetrzne drewniane, zewnetrzne antywlamaniowe. W pokojach na podiodze panele, na
$cianie gadz tynkowa. W kuchni czesciowo pas glazury oraz gladz tynkowa, na podiodze terakota.
W tazience z we glazura i terakota. W przedpokoju na podiodze terakota, na $cianie gtadz tynkowa.
W cenie mieszkania pozostaje zabudowa kuchenna, wyposazenie tazienki oraz w przedpokoju szafa
typu Komandor. Z lokalem mieszkalnym zwigzane jest prawo do nieodplatnego i wylacznego
korzystania z jednego miejsca parkingowego. Mieszkanie czyste i zadbane. Dogodna lokalizacja, blisko
plac zabaw, sklepy, przystanki komunikacji miejskiej, szkota, przedszkole, przychodnia, boisko ORLIK.
Koszty utrzymania wynosza 277 pin z FR. Cena: 200.000 PLN

StUPSK, OS. AKADEMICKIE. Atrakcyjny dom wolno stojacy, podpiwniczony, ocieplony. Komfortowo
wykonczony, okna PCV, Ogrzewamie wlasne gazowe + kominek w salonie. We wszystkich
pomieszczeniach na dole i w przedpokoju i tazience na gérze ogrzewanie podtogowe. Dziatka
0 pow. 1357 m kw fadnie zagospodarowana. NOWA NIZSZA Cena700.000 PLN
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I Rak - cena cywilizacji?
0d trzech lat oddziat onkologii i chemioterapii stupskiego szpitala pracuje wresz-
cie w przyzwoitych warunkach. Przez dziesie¢ lat miescit si¢ na oddziale ptucnym.
Do dyspozycji bardzo ciezko chorych ludzi byto dziesie¢tozek w dwach salach.
Brakowato sal jednoosobowych dla najciezej chorych. Jednak naprawde dobre
warunki oddziat bedzie miat dopiero w nowym szpitalu przy ul. Hubalczykow.

— Nasz oddziat prowadzi dzia-
talno$¢ diagnostyczng, lecznicza
i naukowo-badawcza. Dziatalnos¢
kliniczng prowadzimy we wspdt-
pracy z wieloma osrodkami on-
kologicznymi w Polsce w oparciu
0 najnowsze, uznane schematy
postepowania  terapeutycznego.
Jednoczesnie wdrazamy nowator-
skie metody lecznicze. Przedmio-
tem szczegdlnego zainteresowania
jest skojarzone leczenie choréb
nowotworowych, co pozwala na
uzyskiwanie optymalnych wyni-
kéw — informuje ordynator Ryszard
Kwiatkowski, specjalista chemiote-
rapii i radioterapii.

Oddziat, na ktérym jest 20 t6zek,
prowadzi leczenie oraz konsultacje
chorych z wszystkimi rodzajami no-
wotwordw ztosliwych u dorostych.
Na oddziale pracuje zespoét leka-
rzy specjalistéw drugiego stopnia
z zakresu onkologii klinicznej, ra-
dioterapii i choréb wewnetrznych
oraz wykwalifikowanych, doswiad-
czonych pielegniarek. Najwieksza
grupe pacjentéw stanowia cho-
rzy z rakiem ptuca, jelita grubego
i odbytnicy oraz piersi i jajnikow.
- W tych jednostkach chorobowych
leczenie systemowe jest podstawo-
wym elementem terapii uzupet-
niajacej po leczeniu operacyjnym
lub radioterapii, a w przypadkach
zaawansowanych czesto jest le-

Ordynato':"'Ry'szdrd Kwiatkowski
ipielegniarka oddzialowaBog'rumila Kowalewska

czeniem z wyboru — méwi doktor
Kwiatkowski.

Oproéczstosowaniawielolekowych
programoéw standardowych lekarze
oddziatu majg w planie prowadze-
nie badan nad wdrazaniem nowych
lekéw przeciwnowotworowych nie-
dostepnych na polskim rynku farma-
ceutycznym, a takze nad oceng ich
skutecznosci i toksycznosci.

Do leczenia szpitalnego kwali-
fikowani sg chorzy, ktérzy wyma-
gaja wykonania wysokospecjali-
stycznych badan diagnostycznych
i leczenia systemowego wymagaja-
cego catodobowego nadzoru me-

dycznego. W wielu przypadkach
chorzy moga by¢ leczeni w ramach
pobytéw dziennych w szpitalu, a po
wykonaniu niezbednych badani za-
biegéw wracaja do domow.
Niestety, liczba chorych na no-
wotwory rosnie w zatrwazajacym
tempie. Doktor Kwiatkowski wspo-
mina, ze jeszcze dziesie¢ lat temu
oddziat przyjmowat rocznie od
500 do 600 pacjentéw. Teraz jest to
ponad 3000 tysigce! - To cena cy-
wilizacji i wydtuzajacej sie sredniej
zycia — uwaza.
(LL)
Fot. Zbigniew Bielecki

|| Pacjenci' pod.
X k I|

Miej oko na cukrzyce

Wojewadzki Szpital Specjalistyczny przystapit do rea-

lizacji programu profilaktyki w kierunku cukrzycy dla

mieszkancow Stupska i regionu. Celem programu pn.

»Badz czujny, miej oko na cukrzyce” jest przeprowa-
. dzenie w roku 2010 profilaktycznych dziatan zdrowot-

nych wsrod mieszkancow Stupska i powiatu stupskie-

go. W programie przewiduje sie przebadac 700 osdb,

ktdre wezma udziat w badaniach przesiewowych.

Program skierowany jest do

i o0s6b w wieku 45-64 lata. Badania
wykonywane sg w NZOZ Lekarz Do-
i mowy: ul. Kolfataja 31, Stupsk, tel:
i 601 145 550, ul. Chetmonskiego 3,
i Stupsk, tel: 603 996 000, Bruskowo
. Wielkie 3, tel: 603 298 400 od po-
niedziatku do pigtku. Rejestracja te-

lefoniczna w godz. 10-17. Badania

s bezptatne.

Gtéwnym celem programu profi-
laktycznego jest zmniejszenie o 20

procent w ciggu pieciu najblizszych

lat powiktan cukrzycy wérdéd miesz-
kanncow Stupska i regionu stupskie-

i go poprzez wczesne zapobieganie,

rozpoznawanie i leczenie cukrzycy
oraz jej powikfan. Bedzie to osigga-
ne m.in. poprzez wczesne wykry-
wanie stanu przedcukrzycowego
i cukrzycy oraz jej terapia, zmniej-
szenie zachorowalnosci i chorobo-
wosci 0s6b dorostych na cukrzyce.
Celem programu jest tez zwiek-
szenie $wiadomosci oraz poziomu
wiedzy mieszkancéw na temat
czynnikéw ryzyka zachorowan na
cukrzyce, ustalania przyczyn, obja-
wow i sposobdw leczenia cukrzycy,
poprawy nawykéw zywieniowych
i zmiana stylu zycia oraz diety.

Gardto pod ochrona

Propolki to pastylki do ssania, ktore tagodza podraz-
nienia btony sluzowej jamy ustnej i gardta oraz wspo-
magaja odpornos¢ organizmu. Zawieraja standaryzo-

Propolis jest uwazany za alergen,

i jednak Propolis STAMFI zostat pod-
dany pieciostopniowemu proceso-
i wi standaryzacji, w trakcie ktérego
© usunieto woski i biatka, co znacznie
i zmniejszyto ryzyko wystapienia re-
i akcji alergicznych.

W aptekach mozna kupi¢ pro-

polki z aloesem, imbirem i olejkiem
i ztrawy cytrynowej oraz z dzika réza
i i sokiem malinowym. Aloes znany
i jest z whasciwoéci nawilzajacych,
i wywiera takze pozytywny wptyw
na ukfad immunologiczny. Wyciag
i z imbiru wspomaga wydzielanie
i $liny, dzieki czemu skutecznie prze-
i ciwdziata wysychaniu btony $luzo-
{ wej jamy ustnej i gardta. Natomiast
. olejek z trawy cytrynowej tagodzi
przeziebienia.Jestréwniezzalecany
i w stanach wyczerpania ze wzgledu
i na lekkie wlasciwosci uspokajajace.

- wany propolis STAMFI, ktory dziata antybakteryjnie,
. wspomaga naturalng odpornosci procesy regenera-
- cyjne tkanek, a takze aktywuje proces oczyszczania
. organizmu z substangji toksycznych.

Dzika réza to jedno z najcenniej-
szych naturalnych Zrédet witaminy
C, zawiera takze witaminy E, B1,
B2, K, PP oraz prowitamine A. Jej
owoce sg zalecane w fagodzeniu
stanow zapalnych btony Sluzowej
jamy ustnej i gardta, a takze w zwal-
czaniu choréb, ktérym towarzyszy
podwyzszona temperatura ciafa.
Ponadto dzika réza jest bogatym
Zrédtem bioflawonoidéw i kwasow
organicznych, ktére wzmacniaja sy-
stem immunologiczny. Malina jest
stosowana w chorobach bakteryj-
nych i wirusowych, ktérym towa-
rzyszy goraczka, poniewaz dziata
rozgrzewajgco. Napar z suszonych
owocow i syrop z malin od lat sg za-
lecane w fagodzeniu infekcji, gdyz
wspomagaja system odpornoscio-
wy organizmu.

(LL)

Zdrowie na talerzu

Ryz doda energii

Ryz uprawia sie niemal w kazdym klimacie i uznaje za pod-
stawe zdrowej kuchni. Petne ziarna zb6z moga chronic przed
wieloma przewlektymi chorobami, takimi jak: choroby serca,
niektore odmiany nowotworow, cukrzyca, wylewy i osteopo-
roza. Otytos¢, wysokie cisnienie, wysoki poziom cholesterolu
wymienia si¢ jako choroby, ktore likwiduje dobrze zréwno-
wazona dieta oparta na peinych ziarnach zh6z, w tymryzu.

W poréwnaniu z innymi ziarnami potowe, jak to jest w ziarnach pszeni-

ryz ma zwartg budowe i nie posiada cy, owsa, jeczmienia i innych zbéz. Ta
zadnego pekniecia ani linii dzielagcejna  wtasciwos¢ wptywa na trawienie i od-

dychanie. Pomimo lekkiej budowy ryz
sprzyja powstaniu silnej energii, daje
wytrwato$¢ i przyczynia sie do dtugo-
wiecznosci. Swojg witalnos$¢ zachowu-
je niemal bez konca. Sa ziarna, ktére
zakietkowaty po wielu tysigcach lat.
Prowadzono eksperymenty z ziarnami
ryzu, ktére znaleziono w starozytnym
japoniskim grobowcu. Ten twardy, po-
chodzacy z suchych terendéw ryz, ma
wiele odcieni i charakteryzuje sie silng
energia. Dla celéw leczniczych te od-
miany sg najlepsze.

Ryz, oprécz tego, ze przyczynia
sie do zdrowia cztowieka, ma wptyw

takze na zdrowie catej planety. Pola
ryzowe sg jednym z najwiekszych
azyléw dla dzikiej przyrody Swiata.
Setki gatunkéw ptakéw, ssakéw,

owadoéw, zwierzat ziemnowodnych,
drobnych gadéw i ryb zyje na po-
lach ryzowych. W dolinie Sacramen-
to w Kalifornii — miejscu najwiekszej
produkcji organicznego ryzu w Sta-
nach Zjednoczonych - gromadzi sie
na polach ryzowych jedna czwarta
wszystkich  wedrujacych kaczek,
gesiiinnych ptakéw wodnych, zbie-
rajacych ziarno pozostate po zbio-
rach. (opr.LL)
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I Wygrataw

Dobiegt konca organizowany przez Galerie Stupsk konkurs ,Tak Spiewaja stup-
szczanie”. Zainteresowanie udziatem przeszto oczekiwania organizatoréw. Do
eliminacji zgtosity sie i dzieci, i dorosli. Kazdy liczyt na gtdwna wygrana, ktora jest
wycieczka marzen w dowolne miejsce na swiecie. Po siedmiu turach zwyciezczy-
nig zostata Marta Markiewicz.

— Idea konkursu byto odkrycie
utalentowanych wokalistow nasze-
go miasta i regionu. Konkurs adreso-
wany byt do wszystkich, ktérzy lubig
$piewac - méwi Klaudia Zelechow-
ska-Durka, opiekun Galerii Stupsk.
- Mysle, ze rywalizacja pofaczona
z dobrg zabawa spetnita oczekiwania
uczestnikow.

Uczestnikéw eliminacji oceniato
jury w skfadzie: Robert Leszczynski,
Marzena Zubata i Dawid Gorzycki.
Pierwsze miejsce zajeta Marta Markie-
wicz. Na miejscu drugim uplasowata
sie Anna Lisiecka, a na trzecim Anna
Rudy. Wyrdznienie Galerii  Stupsk
otrzymat Mirostaw Orczyk. (LL)

Fot. Zbigniew Bielecki

GENDERS PL

AYS GENDER

Baftycka Galeria Sztuki Wspétczesnej zaprasza na wernisaz wystawy:Justyny
Kabala i Julity Malinowskiej GENDER PLAYS GENDER. Wernisaz odbedzie sie dzisiaj,
14 maja o godz. 17 w Galerii Kameralnej przy ul. Partyzantow 31a.

Kurator wystawy Roman Le-
wandowski tak ja charakteryzuje:
- Projekt Gender plays Gender jest
refleksja nad problematyka kultu-
rowo rozumianej ptci. Do udziatu
w wystawie zostaty zaproszone
Justyna Kabala z Warszawy oraz
Julita Malinowska z Krakowa - ar-
tystki, ktére od momentu uzyska-
nia dyplomu zajmuja sie w swoich

realizacjach tematyka ciata oraz
tozsamosci. Na wystawie zostang
zestawione ze sobg gtosy, obrazy i
wypowiedzi podwazajace sztywne
i ,konturowo” interpretowane role,

jakie wspotczesna kultura przypisu-
je pftci. Jednoczesnie obie artystki

uwidaczniajg i dekonstruuja sche-
matyzm narzuconych nam przez
media przekonan i przeswiadczen

dotyczacych zaréwno sfery cia-
fa jak i cielesnodci. Problematyka :
gender pozyskuje tutaj estetyczng
oraz antropologiczng wykladnie, :
ktora naktania odbiorce do refleksji :
i redefinicji kulturowych klisz za-
rzadzajacych tym, co meskie oraz :

zenskie.

) :
Fot. archiwum BGSW :

Uzdrawiajacy taniec

Miedzynarodowy Dzien Tarica juz za nami. U jednych
pozostawit niedosyt tarca jako sztuki, uinnych,
przybrat forme ogladania ,Tanca z gwiazdami”. Na

co dzien jednak ,tanczyc kazdy moze, troche lepiej,
lub troche gorzej”. Parafraza utworu Mariana Wie-
czystego odzwierciedla, czym jest choreoterapia,
czyli terapia tancem. Tu wszelkie ruchy s dozwolone
— intuicyjne, chaotyczne, byleby byty wyrazem siebie.

Choreoterapia nalezy do nurtu
terapii poprzez sztuke. Opiera sie
na tancu naturalnym, wyptywa-

. jacym z wnetrza czowieka, stad

nie potrzeba do niego dobrej
kondycji fizycznej, partnera czy
umiejetnosci tanecznych. Tera-
pia tancem wywodzi sie z tanca
wspoétczesnego, skierowanego
gtdwnie na uczucia tancerza
i improwizacje taneczne. Czer-
pie takze z tancéw w kregu, sza-
manskich i plemiennych, siegajac
czaséw, kiedy taniec dawat site,
wsparcie i byt naturalnym spo-
sobem wyrazania emocji. U pod-
staw choreoterapii lezy zatoze-
nie, ze umyst, ciato oraz dusza
daza do harmonii i jesli zostana
odpowiednio pobudzone szybko
moga ja osiagnac. Polskie Stowa-
rzyszenie Choreoterapii ttumaczy
dziatanie terapii taricem relacjq
miedzy ciatem i psychikg.

- To metoda holistyczna, kté-
ra faczy wszystkie aspekty: ciato,
emocje, umyst i dusze. Wiekszos¢
ludzi jest ,odcieta” od ciata, sku-

=

piajac sie na gtowie. Choreote-
rapia pomaga ,otworzy¢” sie na
ciato, zwréci¢ uwage w jaki spo-
s6b sie poruszamy. Buduje wiez,
intymnos$¢ miedzy ludzmi, stad
jest pomocna w zwiekszaniu po-
czucia whasnej wartosci. Przez ta-
niec mamy wglad w zepchniete
do podswiadomosci emocje: oba-
wy, leki - méwi choreoterapeutka
z Gdanska Agnieszka Gluszczyn-
ska.

Choreoterapeuta nic nie na-
rzuca. Na zajeciach nie ma presji,
napiecia czy stresu. Odbywaja sie
one w zgodzie z uczestnikiem,
ktéry tanczy ,wedle swojego we-
wnetrznego rytmu”. To czas, kie-
dy mozna dowiedzie¢ sie czego$
o sobie, zarazem relaksujac sie
w spontanicznym, improwiza-
cyjnym tancu. Grupowa terapia
stwarza poczucie bezpieczen-
stwa, co pomaga wyjs¢ z izolacji,
pokonywa¢ trudnos¢ kontakto-
wania sie, np. przez dotyk. Nie ma
tu oceniania czy krytyki, bo zaden
taniec nie jest zty. Z choreoterapii
korzysta¢ moze kazdy.

- Na poczqtku kazdy jest spiety,
ale potem zamykamy oczy, kazdy
tariczy swdj taniec i nikt nikogo nie
ocenia. Na warsztatach odkrywamy,
jak nam czegos brakuje, jak czesto
nie kochamy, nie akceptujemy sa-
mych siebie. Dokonaty sie u mnie
fantastyczne odkrycia zawalcze-
nia o siebie, o swoje ja. Pojawito
sie  mndstwo niespodziewanych,
oczyszczajgcych uczué, nawet tez
- opowiada Katarzyna, uczestnicz-
ka choreoterapii.

W Stupsku nie ma jeszcze miej-
sca, w ktérym mozna skorzystac
z terapii tancem. Najblizsze zajecia
odbywaja sie w Tréjmiescie.

Edyta Paszko
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Lalki do Pragi!

Stupska ,Tecza” coraz czesciej doceniana jest zaproszeniami do udziatu w festiwalach i prze-
gladach teatralnych organizowanych poza granicami Polski. Tym razem (w dniach 31 maja
— 6 czerweca) stupski teatr gosci¢ bedzie w Czechach.

W Pradze odbywac sie be-
dzie w tym czasie XIV Miedzy-
narodowym Festiwalu Sztuki
Lalkarskiej, organizowany
przez Miedzynarodowe Sto-
warzyszenie Lalkarskie dziata-
jace pod patronatem Instytutu
Sztuki Marionetki w Czechach.
- Czujemy sie wyjqtkowo doce-
nieni i wyrdznieni - méwi Mat-
gorzata Kaminska-Sobczyk,
dyrektor PTL ,Tecza”. — Na ten
festiwal zgftosito sie ponad 270
teatréw z catego swiata. Zosta-
lismy zakwalifikowani. Na do-
datek jako jedyny teatr lalkowy
z Polski.

Festiwal bedzie miat cha-
rakter konkursowy, na ktérym
beda przyznawane nagrody
m.in. za najlepsza animacje,
aktorstwo, rezyserie i sceno-
grafie. Bedg takze nagrody
o charakterze specjalnym. ,Te-
cza" zaprezentuje na festiwalu
spektakl zatytutowany ,Kwiat
paproci”, oparty o ,Starg basn”
J. 1. Kraszewskiego. Rezyse-
rem przedstawienia jest Alina
Skiepko-Gielniewska, a swo-
ja premiere miato ono w lutym
2009 roku. Do Pragi wyjedzie
zespdt w 12-osobowym skta-
dzie. (hrk)

I Mistrz i uczniowie

Europejska
Noc Muzeow

Jutro, 15 maja, juz po raz kolejny mozna be-

dzie za darmo obejrze¢ cenne muzealne zbio-

ry. Muzeum Pomorza Srodkowego w Stupsku
zaprasza na Noc Muzeow, ktora potrwa od

godziny 18 do potnocy.

Juzodgodziny 18 wHer-
baciarni Spichlerza mozna
ogladac¢ wystawe ,Polska
Szkota Plakatu XIX. Lite-
ratura polska w filmie. Od
Adama Mickiewicza do
Stawomira Sosnowskie-
go”. O godz, 18.15 i 19.30
w Sali Rycerskiej Zamku
Ksiazat Pomorskich od-
beda sie prezentacje mul-
timedialne ,Co szkodzi
zabytkom?”, a o 20.15
- premiera filmu ,Arkana
Sztuki X. Retrospektywa
2000-2010. Ekspozycja
od Jana Matejki do Otto
Freundlicha”, a po filmie
spotkanie z jego autora-
mi. W godz. 18.00 - 24.00
trwac bedzie prezentacja
filmoéw dokumentalnych
zwigzanych z Muzeum Po-
morza Srodkowego.

Muzeum zapraszaréwniez
na pokazy: od 18.00 do 21.00
- ,Siedem krzesetico dalej...”
zdjecia z przebiegu prac kon-
serwatorskich, pokaz wypla-
tania rattanem (Sala Rene-
sansowa w Zamku Ksigzat
Pomorskich); 18.45 - ,Stare
metody rejestracji dZzwieku.
Fonografy Edisona i gramo-
fony” - prezentacja kolekgji
Bogustawa Matuszkiewi-
cza pofaczona z odtwarza-
niem ponad stuletnich wat-
kéw fonograficznych i blisko
stuletniej ptyty (Hall Zamku
Ksigzat Pomorskich); 19.00 -
duch Katarzyny Urszuli opo-
wiada dzieciom o dawnych
mieszkanncach Zamku (na

ekspozycji ,Skarby Ksigzat
Pomorskich”); 20.45 - ,Stara
prezen- :
Bogustawa :
Matuszkiewicza (Hall Zamku

technika radiowa”
tacja kolekgji

Ksigzat Pomorskich).

Noc Muzedéw to takze
okazja do wystuchania in-
teresujacych prelekcji. Oto
muzealne propozycje: 18.25 :
- ,Historia pieca z pafa-
cu w Wolinii”, 19.45 i 21.00
-, Stéw kilka o reprezentacyj-
nych przedmiotach dawnych
20.00
i 22.00 - ,0 Firmie Portreto-
wej >S.|.Witkiewicz< stow kil-
ka”, 21.30 i 22.30 - ,Polonika :

stupskich  cechow”,

wérdd starodrukéw MPS”.

Tej nocy w muzeum nie :
zabraknie tez wystepow.
rozpocznie sie
spektakl ,Méj nowy dom” :
w wykonaniu stuchaczy Uni-

O 2045

Dzisiaj (14 bm.) 0 godz. 19 w Polskiej Filhar-
monii Sinfonia Baltica w Stupsku rozpocznie
sie koncert z cyklu ,Chopin znany i niezna-

ny”. Tym razem na estradzie zaprezentuja
sie Piotr Paleczny i uczniowie Panistwowej

Szkoty Muzycznej li Il st. w Stupsku. Nic
dziwnego, ze to wydarzenie opatrzone

wersytetu Il Wieku, a 0 22.00

- wystep Chéru Uniwersy- :
tetu lll Wieku. Oprécz tego
od 18.00 do 24.00 - Witka-
cowskie miny - przebieranki :
potaczone z robieniem zdje¢,
ktére zostang zamieszczone
na stronie internetowej MPS
oraz zdjecia z duchem, Tania
ksiegarnia - czyli wydawni- :
ctwa MPS po obnizonych ce-
nach, wystawa kopii planéw :
Stupska na kretej klatce wiezy :
zamkowej i zwiedzanie wiezy
zamkowej po zmroku, wstep
na balkony i dawna klatke
schodowa, zwykle niedostep-

na dla zwiedzajacych.

w :
Fot. archiwum MP$

Jako pierwsi na scenie
pojawig uczniowie, w wy-
konaniu ktérych ustyszymy
utwory kameralne Fryderyka
Chopina. Ta cze$¢ koncertu
naleze¢ bedzie niewatpliwie
do uzdolnionej pianistki El-
zbiety Bilickiej, uczennicy
V klasy prowadzonej przez
prof. Lucyne Brzéske-Ja-
ckowska. Mtoda artystka
zagra m.in. Ballade As-dur
i Scherzo b-moll Chopina.
Okazje do wystepu przed
szerokg publicznoscig beda
mieli takze jej mtodsi koledzy
i kolezanki z tej szkoty.

Druga cze$¢ koncertu
naleze¢ bedzie do mistrza.

zostato tytutem ,Mistrz i uczniowie”,

W  wykonaniu Piotra Pa-
lecznego zabrzmi | Kon-
cert fortepianowy e-moll
op. 11 Fryderyka Chopina.
W rzeczywistosci zostat on
napisany przez kompozyto-
ra pozniej od katalogowa-
nego jako drugi, koncertu
f-moll. Wydany jednak zo-
stat wczesniej. Krytycy pod-
kreslaja wyrazna obecnos¢
w tej muzyce aury petnej
romantyzmu i mtodzierczej
fantazji. Soliscie towarzyszy¢
beda stupscy filharmonicy,
ktérych poprowadzi Boh-
dan Jarmotowicz, dyrektor
Polskiej Filharmonii Sinfonia
Baltica. (hrk)
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Mitos¢, Smierci kasety wideo

Baltycka Galeria Sztuki Wspoétczesnej w Stupsku
zaprasza na wieczorny pokaz wideoartu pn. ,MILOSC,

SMIERC | KASETY WIDEO”.

Pokaz  odbedzie sie
w Baszcie Czarownic przy ul.
F. Nullo 8 w Stupsku 15 maja
2010 (sobota) od godz. 17 do
24. Wstep wolny. Podczas
przygotowanej  specjalnie
na Noc Muzedw prezentadji,
galeria zaprezentuje krét-
kie formy wideo oraz filmy
eksperymentalne.  Celem
pokazu jest przyblizenie
odbiorcom wielkich indy-
widualnosci polskiej sztuki

wideo oraz klasykéw sztuki
filmowej. W programie znaj-
da sie m.in. filmy Mayi Deren
- amerykanskiej rezyserki
filmowej, tancerki i antro-
polozki, a takze wideoarty
uznanych polskich artystow
wspotczesnych - Bogny Bur-
skiej, Marty Deskur, Lecha
Majewskiego oraz Agaty Mi-
chowskiej.
U]
Fot. archiwum BGSW

Chopin na dziedzincu

Niecodzienna atrakcja czeka mitosnikow jazzu. Jutro
(15 bm.) o godz. 19. na dziedzincu stupskiego ratusza
wystapi Grazyna Auguscik z zespotem. Jedna z najwy-
bitniejszych polskich wokalistek jazzowych, na state
mieszkajaca w Chicago, zaspiewa utwory Fryderyka

Chopina.

W wykonaniach muzy-
ki Chopina, w aranzacjach
Andrzeja Jagodzinskiego
i Jarostawa Bestera, woka-
listce towarzyszy¢ bedzie
zesp6t w nietypowym skta-
dzie: trzy puzony, akordeon
i kontrabas. Jesli doda¢ do
tego unikalng barwe gtosu
Grazyny Auguscik, to ca-
tos¢ zapowiada brzmienia,
ktére na dtugo zapadna
w pamieci zarowno fanéw

jazzu, jak i muzyki Chopina.
Zagraja Arek Gérecki i Chi-
cago International Trom-
bone Ensemble (puzony),
Matt Ulery (kontrabas), Ja-
rostaw Bester (akordeon).
Bilety na ten niezwykty
koncert kosztujg jedyne
5 zt. Dochdéd z tego arty-
stycznego przedsiewziecia
przeznaczony zostanie na
hospicjum Mitosierdzia Bo-
zego w Stupsku. (hrk)

Teczowa pomoc

Panstwowy Teatr Lalki ,Tecza” w Stupsku juz po raz
szesnasty przyszed} z pomoca swoim najmtodszym wi-
dzom i ich rodzinom. Tym razem charytatywna loteria
fantowa, przeprowadzona po spektaklu ,Misie Ptysie”,
zadedykowana zostata blizniaczkom Patrycji i Paulince

Frankowskim.

Dzieki wielu darczyn-
com spektakl przyniost
dochéd w kwocie 1170 z,
ktéry zostat przeznaczony
na pomoc blizniaczkom,
ktére urodzity sie z zabu-
rzeniem oddychania i ciez-
kim niedotlenieniem moéz-
gu. Obie dziewczynki nie
widza i nie stysza. Zebrane
pieniadze utatwia ich mat-
ce zakup niezbednego do
przewozenia dziewczynek
woézka.

- W dzisiejszych czasach
kazda bezinteresowna po-
moc wydaje sie szczegdlnie
wartosciowa. Doceniamy
wktad w zorganizowanie
naszej dobroczynnej im-
prezy i sktadamy serdeczne
podziekowania, liczac na
uczestnictwo w nastepnych
tego typu akcjach - dzie-
kuja dyrekcja i pracownicy
JJeczy” wszystkim, ktérzy
bezptatnie przekazali fanty
na ten cel. (hrk)
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' Dobry zart tynfa wart

- Kto wie jak wywabi¢ mysz zza szafy?
- Zaczai¢ sie w kacie i wydawa¢ jedno-
stajny odgtos sera.

- Wy, matematycy, jestescie dziwni...
- Udowodnij.

Hydraulik po skoriczonej robocie zwraca
sie do zleceniodawczyni:

- No, babciu, flaszka sie nalezy.

- Nie mam w domu, moze lepiej pienia-
dze?

- Pieniedzy nie moge, bo przepije.

HOROSKOP 14.05.- 28.05.2010

Bedziesz mie¢ poczucie, ze w pelni panu-
jesz nad sytuacja i ze wszystko idzie tak, jak
zakladaty to plany. Dzigki temu unikniesz
niepotrzebnego stresu, walki i konfliktow —
nawet w tych okolicznosciach i sytuacjach,
gdy emocje i nerwy sa czyms oczywistym i na-
turalnym. To takze znakomity czas na mitosne
i erotyczne podboje.

¥ BYK

Nie wahaj si¢ przed wzigciem na siebie
odpowiedzialnosci za wazna misjg, ktora
zechcy ci powierzy¢ bliscy, szef czy wazny
klient. Sprawnosc i efektywno$é, z jaka be-
dziesz zmierza¢ do celu, na wszystkich zrobi
wielkie  wrazenie. Przyjrzyj si¢ uwaznie,
komu najbardziej zalezy na twoim szczgsciu
i pozwol, aby ta osoba byta przy tobie.

1L BLIZNIETA

Sympatia i osobisty czar pomoga ci prze-
famaé¢ opor i negatywne przekonania tych
osob, ktore nie byly do ciebie nastawione
przychylnie lub miaty fatszywy obraz twojej
osoby. To takze szansa na znakomite wyniki
na egzaminach i zaliczeniach, w ktorych liczy
si¢ kontakt z drugim czlowickiem, dobra
komunikacja i wzajemne zrozumienie.

69 RAK

To o czym od zawsze tgsknisz i 0 czym
marzysz, to pragnienie stabilizacji i emocjo-
nalnej rownowagi. Jednak na co dzien sa z tym
spore problemy. Codzienny stres, gonitwa,
brak czasu dla siebie sprawiaja, ze rzadko masz
okazj¢ zadba¢ o siebie. Tym bardziej zatem
warto wykorzysta¢ te dni, by zapewni¢ sobie
wigcej ciepta, uwagi i wyrozumiatosci.

Mozesz si¢ czu¢ chwilami nienajlepiej,
gdyz stres, gonitwa i presja czasu wyczerpuja
ciato i umyst. Jednak nie ma mowy o zadnych
powazniejszych klopotach. Praca i interesy
beda szty dobrze i sprawnie, zawodowe obo-
wiazki 1 powinnosci nie sprawia ci szcze-
golnego ktopotu, wigc mozesz z zadowole-
niem przyjac to, co los chce ci zaoferowac.

1 PANNA

Nieco zawirowan czeka ci¢ na polu par-
tnerskim i w zwiazkach. O porozumienie,
kompromis i spokojny dialog nie bgdzie tatwo.
Jednak sam zauwazysz, ze silne, gorace
emocje zamiast pogorszy¢ twoje relacje
z partnerem, zbliza was do siebie, co
zaowocuje erotycznymi uniesieniami, jakich
w twoim zwigzku nie bylo od dawna.

Przychodzi kolega do Kartezjusza, drzwi
otwiera jego matka:

- Czy jest Kartezjusz? - pyta.
—Chwilleczke—matka oddala sie wgtab miesz-
kania, po chwili wraca i méwi: - Jest bo mysli.

®

Blondynka wypetnia wniosek o wydanie
duplikatu karty. Zacina sie na polu ,przy-
czyna”. Doradca podpowiada jej:

- Pani napisze ,Trzy razy nieprawidtowo
wprowadzitam kod PIN".

Pisze: Nieprawidtowo wprowadzitam kod
PIN. Nieprawidtowo wprowadzitam kod PIN.
Nieprawidtowo wprowadzitam kod PIN

Redaguje Wrotka Ilona
wrozka@zblizenia.pl

== \WAGCA

Mniej bedziesz si¢ koncentrowaé na co-
dziennej pracy, obowiazkach i zadaniach,
bardziej za$ na strategicznych celach, planach
i wizjach przysztosci. Mgczenie sig z szarymi,
codziennymi, nudnymi przedsigwzigciami
przyjmiesz z niechgcia i dystansem. Wolisz
postawi¢ na spektakularne batalie, ktore dadza
ci szybkie i blyskotliwe efekty.

SKORPION

Musisz sig liczy¢ z duza ilo$cia spraw do
zalatwienia, jednocze$nie majac w perspek-
tywie krotki czas ich realizacji, koniecznosé
narzucenia sobie pilnych terminéw i pod-
danie si¢ duzym wymaganiom ze strony
otoczenia i bliskich. Perspektywy sa jednak
niezwykle optymistyczne, a szansa na zwy-
cigstwo —ogromna.

" SIRZELEC

Twoje zycie towarzyskie wiele zyska, a ty
poczujesz si¢ jak ryba w wodzie, zwlaszcza
wtedy, gdy sobie u§wiadomisz, ze otaczaja cig
ludzie, z ktéorymi masz §wietne porozumienie.
1 cho¢ wigkszos¢ z nich zakonczy si¢ na po-
ziomie kolezenstwa lub przyjazni, to jest
szansa na to, ze wsrod tych osob znajdziesz
kogos$, z kim poczujesz silng wigz.

7z KOZIOROZEC

Twoje ambitne plany zawodowe, marzenia
o osiagnigciu finansowej i ekonomicznej sta-
bilizacji sa bliskie realizacji. Trudne wspinanie
si¢ na szezyty i wysoka cena, ktéra musisz
placi¢ za zdobyta pozycjg to juz przesztosc.
Zrozumiesz, ze sukces ma swoje zrodto przede
wszystkim w umysle, w sposobie patrzenia
na $wiat i na siebie.

Mozesz teraz liczy¢ na cieplo, szacunek i
szczegdlng uwagg w kontaktach z najbliz-
szym otoczeniem. To takze szansa na
przetamanie swoich kompleksow, odzyskanie
wiary w siebie i w swoj potencjat, co szybko
przelozy si¢ na poprawe relacji z bliskimi,
rodzina, wspotpracownikami i partnerami od
interesow.

W interesach pomaga wiara wsiebie 1 w
ludzi, pod warunkiem ze nie jesteSmy
catkiem bezkrytyczni. W tych dniach ufno$c¢
od naiwnosci oddziela cienka granica.
Postaraj si¢ jej nie przekroczy¢! Jesli naj-
wazniejsze decyzje bedziesz podejmowac po
glegbokim namysle, a nie pod wplywem
impulsu, to wiele zyskasz.
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Litery z zaznaczonych kratek,
uszeregowane od 1 do 21 utwo-
rza rozwigzanie - Przystowie.
Nagroda jest kolacja dla dwdch
0oséb w restauracji Hotelu ,Za-
mkowy” w Stupsku, ul. Domini-
kanska 4.

Rozwiazanie prosimy dostarczy¢ Nagrode za rozwigzanie krzy-
(osobiscie lub listownie) z6wki z poprzedniego numeru
do 21 maja 2010r. wylosowata pani Magdalena Ja-
pod adresem: szul ze Stupska.

Redakcja ,,Zblizenia” Po odbidr nagrody zapraszamy do
76-200 Stupsk naszej redakgji.

al. Sienkiewicza 1/2. Gratulujemy!

FOTO

Profesjonalna obstuga fotograficzna

Sesje slubne, wesela, studnioéwki, chrzciny, komunie,
zjazdy rodzinne, bale karnawatowe i maturalne,
obstuga fotoreporterska jubileuszy firm,
imprezy kulturalne i sportowe na zlecenie.

imprez okolicznosciowych:

Zbigniew Bielecki, Stupsk, al. Sienkiewicza 1/2, tel./fax +48 0 59 842 98 20, kom. 0 601 635 813
www.fotografia.slupsk.pl, www.reklama.slupsk.pl, e-mail: fotech1@wp.pl
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Spod kosza
I Koniec sezonu Energi Czarnych

Czarnym Stupsk nie udato sie pokona¢ faworyzowanego Prokomu Gdynia
i awansowac tym samym do najlepszej czworki Tauron Basket Ligi. Stupscy ;
gracze musieli trzykrotnie uzna¢ wyzszos¢ rywala, chociaz pozostawili dobre wrazenie :
stawiajac przeciwnikom trudne warunki. Do pétfinatéw awansowali faworyci rozgrywek :

G NERE

f'*"*‘-_-

A

CIEARMNI
L

- Prokom Gdynia, Anwil Wioctawek, Turow Zgorzelec i Polpharma Starogard Gdanski.

Najbardziej wyréwnany byt
pierwszy mecz, ktéry koszykarze
Czarnych przegrali dopiero w sa-
mej koncéwce 77:83. Gospodarze
nie dawali sobie rady z ofiarnie gra-
jacymi stupszczanami mimo kontu-
zji Tyrona Brazeltona i Marcina Sro-
ki. Trener gdynian Tomas Pacesas

pomimo kolejnych przerw i rotacji
nie byt w stanie zmieni¢ sytuacji na
boisku. Dopiero w samej koncéwce,
gdy stupszczanom zabrakto juz sit,
gospodarzom udato sie wyjs¢ na
prowadzenie.

W kolejnym meczu sit stup-
szczanom starczyto juz tylko na 3

kwarty i ulegli gospodarzom 78:60. :
W ostatnim spotkaniu rywalizacji :
stupszczanie podjeli walke tylko w
pierwszej potowie, ulegajac osta-

tecznie bardzo wysoko 65:111.

Porazka z utytutowanym rywa-
lem oznacza iz stupczanie zakon- :

czyli sezon na 8 miejscu. (ben)

! Biceps osiemdziesieciolatka

Najwazniejszg impreza sportowa majowego Swieta w
Stupsku byty ogolnopolskie zawody kulturystyczne. 0dby-
ty sie poraz 24. Na deskach Nowego Teatru wystapito wielu
swietnych kulturystow i zawodniczek fitness.

O premie i puchary walczyto
ponad 40 kulturystéw i silna grupa
dziewczyn fitness z Sopotu. Zma-
gano sie w kategoriach junioréw,
senioréw i weteranéw. Stupsk z tej
okazji odwiedzito wielu znakomi-
tych kulturystéw sprzed lat. Jednym
z nich, ktory wywotat owacje, byt
80-letni gdynianin Stanistaw Wiel-
gus, obecnie wybitny specjalista
choréb kregostupa. Wprawdzie nie
uczestniczyt w zawodach, ale pod-
ciagajac rekaw, zaprezentowat bi-
ceps, ktérego nie powstydziliby sie
miodzi adepci kulturystyki. Wielu
znakomitych polskich heroséw na
zawody do Stupska przybyto prosto
z mistrzostw Polski, ktére odbywaty
sie w Golubiu - Dobrzyniu. Za gtéw-
nego faworyta zawodéw uchodzit
Michat Karmowski, zwyciezca kate-
gorii powyzej 90 kg. | nie zawiodt.

W rywalizacji open Karmowski nie
dat szans swoim przeciwnikom i po-
konat zwyciezce kategorii do 80 kg
Wojciecha Rudniaka z Gdanska oraz
zwyciezce kategorii do 90 kg Artura
Stanczaka z Legionowa. Kategorie
fitness sylwetkowg zdominowaty
sopocianki, ale to nie one swiecity
triumf. Pierwsze miejsce przypadto
w udziale Annie Butkiewicz z Biate-
gostoku, a dopiero drugie i trzecie
miejsce zajety sopocianki, odpo-
wiednio Karolina Jarosz i Weronika
Krajewska. Natomiast nowo wpro-
wadzong kategorie pn. kulturysty-
ka klasyczna wygrat Pawet Smolik
(Power Pit Gdansk).

Zwyciezcy poszczegdlnych ka-
tegorii wagowych: juniorzy 75 kg
i zarazem open - 1. Mateusz Jani-
szewski (Sandow Legionowo), se-
niorzy 70 kg — 1. Sebastian Kulirski

Prezes Ii’ZKFlTS B('J_Eiian Kaszu-
ba wrgcza puchaerchanw:

(Aplauz Warszawa), seniorzy 80 kg -
1. Wojciech Rudniak (Power Pit), se- :
niorzy do 90 kg - 1. Artur Stanczak
(Sandow), seniorzy +90 kg — Michat :
weterani
open - 1. Marek Zapotoczny (Efekt :

Karmowski (Power Pit),

Torun). (rym)

Co zawody, to medale!

Stupski judoka, junior miodszy Rafat Btonski, podczas
Ogolnopolskiej Olimpiady Miodziezy w Jozefowie wywal-
czyt srebrny medal. Jego miodsi koledzy tez stawali na po-
dium w innych zawodach.

Na mistrzostwach 00M
Tytut wicemistrza Polski junio-
réw miodszych w wadze do 60 kg
jest dla Rafata najwiekszym jego
sukcesem. Zanim stanat na podium
stoczyt cztery zwycieskie walki. W
piatej, finatowej, ktérej stawka byt

ztoty medal, stupszczanin przegrat
nieznacznie z Przemystawem Sku-
likiem, zawodnikiem AZS Gliwice.
- To jest duzy sukces Rafata. Po
cichu liczyliSmy na braz, a tu taka
niespodzianka - moéwi dziatacz klu-
bu Gryfa 3 Stupsk Jézef Konecki. W
tych samych zawodach doskonale
wystartowata Gabrysia Mikofaj-
czyk, odnoszac trzy zwyciestwa w
eliminacjach ostatecznie uplasowa-
fa sie na 5 miejscu w wadze do 57
kg. Rafat i Gabrysia z powodzeniem
uczestniczyli w turnieju kwalifika-
cyjnym ,Tajfun 2010”, ktéry odbyt
sie w Gdyni. Oboje staneli na po-
dium, zajmujgc w swoich wagach
pierwsze miejsca. Oboje zostali
powotani do kadry narodowej ju-
nioréw miodszych. Trenerami tych
uzdolnionych judokéw sg Irena
Waszkinel i Lidiusz Kazior.

Wiosenny turniej
Az 300 zawodnikéw z 27 klubéw
wystartowato w mistrzostwach wo-
jewddztwa kujawsko-pomorskiego,
w ktérym uczestniczyty ekipy judo-
kow z wojewddztw pomorskiego,
zachodniopomorskiego i wielko-

polskiego. Byt to zarazem wiosen-
ny turniej dla dzieci i mfodzikéw.
Uczestniczacy w tych zawodach
judocy Gryfa 3 Stupsk znéw spisali
sie znakomicie zdobywajac 12 me-
dali indywidualnie i dwa medale :
zespotowo, plasujac sie w katego-
riach dzieci i mtodzikéw na trze-
cich miejscach. Indywidualnie na
podium stawali — mtodzicy: | miej-
sca - Tomasz Btonski (42 kg), Patryk :
Kastner (46). Il miejsca: - Aleksandra
Mtyriska (40), Ill miejsca - Jakub Ko-
necki (38), Pawet Kur (60), Szymon
Sliwa (73), dzieci: | miejsca — Sandra
Bill (51), Jakub Siedlikowski (42), Il :
miejsca - Czarek Kochanowski (33), !
Jakub Nawrot (39), Ill miejsca - Ja- :
kub Mtynski (33), Konrad Szadkow-
ski (36). Trzecie miejsce zajat tez :
mtodzik Norbert Katschke (50 kg)

judoka UKS Orzet Koriczewo.

Puchar Prezydenta Pity

Najmtodsi adepci judo uczestni-
czyli w miedzynarodowym turnieju
judo o puchar prezydenta miasta

Pity. W kategorii mtodzikéw i dzieci,

stupszczanie wywalczyli sze$¢ me-
dali. Mtodzicy zdobyli dwa - srebrny
Tomasz Btonski (42 kg) i bragzowy :
Jakub Konecki (38 kg). Natomiast :
w kategorii dzieci cztery brazowe:
Czarek Czarnecki i Maciej Miynski
w wadze do 32 kg oraz Gabriel Ko- :
szewski w wadze do 52 kg i Sandra

Bill tez w wadze do 52 kg. (rym)

Fot. Ryszard Mazur

| Gryf zyskuje, Pomorze traci

Trudny okres z rozgrywaniem meczow juz minat. Kiepska
pogoda, a pozniej zatoba narodowa po smolenskiej trage-
dii, uniemozliwity realizacje pitkarskich terminarzy. Miej-
my nadzieje, ze juz nic nie stanie na przeszkodzie, by spo-
kojnie dograc runde wiosenna.

Szkoda tylko, ze
wczesniej kilka niepo-
trzebnych punktow

stracili pitkarze Gryfa
Stupsk. Teraz druzynie
z Zielonej wiedzie sie
catkiem niezle. Pod-
opieczni trenera Woj-
ciecha Polakowskiego
graja z meczu na mecz
lepiej. Wygrywaja spot-
kania, w ktérych nie
uchodzili za fawory-
tow. Przyktadem moze
by¢ pojedynek wygra-
ny 2:1 z silnym Orka-
nem Rumia na wyjez-
dzie, a pdzniej rozbicie
Astry Ustronie 4:0.Na
kolejne swietne zawo-
dy nie trzeba byto czekad. Gryfici
znéw sprawili mitg niespodzianke,
zwyciezajac na wyjezdzie wicelide-
ra Rege Trzebiatéw 1:0. Stupszcza-
nie twardo trzymaja sie czotéwki
i nie musza sie martwi¢ o ligowy
byt, a nawet gonia lidera. W sobote
0 godz. 12 Gryf zagra z Chemikiem
Police.

Cos zepsuto sie w mechanizmie
IV ligowego Pomorza Potegowo.
Podopieczni trenera Mirostawa
Iwana stracili kilka punktow z ze-
spofami, z ktérymi powinni wygrac.
Zostali pokonani 1:0 przez Orleta

P:Ikarze Pomorza Potggowa

Reda (wprawdzie lidera) na wias-
nym boisku. Przegrali tez z Czar-
nymi Czarne na wyjezdzie i tylko
zremisowali 1:1 z Koralem Debnica.
Gdy ,Zblizenia"” trafig do naszych
Czytelnikbw Pomorze bedzie po
meczu z Powislem Dzierzgon. Jutro
(15 bm.) pitkarze z Potegowa zagra-
ja z Zutawami Nowy Dwér Gdanski.
W okregdéwce po potknieciu Karo-
la Peplino z Chrobrym Charbrowo
(0:1) na pozycje lidera wrécit Jantar
Ustka. Ostatnio Jantar pokonat Dia-
ment Trzebielino 5:1. (mar)

Fot. Ryszard Mazur

I Na awans trzeba poczekac

Niestety, szczypiornistki Stupi Stupsk nie awansowaty do eks-
traklasy. Przyjdzie im poczekac do przysziego sezonu. Jednak
podopieczne trenera Michata Zakrzewskiego swojq gra pozo-
stawity dobre wrazenie. Byly bliskie osiagniecia celu.

=

Druzyna Stupi Stupsk po za-
konczeniu sezonu zasadniczego
w | lidze znalazta sie w pierwszej
czworce zespotow, ktére rozgry-
waty mecze o wejscie do ekstrakla-
sy. W pamieci kibicow pozostanie
trzecia seria wspomnianych zma-
gan, gdy stupszczanki w pieknym
stylu odprawiaty z kwitkiem swoje
rywalki. Najpierw Stupia pokonata
najmocniejszy zespot tej czworki
Sambor Tczew 31:24, a pdzniej roz-
prawita sie z wiceliderem Pogonia
Handballem Szczecin wygrywajac
33:26. Niestety, w trzecim pojedyn-
ku stupszczanki dos¢ niespodzie-
wanie ulegty w Warszawie tamtej-
szemu AZS AWF zaledwie jedna

bramka 24:25. Ten mecz pokrzyzo-
wat plany dziewczynom Stupi, kt6-
re chcac liczy¢ sie w boju o ekstra-
klase musiaty juz tylko zwyciezac.
Stato sie jednak inaczej w IV run-
dzie rewanzowej Stupia polegta
w pojedynku z Samborem 17:18,
nie dafa tez rady druzynie Pogoni
przegrywajac 24:25. Te dwie po-
razki przekreslity szanse na awans
Stupi do szczypiorniackiej elity
kobiet. Na pozegnanie rozgrywek
Stupia pokonata AZS AWF Warsza-
wa 29:24 i tym samym zajeta trze-
cie miejsce w rozgrywkach 1 ligi.
Do ekstraklasy awansowat Sambor
Tczew. (rym)

Fot. Ryszard Mazur
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KAPITAL LUDZKI FUNDUSZ SPOLECZNY
NARCDOWA STRATEGH SPORNCSCI

Czlowiek - najlepsza inwestycja

ZAKLAD DOSKONALENIA ZAWODOWEGO
W StUPSKU

realizator projektu

~NOWE UMIEJETNOSCI SZANSA NA PRACE”

realizowanego w ramach:
Priorytetu VI. Rynek pracy otwarty dla wszystkich
Dziatania 6.1. Poprawa dostepu do zatrudnienia oraz wspieranie aktywnosci zawodowej w regionie
Poddziatania 6.1.1 Wsparcie os6b pozostajacych bez zatrudnienia na regionalnym rynku pracy

ZAPRASZA DO UDZIALU W BEZPLATNYM SZKOLENIU

GLAZURNIK

REKRUTACJA:
Osrodek Ksztatcenia Spawaczy
76-200 Stupsk ul. Szczecinska 57
tel. 059 845 27 27 wew. 420

ZE SZKOLEN MOGA SKORZYSTAC OSOBY BEZROBOTNE, POSZUKUJACE PRACY ORAZ POZOSTAJACE BEZ
ZATRUDNIENIA PO 45 ROKU ZYCIA Z TERENU POWIATU SLUPSKIEGO

UWAGA! ZWRACAMY KOSZTY DOJAZDU

www.zdz.slupsk.pl




